Reglugero
um greioslupatttoku Tryggingastofnunar rikisins vegna pjonustu sjalfsteett starfandi
sérfraedinga i hjartalaekningum.

1. gr.

[ reglugerd pessari er kvedid 4 um greidslupatttoku Tryggingastofnunar rikisins vegna
pjonustu sjalfstaett starfandi sérfraedinga i hjartaleekningum sem eru an samninga vid heilbrigdis-
og tryggingamalaradherra.

[ samrzemi vid markmid um fagleg samskipti milli heilsugzeslulzkna, heimilisleekna og
sérfraedinga 1 hjartaleekningum sem eru 4n samninga vid heilbrigdis- og tryggingamalaradherra
midar reglugerd pessi vid ad samskipti sjukratryggds einstaklings og leeknis hefjist hja
heilsugeslulaekni eda heimilislekni.

Med sjukratryggdum einstaklingi er att vid einstakling sem er sjukratryggour skv. 3. gr.
reglugerdar nr. 1030/2004 um hlutdeild sjukratryggdra 1 kostnadi vegna heilbrigdispjonustu.

2. gr.

Skilyroi fyrir endurgreidslu sjukratrygginga almannatrygginga 4 hluta kostnadar
sjukratryggOra einstaklinga vid pjonustu sjalfstaett starfandi sérfraeedinga i hjartalekningum utan
sjukrahtisa sem starfa &n samnings vid heilbrigdis- og tryggingamalaradherra er ad fyrir liggi
tilvisun 4 sérfraedipjonustuna fra heilsugesluleekni eda heimilislekni. Hafi sjukratryggdur
einstaklingur ekki slika tilvisun taka sjukratryggingar almannatrygginga ekki patt i kostnadi vid
pjonustuna.

Med tilvisun er att vid eydublad sem eingdngu heilsugesluleeknar eda heimilislaeknar
gefa ut og athenda sjukratryggoum einstaklingi vegna medferdar hja sjalfstaett starfandi
sérfraedingi i hjartalekningum sem starfar an samnings vid heilbrigdis- og
tryggingamalaradherra.

3. gr.
Eingongu heilsugasluleknar og heimilisleeknar hafa heimild til ad gefa ut tilvisun skv. 2.
gr. og athenda hana sjukratryggdum einstaklingi.
Risi agreiningur milli heilsugeslulaknis eda heimilislaknis og sjuklings um porf &
tilvisun getur sjukratryggdur einstaklingur snuid sér til landlaeknis, sbr. 5. mgr. 3. gr. laga nr.
97/1990 um heilbrigdispjonustu, med sidari breytingum.

4. gr.
Tilvisunarlaeknir afhendir sjuklingi tilvisun i tviriti. A tilvisanaeydublad skal prenta nafn
peirrar heilsugaslustoovar sem heilsugeaeslulaeknir sa sem gefur 1t tilvisun starfar hja eda
aritunina "Sjalfsteett starfandi heimilisleknir" ef vid 4. A eintaki sem sérfredingur i



hjartalekningum faer (frumriti) skulu koma fram heilsufarsupplysingar en par skulu ekki vera a
eintaki (afriti) sem @tlad er Tryggingastofnun rikisins.

Heilsugeslustoovar leggja sér sjalfar til tilvisanaeydublod en Tryggingastofnunar rikisins
leggur sjalfsteett starfandi heimilisleknum pau til.

5. gr.

S¢é ad mati heilsugeslulaeknis eda heimilisleknis porf 4 tilvisun dkvedur sjukratryggdur
einstaklingur hvada sérfredings i hjartalekningum honum er visad til. Heilsugesluleknir eda
heimilislaknir veitir adstod vid val & sérfraedingi i hjartalekningum ef sjukratryggdur
einstaklingur oskar eftir pvi.

Sjukratryggdur einstaklingur skal greida komugjald 4 heilsugeslustdo eda hja
heilsugaeslulakni skv. reglugerd nr. 1030/2004 um hlutdeild sjukratryggora i kostnadi vegna
heilbrigdispjonustu. Sjukratryggdur einstaklingur greidir ekkert gjald fyrir tilvisun skv. 2. gr.

6. gr.

Heilsugasluleknir eda heimilisleknir sem gefur ut tilvisun dkvedur gildistima
tilvisunarinnar en po skal gildistimi aldrei vera lengri en fjorir ménudir i senn. Gildistimi
tilvisunar midast vid dagsetningu hennar.

Heilsugasluleknir eda heimilisleknir sem gefur Ut tilvisun skal kynna sérstaklega fyrir
sjukratryggdum einstaklingi hvener gildistima tilvisunar Iykur.

7. gr.

Tryggingastofnun rikisins endurgreidir sjukratryggdum i samraemi vid gjaldskra sem
fylgir reglugerd pessari. Skilyrdi fyrir endurgreidslu Tryggingastofnunar rikisins & reikningi
(kvittun) sem sjukratryggdur einstaklingur framvisar hja stofnuninni vegna pjonustu sjalfsteett
starfandi sérfredings i hjartalekningum sem er an samnings vid stofnunina er ad framvisad hafi
verid gildri tilvisun, sbr. 2. og 6. gr., og ad reikningurinn (kvittunin) sé i stodludu formi,
fyrirfram t6lusettur og & honum komi fram nafn og kennitala laeeknis, sérgrein leeknis og
leeknantmer. Jafnframt skal koma fram hvar pjonustan var veitt, naftn og kennitala sjuklings,
hvada dag leknisverk for fram, hvada leeknisverk var unnid samkvaemt gjaldskrd sem fylgir
reglugerd pessari og fjarhad reiknings. Leaknirinn og sjuklingur skulu stadfesta reikning med
undirskrift sinni.

Sa kostnadarhluti sem sjukratryggdur einstaklingur hefdi greitt skv. 12. gr. reglugerdar
nr. 1030/2004 um hlutdeild sjukratryggdra i kostnadi vegna heilbrigdispjonustu og byggdist &
samningi heilbrigdis- og tryggingamalaradherra vio sjalfstett starfandi sérfredinga i
hjartalekningum sem var i gildi fyrir 1. april 2006 veitir rétt til afslattarskirteinis
Tryggingastofnunar rikisins. Ef sjukratryggdur einstaklingur hefur pegar fengio afslattarkort
endurgreidir Tryggingastofnun rikisins i samraemi vio gjaldskra sem fylgir reglugerd pessari.

8. gr.
Sérfraedingur 1 hjartalekningum skal senda tilvisandi heilsugaslulakni eda heimilislekni
upplysingar um sjukdémsgreiningu og medferd sjuklings.

9. gr.
Reglugero pessi,sem sett er med heimild i 36. gr. laga nr. 117/1993 um
almannatryggingar, med sidari breytingum, 6dlast gildi 1. april 2006.



Sjukratryggdir einstaklingar sem f4 pjonustu hja sérfredingum i hjartaleekningum sem
starfa an samnings vid heilbrigdis- og tryggingamalaradherra purfa ekki tilvisun fra
heilsugaslulekni eda heimilisleekni i eina viku fra gildistoku reglugerdar pessarar.
Sjukratryggdir einstaklingar eiga rétt 4 endurgreidslu kostnadar fra Tryggingastofnun rikisins
vegna pessa timabils 1 samraemi vid gjaldskra sem fylgir reglugerd pessari.

Heilbrigdis- og tryggingamdalaraduneytinu, 31. mars 2006.
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