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Formáli.
Ráðuneytið birtir nú út í fyrsta sinn á vefsíðu sinni yfirlit um notkun lyfja á Íslandi og tekur það til
áranna 1989-1999.  Síðasta útgáfa af sambærilegum upplýsingum kom út í prentuðu formi í október
1997 og náði yfir tímabilið 1990-1996.

Í þessu riti sem hinum fyrri er stuðst við ATC og DDD flokkunarkerfi.  ATC er skammstöfun fyrir
Anatomical Therapeutical Chemical classification system og eru aðalflokkar þess sýndir á bls. 3.
Aðalflokkar greinast síðan í undirflokka í 4 þrepum.
Þannig hefur t.d. lyfið ómeprazól ATC-flokkun A-02-B-C-01, sem greinist þannig.

A meltingarfæra- og efnaskiptalyf,
A02, sýrubindandi lyf,
A02B, lyf við sársjúkdómi,
A02BC, prótónpumpublokkarar
A02BC01, ómeprazól

DDD er skammstöfun fyrir Defined Daily Dose, skilgreindur dagskammtur, og eru skammtarnir
skilgreindir sem viðhaldsskammtur lyfs við helstu ábendingu fyrir notkun þess. Dagskammtatölur
sem notaðar eru  í þessu riti eru skv. skilgreiningu WHO í janúar 2000.  Þeim sem vilja leita nánari
skýringa á hugtökunum ATC og DDD er bent á rit Norrænu lyfjanefndarinnar (NLN) Nordic
Statistics on Medicines (NLN Publications No 2,3,8,9,10,14,15,16,21,30,34 og 43) og enn fremur
Guidelines for ATC classifications og Guidelines for DDD (sameiginlegar útgáfur WHO
Collaborating Centre for Drug Statistics Methodology í Osló og Norrænu lyfjanefndarinnar).

Nokkrar breytingar verða á ATC-flokkunarkerfinu á hverju ári og eru allar tölur í skýrslunni
endurreiknaðar aftur í tímann skv. nýjustu skilgreiningu.

Magntölur sem útreikningarnir byggjast á eru fengnar úr IDM Icelandic Drug Market Statistik, sem
gefið var út ársfjórðungslega af Dansk Lægemiddelstatistik og grundvallast á sölutölum frá
lyfjaheildsölum. Síðan 1996 hefur þetta rit verið gefið út af Samtökum Verslunarinnar.

Söluverðmæti er reiknað á apóteksverði með virðisaukaskatti, þ.e. selt magn ársins * verð skv.
lyfjaverðskrá í lok hvers árs.

Meginefni ritsins eru töflur, línu- og súlurit um notkun lyfja í mismunandi ATC-flokkum, sýndar í
dagskömmtum á 1000 íbúa á dag (DDD/1000íbúa/dag) og verðmæti í mkr.
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ATC flokkunarkerfi

A Meltingarfæra-og efnaskiptalyf
(Alimentary tract and metabolism)

B Blóðlyf
(Blood and blood forming organs)

C Hjarta-og æðasjúkdómalyf
(Cardiovascular system)

D Húðlyf
(Dermatologicals)

G Þvagfæralyf, kvensjúkdómalyf og kynhormónar
(Genitourinary system and sex hormones)

H Hormónalyf, önnur en kynhormón
(Systemic hormonal preparations excluding sex hormones)

J Sýkingalyf
(General antiinfectives, systemic)

L Æxlishemjandi lyf
(Antineoplastc and immunomodulating agents)

M Vöðvasjúkdóma- og beinagrindarlyf
(Musculo-skeletal system)

N Tauga- og geðlyf
(Central nervous system)

P Sníklalyf
(Antiparasitica)

R Öndunarfæralyf
(Respiratory system)

S Augn-og eyrnalyf
(Sensory organs)

V Ýmis lyf
(Various)
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Notkun lyfja í skilgreindum dagskömmtum - Aðalflokkar

DDD/1000 íbúa/dag
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

Meltingarfæra-og efnaskiptalyf
(Alimentary tract and metabolism)

148,89 147,05 136,44 125,80 116,73 111,02 105,28 107,62 106,91 108,57 111,45

B Blóðlyf (Blood and blood forming
organs)

18,42 19,27 18,55 21,52 22,80 23,13 25,19 26,20 25,69 26,22 25,72

C Hjarta-og æðasjúkdómalyf
(Cardiovascular system)

147,50 149,22 140,82 158,68 150,77 158,74 169,48 177,11 184,61 200,92 213,90

D Húðlyf (Dermatologicals) 1,77 1,87 1,70 1,72 2,08 2,70 2,86 3,00 3,54 3,49 3,89
G Þvagfæralyf, kvensjúkdómalyf og

kynhormónar (Genitourinary system and
sex hormones)

72,44 76,90 77,19 85,02 89,42 96,37 105,10 109,30 115,90 121,66 127,75

H Hormónalyf, önnur en kynhormón
(Systemic hormonal preparations
excluding sex hormones)

16,36 17,62 17,35 18,61 18,04 19,55 20,68 21,70 23,56 25,30 30,55

J Sýkingalyf (General antiinfectives,
systemic)

22,89 23,81 22,43 22,63 21,82 21,92 21,42 22,58 21,93 22,93 21,45

L Æxlishemjandi lyf (Antineoplastc and
immunomodulating agents)

1,15 1,57 1,50 1,61 1,64 1,77 2,02 2,15 2,43 2,75 3,18

M Vöðvasjúkdóma- og beinagrindarlyf
(Musculo-skeletal system)

32,96 35,96 31,97 35,08 34,25 35,18 38,56 42,73 43,87 47,64 50,99

N Tauga- og geðlyf (Central nervous
system)

128,61 125,73 126,58 138,75 139,32 148,37 164,76 177,68 193,05 208,07 225,53

P Sníklalyf (Antiparasitica) 1,32 1,15 1,22 1,33 1,42 1,40 1,41 1,47 1,48 1,48 1,48
R Öndunarfæralyf (Respiratory system) 60,94 67,10 70,30 74,06 68,97 74,66 81,58 87,29 88,53 91,67 94,29
S Augn-og eyrnalyf (Sensory organs) 11,27 10,46 9,07 9,68 9,85 9,75 9,75 10,02 10,26 10,28 9,09
V Ýmis lyf (Various) 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,04
Samtals DDD/1000íbúa/dag 664,54 677,71 655,10 694,48 677,13 704,57 748,11 788,87 821,77 871,01 919,41

Breyting 2,0% -3,3% 6,0% -2,5% 4,1% 6,2% 5,4% 4,2% 6,0% 5,6%
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Lyfjanotkun 1989-1999
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A Meltingarfæra-og efnaskiptalyf
(Alimentary tract and

B Blóðlyf (Blood and blood
forming organs)

C Hjarta-og æðasjúkdómalyf
(Cardiovascular system)

D Húðlyf

G Þvagfæralyf,
og kynhormónar (Genitourinary
system and sex hormones)

H Hormónalyf, önnur en
kynhormón (Systemic hormonal
preparations excluding sex
hormones)
J Sýkingalyf
antiinfectives, systemic)

L Æxlishemjandi
(Antineoplastc and
immunomodulating agents)

M Vöðvasjúkdóma- og
beinagrindarlyf (Musculo-skeletal
system)

N Tauga- og geðlyf (Central
nervous system)

P Sníklalyf (Antiparasitica)

R Öndunarfæralyf (Respiratory
system)

S Augn-og eyrnalyf (Sensory
organs)

V Ýmis lyf
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Lyfjasala - Aðalflokkar

Lyfjasala í milljónum króna á verðlagi hvers árs (útsöluverð með vsk)
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

A Meltingarfæra-og efnaskiptalyf
(Alimentary tract and metabolism)

691,4 761,8 778,0 781,6 737,5 722,5 766,4 760,6 812,8 924,0 1042,7

B Blóðlyf (Blood and blood forming
organs)

162,4 204,1 206,2 232,2 243,5 269,7 258,6 293,5 296,1 423,4 507,4

C Hjarta-og æðasjúkdómalyf
(Cardiovascular system)

656,0 692,7 673,2 751,1 690,3 744,1 775,1 798,5 855,5 989,5 1089,4

D Húðlyf (Dermatologicals) 195,9 216,0 226,1 263,8 310,7 363,0 372,2 372,3 380,2 393,1 394,7
G Þvagfæralyf, kvensjúkdómalyf og

kynhormónar (Genitourinary system
and sex hormones)

190,0 219,3 226,4 275,2 320,8 406,4 476,7 528,7 560,0 610,5 689,4

H Hormónalyf, önnur en kynhormón
(Systemic hormonal preparations
excluding sex hormones)

74,0 80,1 88,0 107,4 108,8 119,4 131,2 136,5 135,7 151,7 178,3

J Sýkingalyf (General antiinfectives,
systemic)

543,7 616,0 558,9 532,7 580,3 615,1 547,4 623,1 640,8 709,5 738,3

L Æxlishemjandi lyf (Antineoplastc and
immunomodulating agents)

95,8 122,0 129,0 144,2 162,5 206,3 218,9 204,8 222,6 283,4 404,2

M Vöðvasjúkdóma- og beinagrindarlyf
(Musculo-skeletal system)

244,9 259,9 222,7 239,3 228,6 243,0 253,0 292,2 307,6 355,3 404,3

N Tauga- og geðlyf (Central nervous
system)

640,3 715,6 792,9 993,4 1065,0 1264,8 1463,3 1646,3 1871,2 2227,2 2510,3

P Sníklalyf (Antiparasitica) 15,8 18,2 18,3 19,8 21,4 25,4 28,4 33,8 34,1 38,0 38,4
R Öndunarfæralyf (Respiratory system) 301,7 345,3 392,9 424,4 425,3 514,9 605,8 699,1 757,1 803,2 869,3
S Augn-og eyrnalyf (Sensory organs) 87,8 107,2 112,6 114,4 126,9 134,3 140,8 162,9 164,2 173,2 167,4
V Ýmis lyf (Various) 105,0 124,3 129,3 142,4 165,8 181,8 174,1 167,7 176,2 180,9 161,4
Samtals mkr 4004,7 4482,6 4554,7 5022,0 5187,3 5810,6 6211,8 6720,1 7214,2 8262,9 9195,5

Breyting 11,9% 1,6% 10,3% 3,3% 12,0% 6,9% 8,2% 7,4% 14,5% 11,3%
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Sala lyfja 1989-1999
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A Meltingarfæra-og efnaskiptalyf
(Alimentary tract and metabolism)

B Blóðlyf (Blood and blood
forming organs)

C Hjarta-og æðasjúkdómalyf
(Cardiovascular system)

D Húðlyf (Dermatologicals)

G Þvagfæralyf, kvensjúkdómalyf
og kynhormónar (Genitourinary
system and sex hormones)

H Hormónalyf, önnur en
kynhormón (Systemic hormonal
preparations excluding sex
hormones)
J Sýkingalyf (General
antiinfectives, systemic)

L Æxlishemjandi lyf (Antineoplastc
and immunomodulating agents)

M Vöðvasjúkdóma- og
beinagrindarlyf (Musculo-skeletal
system)

N Tauga- og geðlyf (Central
nervous system)

P Sníklalyf (Antiparasitica)

R Öndunarfæralyf (Respiratory
system)

S Augn-og eyrnalyf (Sensory
organs)

V Ýmis lyf (Various)
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10 mest notuð lyf á Íslandi 1999 og notkunarþróun þeirra frá 1989
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C03EA01  Hýdróklórótíazíð

A11GA01  Askorbínsýra

C07AB03  Atenólól

G03CA03  Östradíól

C03CA01  Fúrósemíð

N05CD03  Tríazólam

C09AA02  Enalapríl

H03AA01 
Levóthýroxínnatríum
C10AA01  Simvastatín

M01AB05  Díklófenak
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10 mest notuð lyf á Íslandi 1999 og notkunarþróun þeirra frá 1989
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10 söluhæstu lyf 1999 og söluþróun þeirra frá 1989
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A02BC01  Ómeprazól
N07BA01  Nikótín
C10AA01  Simvastatín
N06AB03  Flúoxetín
N06AB05  Paroxetín
B02BD02  Storkuþáttur VIII
N06AB04  Cítalópram
R03BA05  Flútíkasón
N02BE51  Paracetamól í bl.
R03BA02  Búdesóníð
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10 söluhæstu lyf 1999 og söluþróun þeirra frá 1989
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Lyfjasölu raðað á skráningarár (útgáfuár markaðsleyfis)
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Lyfjanotkun raðað á skráningarár (útgáfuár markaðsleyfis)
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Greiðslumerkingar almannatrygginga.
*-merkt lyf: Greiðast að fullu af almannatryggingum.
B-merkt lyf: Sjúkratryggður greiðir fyrst 1000 kr af smásöluverði –40% af verði umfram 1000 kr að hámarki 1800 kr.
Elli- og örorkulífeyrisþegar greiða fyrstu 350 kr af smásöluverði –20% af verði umfram 350 kr að hámarki 600 kr.
E-merkt lyf: Sjúkratryggður greiðir fyrst 1000 kr af smásöluverði –80% af verði umfram 1000 kr að hámarki 3500 kr.
Elli- og örorkulífeyrisþegar greiða fyrstu 350 kr af smásöluverði –40% af verði umfram 350 kr að hámarki 1000 kr.
O-merkt lyf: Almannatryggingar taka ekki þátt í lyfjakostnaði

Skipting lyfjanotkunar 1999 eftir greiðslumerkingu
l i (DDD/1000íbúa/dag)

35,75

269,26

319,92

294,48 *  greiðslumerking

B  greiðslumerking

E  greiðslumerking

O  greiðslumerking

Skipting lyfjasölu eftir greiðslumerkingum almannatrygginga
 (M.kr)

918

2.319

3.332

2.626

*  greiðslumerking

B  greiðslumerking

E  greiðslumerking

O  greiðslumerking
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Skipting skv. afgreiðslumerkingum. L-merkt =lausasala án lyfseðils, U-merkt= lyfseðilsskyld lyf þar
sem sumar minnstu pakkningar má selja án lyfseðils, R-merkt= lyfseðilsskyld lyf

Skipting lyfjanotkunar 1999 (DDD/1000íbúa/dag)

55,26
65,58

798,57

Lausasölulyf (L merkt)
Undanþágupakkningar frá lyfseðilssyldu (U merkt)
Lyfseðilsskyld lyf (R merkt)

Skipting lyfjasölunnar 1999 (M.kr.)

242 915

8.038

Lausasölulyf (L merkt)
Undanþágupakkningar frá lyfseðilssyldu (U merkt)
Lyfseðilsskyld lyf (R merkt)
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Útsöluverð
1996

Heildsöluv.
1996

Útsöluverð
1997

Heildsöluv.
1997

Útsöluverð
1998

Heildsöluv.
1998

Útsöluverð
1999

Heildsöluv.
1999

A Meltingarfæralyf 761 417 813 449 924 516 1.043 590
B Blóðlyf 293 162 296 168 423 263 507 327
C Hjartalyf 799 432 856 466 989 549 1.089 611
D Húðlyf 372 194 380 200 393 206 395 206
G Kvensjúkdómalyf 529 278 560 296 611 330 689 377
H Hormónalyf 136 77 136 74 152 85 178 102
J Sýkingalyf 623 336 641 348 709 387 738 410
L Krabbameinslyf 205 142 223 154 283 199 404 290
M Vöðvalyf 292 148 308 156 355 181 404 206
N Taugalyf 1.646 837 1.871 950 2.227 1.160 2.510 1.316
P Sníklalyf 34 15 34 15 38 17 38 17
R Öndunarfæaralyf 699 364 757 392 803 422 869 457
S Skynfæralyf 163 76 164 76 173 80 167 77
V Ýmis lyf 168 96 176 100 181 110 161 95

Samtals 6.720 3.573 7.214 3.844 8.263 4.507 9.196 5.082

Skipting lyfjasölu í útsöluverð og heildsöluverð 1996-1999
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Meltingarfæra-og efnaskiptalyf (Alimentary tract and metabolism)

DDD/1000íbúa/dag
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

A Meltingarfæra-og
efnaskiptalyf (Alimentary
tract and metabolism)

148,89 147,05 136,44 125,80 116,73 111,02 105,28 107,62 106,91 108,57 111,45

A01 Munn-og tannlyf
A01A Munn-og tannlyf 14,34 15,96 16,33 17,14 17,06 17,10 16,40 14,85 11,32 11,81 12,11
A02 Sýrubindandi lyf. Lyf við sársjúkdómi og uppþembu
A02B Lyf við sársjúkdómi 19,07 21,37 20,48 22,81 22,34 18,92 22,07 23,52 25,12 28,13 31,90
A02D Lyf við uppþembu 0,47 0,55 0,46 0,44 0,46 0,44 0,46 0,48 0,42 0,44 0,46
A03 Krampalosandi lyf, andkólínvirk lyf og lyf sem hraða magatæmingu
A03A Samtengd krampalosandi lyf og

andkólínvirk efni
4,63 3,99 3,70 3,96 3,41 3,11 3,30 3,13 3,18 3,28 3,68

A03B Belladonna og afbrigði,
óblönduð lyf

0,32 0,30 0,27 0,25 0,26 0,24 0,23 0,24 0,29 0,26 0,20

A03C Krampalosandi lyf í blöndum
með geðlyfjum

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

A03F Lyf, sem hraða magatæmingu 1,63 1,74 1,67 1,87 1,72 1,98 1,81 2,01 1,94 2,03 2,30
A04 Lyf við uppköstum og lyf við klígju
A04A Lyf við uppköstum og lyf við

klígju
0,13 0,14 0,22 0,26 0,25 0,30 0,30 0,35 0,38 0,39 0,43

A06 Hægðalyf
A06A Hægðalyf 26,88 29,37 25,92 11,08 7,34 5,09 5,75 6,06 5,47 5,29 5,12
A07 Stoppandi lyf; lyf gegn þarmasýkingum og þarmabólgum
A07A Þarmasýkingalyf 0,59 0,63 0,66 0,79 0,65 0,51 0,46 0,46 0,61 0,48 0,39
A07D Lyf, sem draga úr

þarmahreyfingum
0,52 0,53 0,44 0,57 0,50 0,56 0,61 0,66 0,68 0,77 0,99

A07E Lyf gegn þarmabólgum 0,85 1,11 1,13 1,27 1,34 1,43 1,68 2,04 2,27 2,44 2,57
A08 Offitulyf, nema fæðuefni
A08A Offitulyf, nema fæðuefni 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,53
A09 Meltingarlyf, þ.á m. hvatar
A09A Meltingarlyf, þ.á m. hvatar 0,30 0,27 0,23 0,18 0,16 0,14 0,13 0,12 0,10 0,08 0,08
A10 Sykursýkilyf
A10A Insúlín og insúlínvirk lyf 2,95 2,97 3,34 2,79 3,05 3,23 3,39 3,40 3,61 4,13 4,42
A10B Sykursýkilyf til inntöku 4,00 4,21 4,39 5,27 5,45 5,89 6,48 6,75 7,44 8,02 8,78
A11 Vítamín
A11C Vítamín A og D, þ. á m. blöndur

þeirra
0,72 0,60 0,52 0,54 0,45 0,49 0,51 0,52 0,48 0,53 0,48

A11D Vítamín B1; einnig í blöndu
með B6 og B12

0,05 0,06 0,05 0,05 0,03 0,03 0,03 0,04 0,04 0,03 0,03

A11E Vítamín B-komplex, þ.á m.
blöndur

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

A11G Vítamín C, þ.á m. í blöndum 48,44 42,08 39,32 41,83 39,20 38,67 29,16 30,75 31,07 28,17 25,30
A11H Önnur óblönduð vítamín 0,34 0,30 0,28 0,34 0,31 0,32 0,19 0,21 0,21 0,23 0,22
A11J Önnur blönduð vítamín 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A12 Málmlyf
A12A Kalsíum 10,59 9,27 6,54 3,46 2,65 2,37 1,94 1,91 1,90 1,58 1,18
A12B Kalíum 11,94 11,38 10,35 10,73 10,02 10,09 10,22 10,02 10,35 10,47 10,27
A14 Vefaukandi lyf til inntöku eða inndælingar
A14A Vefaukandi sterar 0,15 0,22 0,14 0,16 0,09 0,11 0,14 0,12 0,01 0,00 0,00
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Meltingarfæra-og efnaskiptalyf (Alimentary tract and metabolism)

Lyfjasala í milljónum króna á verðlagi hvers árs (útsöluverð með vsk)
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

A Meltingarfæra-og
efnaskiptalyf (Alimentary
tract and metabolism)

691,4 761,8 778,0 781,6 737,5 722,5 766,4 760,6 812,8 924,0 1042,7

A01 Munn-og tannlyf
A01A Munn-og tannlyf 18,6 19,0 22,1 23,0 25,7 24,9 23,3 29,9 26,1 28,5 30,5
A02 Sýrubindandi lyf. Lyf við sársjúkdómi og uppþembu
A02A Sýrubindandi lyf 30,1 26,5 25,9 24,7 23,4 23,8 23,7 23,0 22,1 22,7 22,3
A02B Lyf við sársjúkdómi 338,8 392,2 399,4 431,9 385,7 352,5 390,9 375,7 412,0 486,1 570,7
A02D Lyf við uppþembu 3,8 4,2 3,9 3,7 3,6 3,5 4,2 4,2 3,8 4,0 4,1
A02E Lyf gegn bakflæði 8,1 7,5 6,3 6,2 5,6 5,8 5,6 5,4 5,3 6,0 6,9
A03 Krampalosandi lyf, andkólínvirk lyf og lyf sem hraða magatæmingu
A03A Samtengd krampalosandi lyf og

andkólínvirk efni
26,7 21,8 21,1 21,8 19,1 17,1 17,8 18,7 19,2 20,0 23,3

A03B Belladonna og afbrigði,
óblönduð lyf

3,0 2,8 3,2 3,0 3,3 3,3 3,3 3,7 4,2 6,9 5,6

A03C Krampalosandi lyf í blöndum
með geðlyfjum

6,2 5,7 4,8 5,2 5,5 5,2 5,8 5,8 6,0 5,8 5,6

A03F Lyf, sem hraða magatæmingu 6,7 15,5 12,9 20,3 19,4 20,9 17,9 20,0 18,8 19,9 23,3
A04 Lyf við uppköstum og lyf við klígju
A04A Lyf við uppköstum og lyf við

klígju
3,2 2,8 16,4 16,2 24,8 28,2 24,9 26,7 33,0 35,0 42,5

A06 Hægðalyf
A06A Hægðalyf 71,7 79,6 77,2 43,0 31,9 28,6 31,2 33,5 33,5 36,0 37,6
A07 Stoppandi lyf; lyf gegn þarmasýkingum og þarmabólgum
A07A Þarmasýkingalyf 10,3 12,4 13,4 10,8 11,5 11,1 13,0 13,0 17,6 15,4 13,5
A07D Lyf, sem draga úr

þarmahreyfingum
5,9 6,4 5,4 8,0 6,7 8,2 9,0 11,0 11,2 12,5 15,6

A07E Lyf gegn þarmabólgum 10,1 20,2 22,4 25,9 29,4 36,3 42,4 48,2 55,6 66,9 65,9
A07F Stoppandi örverur 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1
A08 Offitulyf, nema fæðuefni
A08A Offitulyf, nema fæðuefni 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,2
A09 Meltingarlyf, þ.á m. hvatar
A09A Meltingarlyf, þ.á m. hvatar 3,2 4,9 4,7 5,6 5,8 7,3 7,4 7,4 5,4 5,6 4,8
A10 Sykursýkilyf
A10A Insúlín og insúlínvirk lyf 36,3 40,8 49,7 46,2 53,6 60,3 65,2 49,8 52,7 62,2 65,7
A10B Sykursýkilyf til inntöku 15,8 16,6 17,5 21,5 23,4 26,9 30,2 33,6 36,6 40,4 43,0
A11 Vítamín
A11B Hrein fjölvítamín 3,7 3,1 3,6 3,2 2,9 2,2 2,4 2,0 1,6 2,0 1,0
A11C Vítamín A og D, þ. á m. blöndur

þeirra
8,3 8,1 8,0 8,7 8,3 8,9 10,1 10,2 9,5 10,1 9,3

A11D Vítamín B1; einnig í blöndu
með B6 og B12

1,0 1,0 0,9 1,0 0,8 0,8 0,7 0,7 0,8 0,8 0,8

A11E Vítamín B-komplex, þ.á m.
blöndur

12,8 10,9 11,6 11,8 11,0 11,2 7,7 7,7 6,2 6,8 4,7

A11G Vítamín C, þ.á m. í blöndum 12,2 10,5 11,8 12,9 12,3 11,9 8,7 8,8 8,4 7,7 6,9
A11H Önnur óblönduð vítamín 3,8 3,1 3,1 3,4 3,3 3,1 1,9 1,9 2,2 2,0 1,8
A11J Önnur blönduð vítamín 0,3 0,2 0,2 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
A12 Málmlyf
A12A Kalsíum 39,5 34,9 21,8 12,0 9,4 8,8 7,3 7,4 7,3 6,2 4,7
A12B Kalíum 10,9 10,3 10,1 10,7 10,7 11,2 11,3 11,7 13,8 14,4 14,3
A14 Vefaukandi lyf til inntöku eða inndælingar
A14A Vefaukandi sterar 0,4 0,7 0,5 0,6 0,4 0,5 0,6 0,5 0,0 0,0 0,0
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Meltingarfæra- og efnaskiptalyf
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Meltingarfæra- og efnaskiptalyf

0

200

400

600

800

1.000

1.200

19
89

19
90

19
91

19
92

19
93

19
94

19
95

19
96

19
97

19
98

19
99

M
kr

A01 Munn-og tannlyf

A02 Sýrubindandi lyf.
Lyf við sársjúkdómi og
uppþembu

A03 Krampalosandi lyf

A04 Lyf við uppköstum
og lyf við klígju

A06 Hægðalyf

A07 Stoppandi lyf; lyf
gegn þarmasýkingum og
bólgum

A08 Offitulyf, nema
fæðuefni

A09 Meltingarlyf, þ.á m.
hvatar

A10 Sykursýkilyf

A11 Vítamín

A12 Málmlyf



Notkun lyfja á Íslandi 1989-1999

Heilbrigðis- og tryggingamálaráðuneytið
Skrifstofa lyfjamála

22

Blóðlyf (Blood and blood forming organs)

DDD/1000íbúa/dag
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

B Blóðlyf (Blood and blood
forming organs)

18,42 19,27 18,55 21,52 22,80 23,13 25,19 26,20 25,69 26,22 25,72

B01 Segavarnalyf
B01A Segavarnalyf 0,63 0,54 0,57 1,25 2,10 2,68 3,62 4,12 5,01 5,64 6,12
B02 Blæðingalyf
B02A Segaleysandi efni 0,34 0,35 0,32 0,34 0,30 0,31 0,31 0,29 0,30 0,29 0,28
B02B Vítamín K og önnur blæðingalyf 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,04 0,06
B03 Blóðskortslyf
B03A Járnsambönd, þ.á m. í blöndum 7,10 8,82 8,38 8,62 9,44 7,99 8,68 8,89 7,52 6,87 6,58
B03B Vítamín B12 og fólínsýra 10,34 9,49 9,18 11,20 10,86 12,04 12,47 12,77 12,75 13,22 12,50
B03X Önnur blóðskortslyf 0,00 0,07 0,09 0,11 0,11 0,11 0,11 0,11 0,11 0,16 0,19
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Blóðlyf (Blood and blood forming organs)

Lyfjasala í milljónum króna á verðlagi hvers árs (útsöluverð með vsk)
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

B Blóðlyf (Blood and blood
forming organs)

162,4 204,1 206,2 232,2 243,5 269,7 258,6 293,5 296,1 423,4 507,4

B01 Segavarnalyf
B01A Segavarnalyf 12,9 15,3 16,0 26,1 32,0 41,5 48,1 47,1 60,0 72,5 82,7
B02 Blæðingalyf
B02A Segaleysandi efni 9,6 10,0 9,3 10,4 8,4 9,7 10,4 9,6 9,6 10,0 9,1
B02B Vítamín K og önnur blæðingalyf 0,5 0,4 0,4 0,5 0,4 0,5 0,4 6,6 13,1 114,6 162,1
B03 Blóðskortslyf
B03A Járnsambönd, þ.á m. í blöndum 10,2 11,6 11,4 11,5 11,7 10,0 10,3 10,8 4,3 4,4 4,2
B03B Vítamín B12 og fólínsýra 6,6 6,0 6,3 7,9 7,9 8,9 8,6 9,7 9,2 9,8 9,2
B03X Önnur blóðskortslyf 0,0 28,7 34,3 37,0 33,2 36,9 31,5 31,5 29,6 41,6 48,9
B05 Blóðlíki og skolvökvar
B05A Blóð og skyld efni 18,7 30,5 23,5 19,4 19,9 27,6 17,3 16,3 13,0 9,6 11,7
B05B Innrennslislyf 71,6 67,1 64,6 80,2 88,7 104,4 102,2 124,0 117,9 119,8 118,6
B05C Skolvökvar 26,3 28,2 34,0 33,2 35,2 22,9 24,8 32,8 31,9 33,5 34,1
B05D Kviðskilunarvökvar 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0
B05X Lyf til upplausnar og/eða

þynningar í innrenslislyfjum
5,9 6,3 6,5 6,1 6,1 7,2 5,0 5,0 7,6 7,6 6,7

B06 Önnur blóðlyf
B06A Önnur blóðlyf 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
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Hjarta-og æðasjúkdómalyf (Cardiovascular system)

DDD/1000íbúa/dag
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

C Hjarta-og æðasjúkdómalyf
(Cardiovascular system)

147,50 149,22 140,82 158,68 150,77 158,74 169,48 177,11 184,61 200,92 213,90

C01 Hjartasjúkdómalyf
C01A Hjartaglýkósíðar 6,08 6,12 5,92 5,94 5,52 5,58 5,81 5,58 5,39 5,37 5,09
C01B Lyf við hjartsláttartruflun,

flokkar I og III
1,57 1,62 1,56 1,80 1,51 1,67 1,83 2,02 2,12 2,45 2,42

C01C Hjartaörvandi lyf, önnur en
hjatraglýkósíðar

0,39 0,38 0,35 0,33 0,35 0,38 0,35 0,41 0,37 0,41 0,45

C01D Æðavíkkandi lyf notuð við
hjartasjúkdómum

12,79 13,80 13,17 13,56 13,05 13,65 14,54 14,72 15,49 16,96 17,39

C02 Blóðþrýstingslækkandi lyf
C02A Andadrenvirk lyf með miðlæga

verkun
0,42 0,27 0,18 0,18 0,14 0,11 0,08 0,07 0,05 0,06 0,03

C02C Andadrenvirk lyf með útlæga
verkun

0,44 0,30 0,33 0,28 0,23 0,22 0,20 0,36 0,70 0,95 0,84

C02D Lyf með verkun á slétta vöðva í
slagæðum

1,13 0,82 0,64 0,51 0,35 0,33 0,29 0,26 0,21 0,18 0,13

C03 Þvagræsilyf
C03A Væg þvagræsilyf, tíazíð 12,08 10,38 8,92 8,63 7,58 7,70 7,88 8,17 8,12 8,25 8,31
C03B Væg þvagræsilyf, önnur en

tíazíð
0,60 0,69 0,18 0,17 0,09 0,10 0,08 0,08 0,08 0,08 0,14

C03C Kröftug þvagræsilyf 16,25 17,09 16,73 19,66 18,50 19,69 20,53 20,83 21,53 23,95 21,95
C03D Kalíumsparandi lyf 1,49 1,36 1,28 1,46 1,43 1,44 1,54 1,49 1,53 1,73 1,68
C03E Blöndur þvagræsilyfja og K-

sparandi lyfja
28,26 26,86 24,67 26,88 25,40 25,92 26,72 27,45 27,26 27,94 27,98

C04 Æðavíkkandi lyf
C04A Æðavíkkandi lyf 1,00 0,81 0,64 0,68 0,51 0,49 0,46 0,38 0,35 0,17 0,15
C07 Beta-blokkarar
C07A Beta-blokkarar, óblandaðir 37,98 35,67 31,89 35,22 32,44 33,30 34,26 35,03 35,85 36,83 38,11
C07F Blöndur beta-blokkara og

annarra blóðþrýstingslækkandi
lyfja

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

C08 Kalsíumblokkarar
C08C Sérhæfðir kalsíumblokkarar

með aðalverkun á æðar
4,58 7,36 7,95 10,02 10,54 12,67 14,02 15,88 16,82 18,77 19,65

C08D Sérhæfðir kalsíumblokkarar
með beina verkun á hjartað

5,13 6,07 6,41 7,43 6,97 7,25 7,22 7,04 6,55 6,59 6,34

C09 Lyf með verkun á renínangíotensín-kerfið
C09A ACE-blokkarar, óblandaðir 14,53 16,57 16,83 22,14 23,21 24,48 26,46 26,06 25,88 25,97 26,83
C09C Angíótensín II blokkarar 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,99 2,13 3,62 5,80 9,21
C09D Angíótensín II blokkarar í

blöndum
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,15 1,26 2,63

C10 Blóðfitulækkandi lyf
C10A Lyf, sem lækka kólesteról og

tríglýceríð
2,78 3,07 3,18 3,78 2,94 3,77 6,21 9,14 12,53 17,20 24,58



Notkun lyfja á Íslandi 1989-1999

Heilbrigðis- og tryggingamálaráðuneytið
Skrifstofa lyfjamála

25

Hjarta- og æðasjúkdómalyf
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Hjarta-og æðasjúkdómalyf (Cardiovascular system)

Lyfjasala í milljónum króna á verðlagi hvers árs (útsöluverð með vsk)
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

C Hjarta-og æðasjúkdómalyf
(Cardiovascular system)

656,0 692,7 673,2 751,1 690,3 744,1 775,1 798,5 855,5 989,5 1089,4

C01 Hjartasjúkdómalyf
C01A Hjartaglýkósíðar 4,3 4,4 4,9 4,9 4,8 5,0 5,1 6,1 6,0 6,1 6,0
C01B Lyf við hjartsláttartruflun,

flokkar I og III
20,3 20,8 21,3 22,7 21,9 24,6 26,4 27,8 28,3 32,9 31,3

C01C Hjartaörvandi lyf, önnur en
hjatraglýkósíðar

3,2 3,2 3,8 2,9 4,6 4,1 4,0 6,3 4,7 7,4 11,2

C01D Æðavíkkandi lyf notuð við
hjartasjúkdómum

31,4 39,3 42,4 49,2 49,2 62,5 69,7 76,6 82,0 90,8 90,6

C02 Blóðþrýstingslækkandi lyf
C02A Andadrenvirk lyf með miðlæga

verkun
2,9 1,9 1,3 1,4 1,1 0,9 0,7 0,6 0,4 0,5 0,2

C02C Andadrenvirk lyf með útlæga
verkun

3,1 2,2 2,5 2,6 2,2 2,3 2,1 4,2 7,8 11,0 9,4

C02D Lyf með verkun á slétta vöðva í
slagæðum

4,1 3,1 2,5 2,1 1,6 1,6 1,5 1,3 0,9 0,8 0,6

C03 Þvagræsilyf
C03A Væg þvagræsilyf, tíazíð 9,6 8,5 8,1 8,1 7,9 8,3 9,7 11,1 11,8 12,4 12,4
C03B Væg þvagræsilyf, önnur en

tíazíð
0,5 0,7 0,3 0,4 0,3 0,4 0,3 0,4 0,3 0,3 0,8

C03C Kröftug þvagræsilyf 21,7 21,1 20,7 21,2 20,3 22,8 24,5 26,9 26,7 30,2 26,1
C03D Kalíumsparandi lyf 10,5 9,1 8,4 9,1 8,2 8,3 9,4 8,4 8,3 9,6 8,7
C03E Blöndur þvagræsilyfja og K-

sparandi lyfja
47,6 40,5 38,7 36,3 28,2 27,7 16,8 16,8 15,2 15,8 15,6

C04 Æðavíkkandi lyf
C04A Æðavíkkandi lyf 15,9 13,2 9,4 11,2 8,5 8,3 7,7 5,6 4,9 2,1 1,6
C05 Æðaverndandi lyf
C05A Gyllinæðarlyf til staðbundinnar

verkunar
16,6 17,2 17,1 18,0 18,0 18,4 19,6 22,0 20,3 20,8 21,7

C05B Æðahnútalyf 2,1 2,3 2,6 2,7 3,2 3,4 3,5 3,7 3,7 4,2 3,6
C07 Beta-blokkarar
C07A Beta-blokkarar, óblandaðir 193,8 182,6 159,9 166,8 131,8 130,1 109,2 114,5 116,1 118,1 125,9
C07F Blöndur beta-blokkara og

annarra blóðþrýstingslækkandi
lyfja

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,0 1,7 2,9

C08 Kalsíumblokkarar
C08C Sérhæfðir kalsíumblokkarar

með aðalverkun á æðar
49,6 73,5 77,7 96,2 97,9 106,1 113,8 113,0 115,4 124,2 124,4

C08D Sérhæfðir kalsíumblokkarar
með beina verkun á hjartað

62,2 72,9 77,0 90,1 79,5 84,1 74,7 67,7 58,9 59,3 52,8

C09 Lyf með verkun á renínangíotensín-kerfið
C09A ACE-blokkarar, óblandaðir 108,2 122,6 121,0 140,3 145,9 153,2 150,6 128,0 127,5 130,2 134,5
C09B ACE-blokkarar í blöndum 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,4 6,9 11,8 16,5 22,5
C09C Angíótensín II blokkarar 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,9 23,2 38,6 62,7 90,0
C09D Angíótensín II blokkarar í

blöndum
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,6 13,9 26,5

C10 Blóðfitulækkandi lyf
C10A Lyf, sem lækka kólesteról og

tríglýceríð
48,6 53,5 53,5 64,9 55,3 72,1 110,2 127,4 163,4 218,0 269,9
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Húðlyf (Dermatologicals)

DDD/1000íbúa/dag
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

D Húðlyf (Dermatologicals) 1,77 1,87 1,70 1,72 2,08 2,70 2,86 3,00 3,54 3,49 3,89
D01 Sveppalyf
D01B Sveppalyf til inntöku 1,53 1,31 1,10 0,94 1,29 1,64 1,75 1,77 1,93 1,95 2,36
D05 Psoriasislyf
D05B Psoriasislyf til inntöku 0,05 0,08 0,08 0,06 0,05 0,06 0,03 0,04 0,05 0,05 0,06
D10 Lyf við bólum
D10B Lyf til intöku við bólum 0,19 0,48 0,52 0,72 0,75 1,00 1,08 1,19 1,56 1,50 1,47

Húðlyf til inntöku
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Húðlyf (Dermatologicals)

Lyfjasala í milljónum króna á verðlagi hvers árs (útsöluverð með vsk)
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

D Húðlyf (Dermatologicals) 195,9 216,0 226,1 263,8 310,7 363,0 372,2 372,3 380,2 393,1 394,7
D01 Sveppalyf
D01A Sveppalyf 20,0 32,6 39,4 48,5 58,0 62,3 63,5 68,6 62,7 61,3 60,3
D01B Sveppalyf til inntöku 10,9 9,5 7,7 7,0 39,2 67,4 74,8 69,0 71,9 76,2 86,2
D02 Mýkjandi og húðverndandi lyf
D02A Mýkjandi og húðverndandi lyf 2,0 1,8 4,1 4,3 5,0 3,1 1,5 1,0 0,1 0,0 0,0
D03 Lyf til meðferðar á sárum
D03A Græðandi lyf 2,1 2,4 3,0 2,8 3,0 2,8 2,9 0,0 0,0 0,0 0,0
D03B Hvatar (enzým) 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0
D04 Kláða-,ofnæmis- og staðdeyfilyf o.fl.
D04A Kláðastillandi lyf, ofnæmislyf,

staðdeyfilyf
0,7 0,8 1,1 1,1 0,5 0,5 0,5 0,7 0,7 0,8 0,9

D05 Psoriasislyf
D05A Psoriasislyf til útvortis notkunar 0,6 0,5 0,5 9,3 16,8 24,4 22,9 20,4 20,4 21,2 21,0
D05B Psoriasislyf til inntöku 2,2 3,3 2,7 2,6 2,5 3,7 2,1 2,2 2,5 2,4 2,7
D06 Sýklalyf
D06A Sýklalyf (antibiotica) 7,6 6,5 7,4 7,2 7,2 7,5 7,8 9,0 9,9 10,3 10,4
D06B Sýklalyf (chemotherapeutica) 13,3 16,7 15,0 17,2 16,9 10,2 13,5 15,3 20,1 22,5 24,6
D07 Barksterar
D07A Barksterar, óblönduð lyf 64,8 58,6 62,3 64,6 64,0 71,9 72,9 82,6 78,7 84,3 80,3
D07B Barksterar og sýklaeyðandi lyf í

blöndu
3,6 3,8 3,7 3,8 2,7 3,2 3,3 3,2 3,6 3,5 3,3

D07C Barksterar og sýklalyf í blöndu 4,5 4,4 4,2 3,9 4,2 4,0 3,7 3,9 4,2 4,2 4,5
D07X Barksterar í blöndu með öðrum

efnum
22,9 22,1 20,3 24,7 20,9 19,3 17,9 16,1 12,9 11,8 10,7

D08 Sýklaeyðandi og sýklaheftandi lyf og efni
D08A Sýklaeyðandi og sýklaheftandi

lyf og efni
10,0 12,2 13,9 12,8 13,5 12,3 13,5 18,2 15,2 18,3 18,5

D09 Umbúðir
D09A Umbúðir 2,4 2,4 2,5 2,0 1,8 1,9 1,6 1,8 1,5 1,4 1,2
D10 Lyf við bólum
D10A Lyf til útvortis notkunar við

bólum
11,0 11,4 12,7 16,3 15,8 16,7 13,5 12,4 11,0 11,6 10,6

D10B Lyf til intöku við bólum 6,9 18,5 19,0 29,0 32,4 46,1 50,6 42,4 56,7 55,0 50,2
D11 Önnur húðlyf, þ.á m. lyfjasápur
D11A Önnur húðlyf, þ.á m. lyfjasápur 10,4 8,5 6,8 6,9 6,5 5,7 5,9 5,3 8,3 8,4 9,4
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Þvagfæralyf, kvensjúkdómalyf og kynhormónar (Genitourinary system and sex hormones)

DDD/1000íbúa/dag
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

G Þvagfæralyf, kvensjúkdómalyf
og kynhormónar
(Genitourinary system and sex
hormones)

72,44 76,90 77,19 85,02 89,42 96,37 105,10 109,30 115,90 121,66 127,75

G01 Lyf við sýkingum í kynfærum kvenna
G01A Lyf við sýkingum í kynfærum

kvenna, nema blöndur með
barksterum

1,92 1,71 1,54 1,56 1,55 1,47 1,54 1,46 1,29 1,13 1,06

G02 Önnur kvensjúkdómalyf
G02A Oxýtócíka 0,16 0,16 0,13 0,12 0,12 0,12 0,13 0,12 0,12 0,10 0,10
G02B Staðvirk getnaðarvarnalyf 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
G02C Önnur kvensjúkdómalyf 0,05 0,04 0,04 0,05 0,03 0,03 0,03 0,03 0,01 0,01 0,03
G03 Kynhormónar og lyf, sem hafa örvandi áhrif á kynfæri
G03A Hormónar, notaðir til

getnaðarvarna
45,10 45,12 46,31 48,13 48,07 49,27 51,29 50,99 53,75 56,06 56,38

G03B Andrógen 1,36 1,29 1,02 1,23 1,18 1,15 1,35 1,45 1,48 1,36 1,27
G03C Östrógen 6,44 7,62 8,41 10,51 12,33 15,34 18,76 22,56 24,74 26,61 26,83
G03D Prógestógen 2,17 2,36 2,39 2,62 2,69 2,67 2,94 2,85 2,93 3,70 6,71
G03E Andrógen og kvenkynhormónar

í blöndum
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

G03F Prógestógen og östrógen í
blöndum

11,46 14,73 13,77 16,65 18,82 20,87 23,36 24,38 25,65 26,70 27,06

G03G Gónadótrópín og önnur lyf með
örvandi áhrif á egglos

1,32 1,28 1,29 1,79 1,88 1,83 1,76 1,30 1,32 1,28 1,36

G03H Andandrógen lyf 0,00 0,15 0,23 0,16 0,17 0,12 0,21 0,19 0,14 0,13 0,13
G03X Aðrir kynhormónar 0,11 0,10 0,09 0,08 0,05 0,08 0,04 0,02 0,03 0,04 0,39
G04 Þvagfæralyf
G04A Sýkingalyf 1,00 0,90 0,83 0,87 0,92 0,93 0,96 0,92 0,84 0,87 0,91
G04B Önnur þvagfæralyf þ. á m.

krampalosandi lyf
1,23 1,27 0,98 1,05 1,09 1,21 1,24 1,19 1,32 0,92 1,60

G04C Lyf við góðkynja
blöðruhálskirtilsstækkun

0,13 0,16 0,16 0,20 0,52 1,28 1,50 1,84 2,29 2,75 3,91
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Þvagfæralyf, kvensjúkdómalyf og kynhormónar (Genitourinary system and sex hormones)

Lyfjasala í milljónum króna á verðlagi hvers árs (útsöluverð með vsk)
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

G Þvagfæralyf, kvensjúkdómalyf
og kynhormónar
(Genitourinary system and sex
hormones)

190,0 219,3 226,4 275,2 320,8 406,4 476,7 528,7 560,0 610,5 689,4

G01 Lyf við sýkingum í kynfærum kvenna
G01A Lyf við sýkingum í kynfærum

kvenna, nema blöndur með
barksterum

25,1 27,0 26,1 28,3 25,4 27,1 29,9 33,7 34,9 35,3 33,8

G02 Önnur kvensjúkdómalyf
G02A Oxýtócíka 1,7 1,5 2,1 2,0 2,1 2,3 2,1 1,8 1,7 2,2 2,1
G02B Staðvirk getnaðarvarnalyf 0,6 0,6 0,7 0,7 1,0 1,2 1,0 1,0 1,0 0,5 0,0
G02C Önnur kvensjúkdómalyf 2,4 1,7 2,5 3,1 2,0 2,0 2,5 2,6 1,7 1,8 3,9
G03 Kynhormónar og lyf, sem hafa örvandi áhrif á kynfæri
G03A Hormónar, notaðir til

getnaðarvarna
55,1 56,2 62,8 69,3 72,5 83,0 95,5 101,4 107,4 119,1 123,7

G03B Andrógen 8,9 9,8 8,5 10,8 10,9 11,2 13,4 13,3 13,0 12,2 12,4
G03C Östrógen 18,4 22,9 28,6 39,9 51,5 72,8 101,6 117,4 121,7 124,5 122,1
G03D Prógestógen 5,0 5,4 6,2 7,2 7,7 8,0 9,1 9,6 9,4 17,5 43,2
G03E Andrógen og kvenkynhormónar

í blöndum
0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

G03F Prógestógen og östrógen í
blöndum

40,4 52,9 52,5 66,8 83,7 104,6 122,1 119,1 119,5 127,0 119,8

G03G Gónadótrópín og önnur lyf með
örvandi áhrif á egglos

4,8 6,6 6,8 21,2 25,3 30,3 26,7 56,6 72,4 90,0 106,7

G03H Andandrógen lyf 0,5 6,0 8,9 7,6 16,0 21,9 28,1 24,3 22,0 21,9 21,6
G03X Aðrir kynhormónar 8,4 7,7 5,9 5,7 3,6 5,6 2,8 1,5 1,9 2,6 7,3
G04 Þvagfæralyf
G04A Sýkingalyf 3,7 3,3 3,0 3,3 3,3 3,3 3,4 3,6 3,4 3,6 5,4
G04B Önnur þvagfæralyf þ. á m.

krampalosandi lyf
12,9 15,3 9,5 6,8 6,7 10,0 11,7 15,1 17,7 16,1 38,4

G04C Lyf við góðkynja
blöðruhálskirtilsstækkun

1,8 2,0 1,8 2,4 8,6 23,0 26,8 27,7 32,5 36,5 48,9
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Hormónalyf, önnur en kynhormón (Systemic hormonal preparations excluding sex hormones)

DDD/1000íbúa/dag
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

H Hormónalyf, önnur en
kynhormón (Systemic
hormonal preparations
excluding sex hormones)

16,36 17,62 17,35 18,61 18,04 19,55 20,68 21,70 23,56 25,30 30,55

H01 Hormónar heiladinguls og undirstúku og skyld lyf
H01A Hormónar, framhluta

heiladinguls og skyld lyf
0,06 0,04 0,05 0,07 0,07 0,07 0,07 0,11 0,10 0,11 0,11

H01B Hormónar, afturhluta
heiladinguls

0,37 0,49 0,48 0,55 0,62 0,73 0,78 0,72 0,73 0,93 1,05

H01C Hormónar undirstúku 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,01 0,03 0,02 0,02 0,02 0,06
H02 Barksterar
H02A Barksterar, óblönduð lyf;

einnig til staðbundinnar
innstungu

7,80 8,41 8,29 8,85 8,22 8,85 9,41 9,72 10,83 11,35 11,57

H03 Skjaldkirtilslyf
H03A Lyf við vanstarfsemi

skjaldkirtils
7,92 8,47 8,27 9,01 8,99 9,71 10,17 10,87 11,65 12,58 17,47

H03B Lyf við ofstarfsemi
skjaldkirtils

0,18 0,17 0,20 0,09 0,11 0,13 0,16 0,21 0,19 0,26 0,25

H04 Briskirtilshormónar
H04A Blóðsykurhækkandi lyf 0,00 0,03 0,03 0,00 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01
H05 Lyf, sem verka á kalsíumjafnvægi likamans
H05B And-paratýróíðhormón 0,03 0,02 0,02 0,02 0,03 0,03 0,05 0,05 0,03 0,03 0,03
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Hormónalyf, önnur en kynhormón (Systemic hormonal preparations excluding sex hormones)

Lyfjasala í milljónum króna á verðlagi hvers árs (útsöluverð með vsk)
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

H Hormónalyf, önnur en
kynhormón (Systemic
hormonal preparations
excluding sex hormones)

74,0 80,1 88,0 107,4 108,8 119,4 131,2 136,5 135,7 151,7 178,3

H01 Hormónar heiladinguls og undirstúku og skyld lyf
H01A Hormónar, framhluta

heiladinguls og skyld lyf
18,4 16,6 19,5 25,7 24,8 24,3 24,3 32,5 28,8 32,7 29,8

H01B Hormónar, afturhluta
heiladinguls

5,2 8,5 9,5 14,6 19,2 26,4 29,6 24,0 22,5 31,4 35,5

H01C Hormónar undirstúku 0,0 1,4 1,1 1,8 2,7 3,3 5,0 4,5 4,3 5,6 27,3
H02 Barksterar
H02A Barksterar, óblönduð lyf;

einnig til staðbundinnar
innstungu

41,8 43,6 44,7 53,1 48,9 52,1 56,5 59,2 65,4 66,7 66,7

H03 Skjaldkirtilslyf
H03A Lyf við vanstarfsemi

skjaldkirtils
3,0 3,3 5,1 5,7 6,3 7,0 7,5 9,0 9,4 9,7 13,2

H03B Lyf við ofstarfsemi
skjaldkirtils

0,2 0,1 0,2 0,1 0,2 0,2 0,3 0,4 0,4 0,6 0,5

H04 Briskirtilshormónar
H04A Blóðsykurhækkandi lyf 0,5 3,2 3,6 0,6 1,0 1,0 1,5 0,7 1,1 1,2 1,5
H05 Lyf, sem verka á kalsíumjafnvægi likamans
H05B And-paratýróíðhormón 4,9 3,4 4,2 5,8 5,6 4,9 6,4 6,1 3,7 3,8 3,8
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Sýkingalyf (General antiinfectives, systemic)

DDD/1000íbúa/dag
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

J Sýkingalyf (General
antiinfectives, systemic)

22,89 23,81 22,43 22,63 21,82 21,92 21,42 22,58 21,93 22,93 21,45

J01 Sýklalyf (antibacterials)
J01A Tetracýklínsambönd 5,65 5,47 5,18 5,74 4,96 5,24 5,16 5,35 5,34 5,42 5,15
J01B Amfeníkólar 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
J01C Beta-laktam sýklalyf,

penicillín
10,67 11,24 10,50 9,92 10,79 10,71 10,37 10,92 10,55 11,14 10,35

J01D Önnur beta-laktam sýklalyf 0,32 0,43 0,40 0,40 0,44 0,48 0,54 0,54 0,56 0,56 0,58
J01E Súlfónamíðar og trímetóprím 2,88 2,98 3,01 3,42 3,05 2,92 2,71 2,70 2,42 2,48 2,15
J01F Makrólíðar og linkósamíðar 2,48 2,25 2,11 2,09 1,68 1,58 1,52 1,88 1,73 1,80 1,70
J01G Amínóglýkósíðar 0,08 0,06 0,06 0,06 0,07 0,07 0,07 0,07 0,06 0,05 0,05
J01M Kínólónar 0,43 0,71 0,54 0,27 0,32 0,43 0,42 0,46 0,43 0,54 0,61
J01X Önnur sýklalyf 0,12 0,07 0,09 0,06 0,05 0,07 0,07 0,08 0,07 0,07 0,08
J02 Sveppalyf (antimycotica)
J02A Sveppalyf 0,17 0,43 0,40 0,57 0,36 0,29 0,40 0,39 0,57 0,49 0,44
J04 Lyf gegn Mycobacteriaceae tegundum
J04A Berklalyf 0,09 0,12 0,09 0,08 0,08 0,10 0,07 0,06 0,05 0,10 0,10
J05 Veirusýkingalyf
J05A Veirusýkingalyf með beina

verkun á veirur
0,00 0,04 0,04 0,03 0,02 0,03 0,08 0,14 0,14 0,26 0,26

Sýklalyf J01
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Sýkingalyf (General antiinfectives, systemic)

Lyfjasala í milljónum króna á verðlagi hvers árs (útsöluverð með vsk)
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

J Sýkingalyf (General
antiinfectives, systemic)

543,7 616,0 558,9 532,7 580,3 615,1 547,4 623,1 640,8 709,5 738,3

J01 Sýklalyf (antibacterials)
J01A Tetracýklínsambönd 49,8 50,8 44,3 45,3 42,7 42,6 40,8 44,3 41,6 42,3 43,1
J01B Amfeníkólar 0,5 0,3 0,3 0,2 0,1 0,2 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0
J01C Beta-laktam sýklalyf,

penicillín
190,3 207,0 196,2 185,7 194,2 202,0 200,3 226,5 220,5 239,9 232,3

J01D Önnur beta-laktam sýklalyf 66,5 78,1 73,9 76,7 91,6 102,5 68,0 62,9 75,6 74,8 69,8
J01E Súlfónamíðar og trímetóprím 28,7 28,0 29,4 33,3 30,6 29,4 27,3 30,0 26,1 26,5 26,7
J01F Makrólíðar og linkósamíðar 57,1 49,7 44,8 45,8 39,6 35,4 29,5 42,7 42,0 51,3 45,7
J01G Amínóglýkósíðar 13,8 11,4 9,8 9,1 9,8 9,9 7,7 8,3 7,3 6,9 6,3
J01M Kínólónar 30,4 54,8 42,4 18,8 21,5 26,7 24,3 25,8 24,4 30,2 38,8
J01X Önnur sýklalyf 46,6 31,4 35,0 20,4 21,7 36,0 25,3 29,3 22,8 21,5 24,9
J02 Sveppalyf (antimycotica)
J02A Sveppalyf 4,4 13,9 16,1 18,8 19,2 19,9 29,7 33,2 47,2 50,2 49,2
J04 Lyf gegn Mycobacteriaceae tegundum
J04A Berklalyf 4,1 4,9 3,8 3,8 3,7 4,4 3,5 2,1 1,8 3,7 4,1
J05 Veirusýkingalyf
J05A Veirusýkingalyf með beina

verkun á veirur
1,4 15,9 11,3 14,4 13,2 13,1 28,4 36,5 42,8 62,2 70,1

J06 Ónæmissermi og immúnóglóbúlín
J06B Immúnóglóbúlín 23,5 16,6 15,1 29,7 50,6 53,3 25,4 38,5 41,0 42,8 57,1
J07 Bóluefni
J07A Bakteríubóluefni 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,1 5,1 7,2
J07B Veirubóluefni 26,5 53,2 36,6 30,8 41,7 39,7 36,9 43,0 43,6 52,0 62,9
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Æxlishemjandi lyf (Antineoplastc and immunomodulating agents)

DDD/1000íbúa/dag
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

L Æxlishemjandi lyf
(Antineoplastc and
immunomodulating agents)

1,15 1,57 1,50 1,61 1,64 1,77 2,02 2,15 2,43 2,75 3,18

L02 Lyf með verkun á innkirtla
L02A Hormónar og skyld efni 0,07 0,09 0,13 0,18 0,21 0,23 0,33 0,39 0,45 0,53 0,59
L02B And-hormónar og skyld efni 0,85 1,20 1,05 1,03 0,95 0,96 1,05 1,08 1,24 1,47 1,64
L03 Ónæmisörvandi lyf
L03A Cýtókín og lyf til

ónæmistemprunar
0,02 0,04 0,03 0,04 0,04 0,06 0,06 0,07 0,08 0,07 0,25

L04 Lyf til ónæmisbælingar
L04A Lyf til ónæmisbælingar 0,21 0,24 0,28 0,37 0,44 0,52 0,58 0,61 0,66 0,68 0,70
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Æxlishemjandi lyf (Antineoplastc and immunomodulating agents)

Lyfjasala í milljónum króna á verðlagi hvers árs (útsöluverð með vsk)
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

L Æxlishemjandi lyf
(Antineoplastc and
immunomodulating agents)

95,8 122,0 129,0 144,2 162,5 206,3 218,9 204,8 222,6 283,4 404,2

L01 Æxlishemjandi lyf
L01A Alkýlerandi efni 1,7 1,9 1,5 1,8 1,8 2,3 2,4 2,6 2,2 3,5 4,4
L01B Andmetabólítar 6,4 5,9 10,6 7,0 6,2 10,6 10,9 17,0 16,6 23,2 29,5
L01C Jurtaalkalóíðar og önnur

náttúruefni
1,6 1,3 1,1 1,0 0,9 0,8 0,8 1,5 9,1 36,7 81,5

L01D Frumueyðandi sýklalyf og
skyld efni

17,3 23,4 27,2 23,9 27,0 27,3 22,7 16,4 20,0 14,4 16,8

L01X Önnur æxlishemjandi lyf 18,0 17,8 13,8 17,2 13,9 15,7 19,7 12,6 10,6 16,1 37,4
L02 Lyf með verkun á innkirtla
L02A Hormónar og skyld efni 5,9 8,5 12,5 16,1 20,2 23,6 33,3 34,7 38,5 43,0 46,9
L02B And-hormónar og skyld efni 13,2 20,7 19,2 21,7 21,2 21,6 23,5 21,3 25,9 37,9 45,7
L03 Ónæmisörvandi lyf
L03A Cýtókín og lyf til

ónæmistemprunar
5,2 11,1 8,1 11,0 20,6 40,8 39,2 41,2 38,8 40,9 79,5

L04 Lyf til ónæmisbælingar
L04A Lyf til ónæmisbælingar 26,5 31,4 34,9 44,6 50,8 63,6 66,4 57,4 61,1 67,8 62,5
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Vöðvasjúkdóma- og beinagrindarlyf (Musculo-skeletal system)

DDD/1000íbúa/dag
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

M Vöðvasjúkdóma- og
beinagrindarlyf (Musculo-
skeletal system)

32,96 35,96 31,97 35,08 34,25 35,18 38,56 42,73 43,87 47,64 50,99

M01 Bólgueyðandi lyf
M01A Bólgueyðandi lyf, nema

barksterar
31,09 34,14 30,46 33,34 32,64 33,47 36,68 39,78 40,49 43,84 46,76

M01C Sérhæfð bólgueyðandi lyf 0,33 0,36 0,35 0,36 0,27 0,20 0,17 0,18 0,19 0,15 0,15
M03 Vöðvaslakandi lyf
M03B Lyf, sem hafa miðlæg áhrif 0,76 0,61 0,39 0,40 0,42 0,47 0,51 0,49 0,48 0,49 0,47
M04 Þvagsýrugigtarlyf
M04A Þvagsýrugigtarlyf 0,78 0,85 0,77 0,97 0,92 1,03 1,14 1,21 1,28 1,44 1,50
M05 Lyf við sjúkdómum í beinum
M05B Lyf, sem hafa áhrif á

beinmyndun
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,01 0,03 1,00 1,31 1,55 1,91

M09 Önnur vöðvasjúkdóma og beinagrindarlyflyf
M09A Önnur vöðvasjúkdóma og

beinagrindarlyflyf
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,01 0,02 0,07 0,12 0,17 0,20

Bólgueyðandi lyf M01
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Vöðvasjúkdóma- og beinagrindarlyf (Musculo-skeletal system)

Lyfjasala í milljónum króna á verðlagi hvers árs (útsöluverð með vsk)
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

M Vöðvasjúkdóma- og
beinagrindarlyf (Musculo-
skeletal system)

244,9 259,9 222,7 239,3 228,6 243,0 253,0 292,2 307,6 355,3 404,3

M01 Bólgueyðandi lyf
M01A Bólgueyðandi lyf, nema

barksterar
205,3 216,6 181,9 194,4 185,8 192,9 196,1 216,5 226,2 252,3 285,6

M01C Sérhæfð bólgueyðandi lyf 3,5 5,1 4,8 4,9 3,6 2,9 2,3 2,1 2,0 1,9 1,7
M02 Gigtarlyf til útvortis notkunar
M02A Gigtarlyf til útvortis notkunar 0,5 1,4 1,6 1,2 0,5 1,1 0,7 2,4 4,2 5,8 7,2
M03 Vöðvaslakandi lyf
M03A Lyf, sem hafa útlæg áhrif 6,6 7,4 7,9 8,1 8,9 11,2 13,8 13,4 12,3 13,8 15,9
M03B Lyf, sem hafa miðlæg áhrif 22,4 22,3 19,8 21,8 21,0 21,5 21,9 18,0 11,9 13,5 12,0
M04 Þvagsýrugigtarlyf
M04A Þvagsýrugigtarlyf 6,5 7,1 6,7 8,9 8,8 10,6 12,0 12,6 12,8 14,8 14,6
M05 Lyf við sjúkdómum í beinum
M05B Lyf, sem hafa áhrif á

beinmyndun
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,1 3,5 19,0 25,1 35,4 46,0

M09 Önnur vöðvasjúkdóma og beinagrindarlyflyf
M09A Önnur vöðvasjúkdóma og

beinagrindarlyflyf
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 2,8 8,1 13,1 17,8 21,4
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Sala bólgueyðandi lyfja, M01A, (1990-1999)
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Tauga- og geðlyf (Central nervous system)

DDD/1000íbúa/dag
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

N Tauga- og geðlyf (Central
nervous system)

128,61 125,73 126,58 138,75 139,32 148,37 164,76 177,68 193,05 208,07 225,53

N02 Verkjalyf
N02A Ópíóíðar 0,82 1,00 0,94 2,11 3,53 5,06 6,88 9,18 11,53 12,08 15,13
N02B Önnur verkjalyf og

hitalækkandi lyf
29,41 29,13 29,42 31,00 30,76 29,03 31,49 31,49 31,38 32,16 32,11

N02C Mígrenilyf 0,58 0,59 0,57 0,58 0,65 0,68 0,70 0,76 0,76 0,79 0,85
N03 Flogaveikilyf
N03A Flogaveikilyf 6,97 7,19 6,86 7,27 6,97 7,23 7,82 8,34 8,69 8,99 8,69
N04 Lyf við Parkinsonsjúkdómi
N04A Andkólínvirk lyf 2,06 2,00 1,87 1,92 1,86 1,97 2,05 1,86 1,74 1,59 1,66
N04B Dópamínvirk lyf 1,86 1,99 2,48 2,90 2,88 3,11 3,43 3,11 3,12 3,31 3,39
N05 Geðlyf (psycholeptica)
N05A Sterk geðlyf (neuroleptica) 8,02 7,78 7,51 8,11 7,96 8,05 8,35 8,37 8,59 8,86 8,65
N05B Róandi lyf (anxiolytica) 23,33 19,38 21,02 22,55 21,90 22,39 22,97 23,10 23,87 24,19 24,50
N05C Svefnlyf (hypnotica og

sedativa)
38,26 37,58 35,59 36,60 37,09 38,72 41,18 44,37 48,29 50,42 52,80

N06 Geðlyf (psychoanaleptica)
N06A Geðdeyfðarlyf (antidepressiva) 14,87 16,67 16,55 18,88 19,39 25,60 33,04 38,78 44,90 53,11 59,84
N06B Örvandi lyf

(psychostimulantia)
0,08 0,11 0,10 0,31 0,34 0,39 0,40 0,55 0,78 1,21 1,66

N06D Anti-dementia lyf 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,32 0,95
N07 Önnur lyf með verkun á taugakerfið
N07A Kólínvirk lyf

(parasympatomimetica)
0,55 0,47 0,39 0,36 0,27 0,30 0,29 0,26 0,22 0,22 0,16

N07B Hjálparefni til að hætta
reykingum

1,66 1,71 3,16 6,04 5,54 5,69 5,96 7,30 8,98 10,60 12,18

N07C Lyf við svima 0,14 0,14 0,13 0,14 0,19 0,16 0,19 0,21 0,20 0,24 2,96
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Tauga- og geðlyf
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Tauga- og geðlyf (Central nervous system)

Lyfjasala í milljónum króna á verðlagi hvers árs (útsöluverð með vsk)
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

N Tauga- og geðlyf (Central
nervous system)

640,3 715,6 792,9 993,4 1065,0 1264,8 1463,3 1646,3 1871,2 2227,2 2510,3

N01 Svæfinga-og deyfingalyf
N01A Svæfingalyf 14,4 23,2 24,0 21,6 24,9 35,5 35,2 41,2 48,5 58,6 71,0
N01B Staðdeyfilyf, nema útvortis lyf

(sjá flokk D04AB)
36,4 31,2 32,1 44,3 42,6 50,1 51,9 54,5 55,9 57,4 61,2

N02 Verkjalyf
N02A Ópíóíðar 12,3 15,5 15,8 22,7 31,3 49,2 76,6 106,5 134,6 140,1 149,5
N02B Önnur verkjalyf og

hitalækkandi lyf
105,2 108,9 149,9 165,2 182,0 184,6 209,6 240,9 247,1 268,1 292,2

N02C Mígrenilyf 7,2 7,5 7,4 11,6 30,5 35,1 41,2 50,2 61,6 77,3 90,9
N03 Flogaveikilyf
N03A Flogaveikilyf 50,0 54,0 52,9 64,6 74,0 83,3 97,2 111,1 128,5 150,3 150,7
N04 Lyf við Parkinsonsjúkdómi
N04A Andkólínvirk lyf 3,2 3,2 3,3 3,4 3,7 3,8 3,8 3,8 3,8 3,7 3,9
N04B Dópamínvirk lyf 54,3 77,7 70,7 82,1 74,3 84,2 76,1 63,0 66,2 85,6 82,5
N05 Geðlyf (psycholeptica)
N05A Sterk geðlyf (neuroleptica) 59,7 60,4 60,4 73,8 83,6 90,2 112,2 117,5 120,9 158,1 184,2
N05B Róandi lyf (anxiolytica) 55,2 52,8 62,3 66,5 70,9 74,5 75,9 84,3 86,6 91,2 91,5
N05C Svefnlyf (hypnotica og

sedativa)
87,8 87,5 83,6 85,6 88,2 88,9 90,1 102,5 113,0 124,6 134,9

N06 Geðlyf (psychoanaleptica)
N06A Geðdeyfðarlyf (antidepressiva) 117,4 155,3 161,4 197,9 222,6 334,7 422,4 468,1 558,3 699,8 792,6
N06B Örvandi lyf

(psychostimulantia)
0,3 0,4 0,4 1,3 1,6 1,8 2,0 3,1 4,4 7,1 9,4

N06D Anti-dementia lyf 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,2 39,9
N07 Önnur lyf með verkun á taugakerfið
N07A Kólínvirk lyf

(parasympatomimetica)
1,0 0,9 0,8 0,8 0,6 0,7 0,7 0,7 0,6 0,6 0,4

N07B Hjálparefni til að hætta
reykingum

34,5 36,0 66,7 150,5 132,0 146,0 165,9 196,2 238,7 284,7 322,1

N07C Lyf við svima 1,2 1,2 1,1 1,5 2,3 2,1 2,6 2,6 2,4 2,9 28,5
N07X Önnur lyf, sem verka á

taugakerfið
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,8 4,8
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Sníklalyf (Antiparasitica)

DDD/1000 íbúa/dag
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

P Sníklalyf (Antiparasitica) 1,32 1,15 1,22 1,33 1,42 1,40 1,41 1,47 1,48 1,48 1,48
P01 Lyf gegn frumdýrum (antiprotozoals)
P01A Amöbulyf og lyf gegn öðrum

frumdýrum
0,19 0,18 0,18 0,21 0,20 0,25 0,26 0,25 0,26 0,27 0,25

P01B Malaríulyf 1,06 0,88 0,97 1,04 1,15 1,09 1,10 1,14 1,17 1,16 1,19
P02 Ormalyf (anthelmintica)
P02C Lyf gegn þráðormum

(antinematodals)
0,07 0,09 0,07 0,07 0,07 0,06 0,06 0,08 0,05 0,05 0,04
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Sníklalyf (Antiparasitica)

Lyfjasala í milljónum króna á verðlagi hvers árs (útsöluverð með vsk)
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

P Sníklalyf (Antiparasitica) 15,8 18,2 18,3 19,8 21,4 25,4 28,4 33,8 34,1 38,0 38,4
P01 Lyf gegn frumdýrum (antiprotozoals)
P01A Amöbulyf og lyf gegn öðrum

frumdýrum
4,4 4,3 4,6 5,5 5,7 7,3 8,0 7,9 7,7 8,3 7,7

P01B Malaríulyf 5,5 8,8 9,3 9,2 10,1 11,6 12,9 12,8 12,7 14,4 15,0
P01C Lyf gegn sjúkdómum af

völdum leishmaniasis og
trypanosomiasis

0,0 0,0 0,0 0,2 0,5 0,5 0,7 0,5 0,4 0,4 0,4

P02 Ormalyf (anthelmintica)
P02C Lyf gegn þráðormum

(antinematodals)
2,9 3,2 3,1 3,5 3,4 4,0 4,6 6,4 5,4 5,4 5,0

P03 Lyf gegn útvortis sníkjudýrum, þ.á m.kláðamaurum og skordýraeitur og skordýrafælur
P03A Lyf gegn útvortis sníkjudýrum,

þ.á m.kláðamaurum
2,9 2,0 1,3 1,4 1,8 1,9 2,2 6,1 8,0 9,5 10,3
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Öndunarfæralyf (Respiratory system)

DDD/1000íbúa/dag
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

R Öndunarfæralyf
(Respiratory system)

60,94 67,10 70,30 74,06 68,97 74,66 81,58 87,29 88,53 91,67 94,29

R01 Neflyf
R01A Lyf við nefstíflu og önnur

neflyf til staðverkunar
9,25 9,81 11,66 12,33 12,98 14,48 16,72 18,50 19,86 19,99 21,30

R01B Neflyf, ætluð til inntöku 0,59 0,53 0,52 0,47 0,42 0,45 0,49 0,49 0,47 0,41 0,37
R03 Astmalyf
R03A Adrenvirk lyf til innúðunar 16,81 19,70 19,89 21,11 18,88 19,41 20,35 21,19 21,10 21,70 21,55
R03B Önnur astmalyf til innúðunar 7,57 10,15 11,64 14,13 12,98 16,04 18,59 19,66 20,45 22,24 23,13
R03C Adrenvirk lyf til inntöku eða

innstungu
1,54 1,40 1,41 1,14 0,79 0,69 0,60 0,46 0,39 0,33 0,24

R03D Önnur astmalyf til inntöku eða
innstungu

9,81 8,38 7,16 6,95 5,28 4,69 4,29 3,75 3,45 3,28 3,55

R05 Hósta-og kveflyf
R05C Slímlosandi lyf, nema blöndur

með hóstastillandi lyfjum
0,63 0,58 0,51 0,40 0,42 0,41 0,44 0,54 0,61 0,74 0,86

R05D Hóstastillandi lyf, nema
blöndur með slímlosandi
lyfjum

0,32 0,34 0,36 0,27 0,25 0,22 0,21 0,21 0,16 0,37 0,48

R05F Hóstastillandi og slímlosandi
lyf í blöndum

1,37 1,10 1,20 1,14 1,19 1,03 1,16 1,29 1,23 1,44 1,36

R06 Ofnæmislyf til inntöku eða innstungu
R06A Ofnæmislyf til inntöku eða

innstungu
13,07 15,11 15,95 16,12 15,78 17,24 18,72 21,19 20,81 21,17 21,44
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Öndunarfæralyf (Respiratory system)

Lyfjasala í milljónum króna á verðlagi hvers árs (útsöluverð með vsk)
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

R Öndunarfæralyf
(Respiratory system)

301,7 345,3 392,9 424,4 425,3 514,9 605,8 699,1 757,1 803,2 869,3

R01 Neflyf
R01A Lyf við nefstíflu og önnur

neflyf til staðverkunar
41,2 44,9 55,8 59,7 64,4 81,5 101,7 121,0 131,8 137,7 150,6

R01B Neflyf, ætluð til inntöku 4,3 3,6 3,6 3,1 2,5 2,5 3,5 4,2 4,1 4,5 5,5
R02 Hálslyf
R02A Hálslyf 10,0 8,4 12,2 13,0 11,8 11,8 13,7 14,9 17,4 18,8 18,9
R03 Astmalyf
R03A Adrenvirk lyf til innúðunar 58,1 73,5 74,9 85,5 91,1 114,2 125,9 150,3 164,5 179,2 198,3
R03B Önnur astmalyf til innúðunar 73,4 101,3 116,0 131,2 127,6 175,4 217,7 244,0 266,2 286,1 305,6
R03C Adrenvirk lyf til inntöku eða

innstungu
9,9 8,8 9,3 7,8 5,3 4,9 4,5 4,3 3,9 3,6 2,9

R03D Önnur astmalyf til inntöku eða
innstungu

29,4 25,2 22,7 21,8 14,2 12,9 12,5 13,2 12,1 18,0 26,5

R05 Hósta-og kveflyf
R05C Slímlosandi lyf, nema blöndur

með hóstastillandi lyfjum
6,4 5,9 6,4 5,5 4,3 4,2 4,9 6,4 9,6 11,8 12,4

R05D Hóstastillandi lyf, nema
blöndur með slímlosandi
lyfjum

17,2 14,5 20,0 19,8 21,4 18,9 23,2 31,1 31,0 27,9 29,3

R05F Hóstastillandi og slímlosandi
lyf í blöndum

8,2 6,7 8,9 8,6 9,6 8,3 9,3 10,4 12,4 14,6 13,9

R06 Ofnæmislyf til inntöku eða innstungu
R06A Ofnæmislyf til inntöku eða

innstungu
43,6 52,6 63,1 68,4 71,0 77,2 82,7 93,3 90,5 95,6 97,3

R07 Önnur öndunarfæralyf
R07A Önnur öndunarfæralyf 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 3,1 6,3 5,8 13,6 5,2 8,1
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Augn-og eyrnalyf (Sensory organs)

DDD/1000íbúa/dag
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

S Augn-og eyrnalyf (Sensory
organs)

11,27 10,46 9,07 9,68 9,85 9,75 9,75 10,02 10,26 10,28 9,09

S01 Augnlyf
S01E Gláku-og ljósopsþrengjandi lyf 11,27 10,46 9,07 9,68 9,85 9,75 9,75 10,02 10,26 10,28 9,09

Augnlyf, S01

0

2

4

6

8

10

12

´89 ´90 ´91 ´92 ´93 ´94 ´95 ´96 ´97 ´98 99

D
D

D
/1

00
0í

bú
a/

da
g



Notkun lyfja á Íslandi 1989-1999

Heilbrigðis- og tryggingamálaráðuneytið
Skrifstofa lyfjamála

53

Augn-og eyrnalyf (Sensory organs)

Lyfjasala í milljónum króna á verðlagi hvers árs (útsöluverð með vsk)
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

S Augn-og eyrnalyf (Sensory
organs)

87,8 107,2 112,6 114,4 126,9 134,3 140,8 162,9 164,2 173,2 167,4

S01 Augnlyf
S01A Sýkingalyf (antiinfectiva) 11,1 11,3 11,5 12,0 12,3 13,5 14,1 16,8 15,9 15,8 14,5
S01B Bólgueyðandi lyf 3,0 2,9 3,3 3,1 3,9 4,2 4,4 5,2 5,9 6,4 5,9
S01C Bólgueyðandi lyf og

sýkingalyf í blöndum
0,5 1,0 1,2 1,4 1,9 2,0 2,1 2,4 2,6 2,8 3,0

S01D Önnur augnlyf 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
S01E Gláku-og ljósopsþrengjandi lyf 45,2 49,9 53,0 57,6 64,2 66,0 70,4 80,3 84,3 84,3 81,9
S01F Ljósopsvíkkandi lyf 0,8 0,8 1,0 0,9 1,1 1,1 0,9 1,0 1,0 1,0 0,9
S01G Ofnæmislyf 7,0 8,5 11,2 8,4 9,2 10,7 10,1 15,3 11,8 13,6 13,2
S01H Staðdeyfilyf 0,9 0,8 0,8 0,9 1,0 1,0 1,0 0,9 1,0 1,1 1,2
S01K Hjálparlyf við skurðaðgerðir 0,0 9,2 8,3 6,8 7,6 7,1 7,3 5,6 6,6 8,8 8,1
S01X Önnur augnlyf 4,3 5,6 5,0 4,8 6,8 7,7 8,6 9,8 10,4 12,9 13,1
S02 Eyrnalyf
S02A Sýkingalyf 0,7 0,5 0,7 0,9 0,7 0,7 0,8 0,9 0,8 0,8 0,7
S02C Barksterar og sýkingalyf í

blöndum
1,6 1,4 1,4 1,4 1,3 1,3 1,2 1,1 1,3 2,1 2,3

S02D Önnur eyrnalyf 0,7 0,8 1,1 1,3 1,2 1,2 1,6 1,7 1,9 2,1 2,1
S03 Augn-og eyrnalyf, blönduð lyf
S03B Barksterar 0,2 0,1 0,2 0,1 0,2 0,1 0,1 0,1 0,2 0,1 0,2
S03C Barksterar og sýkingalyf í

blöndum
11,9 14,1 14,0 14,8 15,4 17,7 18,3 21,9 20,6 21,5 20,2
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Ýmis lyf (Various)

DDD/1000íbúa/dag
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

V Ýmis lyf (Various) 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,04
V03 Önnur lyf, ýmis konar
V03A Önnur lyf 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,04

Lyfjasala í milljónum króna á verðlagi hvers árs (útsöluverð með vsk)
1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999

V Ýmis lyf (Various) 105,0 124,3 129,3 142,4 165,8 181,8 174,1 167,7 176,2 180,9 161,4
V01 Ofnæmisvakar
V01A Ofnæmisvakar 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,9
V03 Önnur lyf, ýmis konar
V03A Önnur lyf 5,9 5,5 6,8 7,8 9,8 9,4 9,5 8,1 7,8 8,1 12,8
V04 Sjúkdómsgreiningarefni
V04C Önnur sjúkdómsgreiningarefni 0,3 0,1 0,3 0,1 0,1 0,1 0,2 0,1 0,1 0,1 0,1
V06 Næringarlyf
V06D Önnur næringarlyf 1,6 1,1 0,9 0,9 0,2 0,1 0,1 0,0 0,3 0,0 0,1
V07 Ýmis óvirk efni
V07A Ýmis óvirk efni 47,8 55,1 61,4 68,5 71,9 65,1 58,3 60,4 60,5 59,3 64,0
V08 Skuggaefni
V08A Röntgenskuggaefni, sem

innihalda joð
47,7 61,2 58,2 63,7 79,6 100,7 99,0 90,9 98,8 104,9 73,2

V08B Röntgenskuggaefni, sem
innihalda ekki joð

1,8 1,2 1,7 1,4 4,3 6,3 6,9 8,2 8,7 8,4 9,3
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