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Inngangur

Skipun starfshépsins og storf

Fra Ingibjérg Pamaddéttir heilbrigdis- og tryggingamalarédherra skipadi med
bréfi dagsettu 20. febriar 1997 starfshép til ad vinna ad stefnumaétun i
méefnu gedglkra. Starfshdépnum var atlad ad leggja fram tillogur til
rédherrans um aherslur i gedheilbrigdispjénustunni & komandi arum. Oskad
var eftir pvi ad hopurinn skiladi diti & haustdégum 1997. Af ymsum éstasdum
hefur verkid dregist nokkud. Efnisdflun var vidameiri og tafsamari en dlitio
var i fyrstu.

Mikilvaagt er ad gera sér grein fyrir pvi ad stefnumétun i storum mal afl okki
sem pessum hlytur altaf ad verai stédugri endurskodun. bettarit er tilraun til
pess ad n& utan um helstu padti pessara mdla. Adalatridid er ad alir geri sér
grein fyrir hve vidamikill maaflokkurinn er. Gedgukir og adstandendur
peirra purfa ad nj6ta sambagilegrar pjénustu og adrir sem veikir eru eda hafa
verid veikir. Pjonusta, kennsla og rannsdknir verda ad haldast i hendur til ad
maogulegt sé ad tryggja ad naudsynlegar framfarir eigi sér stad.

Starfshopurinn er skipadur eftirtdldum adilum:

Tomas Zoéga, yfirlaknir, formadur Gedverndarféags [slands, og er hann
jafnframt formadur starfshopsins;

Eydis Sveinbjarnardottir, gedhjukrunarfraedingur fra Félagi idenskra
hjukrunarfragdinga;

Guony Anna Arnpérsdattir, hjukrunarframkvaemdastjori, fra §jukrahus
Reykjavikur.

Hallddra Olafsdéttir, gedlaknir, formadur Gedlaknafélags [slands;
Hrefna Olafsdottir, fdagsrédgjafi  fra Stéttarfélagi  islenskra
félagsradgjafa;

Margrét Margeirsdattir, deildarstjéri fra félagsma araduneytinu;

Oddi Erlingsson, yfirsdfradingur, fra Sdfrasdingaféagi islands;

Olafur O. Gudmundsson, Yfirlaknir, fulltrii Barnagedlaknafélags
islands;

Pétur Hauksson, gedlaknir, formadur Gedhjal par;

Sigmundur Sigfusson, yfirlaknir fra Landlakni sembettinu;

Vilmar Pedersen, fulltrii adstandenda, fra Gedhjalp.

Starfsmadur hépsins er Jon Seemundur Sigurjonsson, deildarstjori i
heilbrigdis- og tryggingamal ardduneytinu.

Hoépurinn hefur fundad reglulega og skrifad til fjdlda adila og stofnana og er
Ollum sem sinntu erindum starfshopsins faadar bestu pakkir.
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Gagnadflun ték langan tima og hépurinn kannadi eftir pvi sem unnt reyndist
hvernig stefnumdlum gedgikra er hagad i ymsum négranna éndum.
Sameiginlegir nefndarfundir hafa ordid um 40, en auk pess skipti
starfshOpurinn sér i smaari einingar pegar fjallad var um einstaka malafl okka.

Eins og fram kemur i skyrdunni er hér ekki eingdbngu um stefnumétun ad
regda heldur eru hér i fyrsta sinn samankomin svo vidamikil gégn um
malaflokkinn. Vonandi geta adrir sem ad pessum maum koma nytt sér
vinnuna hinum gedsjuku og adstandendum peirratil hagsbéta.

Helstu aher duatridi

Starfshopurinn hefur regt um hvada md i pessum flokki purfi forgang
umfram 6nnur. Samstada er um pad innan hépsins ad sérstaka aherdu beri ad
leggija @ médefni barna og unglinga, sem eiga vid gedgukdéma ad strida.
Naudsyn er a ataki a pessu svidi og bent er a sérstakar tillogur til Urbéta (kafli
5.1).

Naudsynlegt er ad sinna sérstaklega fulloronum einstaklingum sem eiga vid
langvinna gedsj ukdéma ad strida (kafli 6).

Margir adilar fra raduneytum heilbrigdis-, fdlags- og menntaméda koma ad
pjonustu vid pennan hop. Naudsyn er & mikilli samvinnu pessara adila svo ad
réttindi pessa hops verdi ekki fyrir bord borin.

itarlegur kafli (5.3) er um &engi og dnnur vimuefni og er par safnad saman
miklum upplysingum um méaflokkinn, kostnad vid medferd og
medferdarurrasdi. Mikilvaegt er ad pess atridi og fleiri séu hoéfd i huga vid
stefnumétun i medferdarmdlum peirra sem eiga vio &engis og annan
vimuefnavanda ad strida.

| kafla um gedlakningar & sjukrahtsum (kafli 3) er fjallad um pjonustu hinna
priggja geddeilda sem eru starfraktar hér & landi. SU pjénusta er hornsteinn
alls medferdarstarfs og pjénustu vid gedsuka. Mikilvaagt er ad étta sig a pvi
ad fjoldi innlagna & geddeildir hefur aukist en medalegutimi hefur styst.
Leguddgum i sdlarhringsvist hefur fagkkad, en dagvistardogum hefur fjolgad.
Mikil starfsemi er i gbngudeildum basdi i tengsum vid §ukrahisin og hja
sérfradingum & eigin stofum.

Visad er i sérstakar tillogur er snlia ad geddeildum gjUkrahlsanna.

Adrir kaflar skyrslunnar

I kafla 2 eru nidurstodur idenskra faraldsfradilegra rannsokna og eru
nidurstddur um tidni gedraskana, algengi peirra og nygengi og §ukdémdlikur,
en pessar stadreyndir eru forsenda pess ad haggt sé ad skipuleggja pjénustu
vid gedguka. Einnig er i kafla 2 fjalad um forvarnir og kostnad vegna
gedsj ukdéma.



| kafla 4 eru meda annars nidurstédur athugana er foru fram & pjénustu
hérads- og fjoroungss Ukrahiisa vid gedguka Kafli er um heilsugeesluna og
hennar mikilvasga hlutverk.

| kafla 5 er fjalad um sérstaka hopa med gedsjukdoma. Adur hefur verid
drepid a born og unglinga og pa sem eiga vio aengiss og annan
vimuefnavanda ad strida. | kaflanum um sjéfsvig er studst ad miklu leyti vid
nidurstéour nefndar er starfadi a vegum menntamal araduneytisins og einnig
eru kaflar um afleidingar ofbeldis og afalla.

| kafla 5 er einnig fjallad um aldrada sem eiga vid gedsjikdoma ad strida og
par eru tillégur sem parf ad taka afstodu til.

| kafla 7 eru tekin saman helstu |6g er varda gedsika. Einnig er fjalad um
réttargedlaskningar og gedheilbrigdispjonustu vid fanga.

| kafla 8 er lysing & peim sérhadfda mannafla sem sinnir gedsjtkum. Kafli 9
fidlar um frjdls f@lagasamtok er sinna pessum hépi, kafli 10 er um
adstandendur gedsjUkra og i kafla 11 er litillega fjallad um rannsoknir og
kennslu vegna pjonustu vid gedsj Uka.



