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Velferd spilafikla verdi okkar leidarljos

[ langan tima hef ég haft ahyggjur af pvi hve margir
verda spilafikn ad brad hér a landi, ekkert sidur en i
60rum londum, og hve illa fjarheettuspil hafa leikio
margan einstaklinginn og fjolskylduna. Pegar ég kom til
starfa i raduneyti domsmala i september arid 2010 var
eitt fyrsta verk mitt ad fa yfirlit yfir stodu happdreetta og
fjarheettuspila, sem spanna allvitt svid.

bvi fer fjarri ad rétt sé ad setja undir sama hatt happe
dreetti, spilakassa, Lottd og spilaviti a Netinu. Baedi er
parna um ad raeda gerolik form og hvert spilaform um
sig er auk pess heegt a0 starfreekja samkvaemt mismune
andi reglum. Pannig eru spilakassar misareitnir vio
,vioskiptavininn”. Sumir kassar eru samtengdir og bjoda gull og graena skéga, jafne
vel heilar gullndmur, og halda pvi dspart ad folki hve mikill grédi getur verio a neesta
leiti — ef adeins , pu spilar orlitid lengur”.

Agengasta spilaformid i seinni t{d eru svo fjarheettuspil 4 Netinu sem soga pegar til
sin milljarda 1 dyrmeetum gjaldeyri og eydileggja enn dyrmeetari lif peirra einstake
linga sem anetjast pessum vagesti. Ef pad veeri svo einfalt ad leggja blatt bann vid
allri pessari starfsemi eins og hin leggur sig veeri ekki vandlifad. A minu mati er
hvorki naudsynlegt né rétt ad banna alla starfsemi sem flokka ma undir spilae
starfsemi. Pannig hef ég alltaf 1itid & hin hefdbundnu happdretti DAS, SIBS og
Héskola Islands sem virdingarverdar leidir sem farnar hafa verid um &ratugaskeid til
a0 styrkja sjomenn a @evikvoldinu, berklasjuklinga og sidar adra sjuklinga a Reykjaeo
lundi og vidar og sidan hvad Haskolahappdreettid vardar, menntastarf vio Haskola
Islands.

Reyndar er pad svo ad pegar a heildina er litid nytur su starfsemi virdingar sem rekin
er med peningum ur happdraettum og spilakdssum og er samfélaginu mikilveeg. Par
nefni ég menntun, férnfast en kostnadarsamt bjorgunarstarf & vegum Landsbjargar
og Rauda krossins, ad égleymdu laekninga- og adhlynningarstarfi SAA.

Einmitt vegna pessa hef ég oft ordid pess var pegar pessi mal eru reedd ad margir
fyrtast vid og leggja umreedu, sem gengur ut & ad takmarka fjarheettuspil, ad jofnu
vid adfor ad pessum stofnunum og pjodprifastarfi a peirra vegum. Audvitad er verke
efnid ad finna pessum adilum fjarmoégnun sem dugir ef — eda 6llu heldur pegar —
dregid verdur ur fjarstreymi til peirra tr spilakdssum, sem er i verulegum meeli
komid fra félki sem anetjast hefur spilafikn og er pvi ekki sjalfratt gerda sinna.




Okkur er ekki seemandi annad en ad gera hagsmuni pess folks, sem ordid hefur
spilafikn ad brad, ad leidarljosi vid endurskodun 4 16gum og reglugerdum sem gilda
um pessa starfsemi. Hiin er nt1 1 fullum gangi og vonast ég til ad med haustinu sjaum
vio til lands hvad hana snertir.

Hér er birt konnun sem gerd var a vegum innanrikisrdduneytisins. Nidurstoour
hennar eru um margt athyglisverdar. Par stadneemist ég einkum vid aukid umfang
fjarheettuspils a Netinu og einnig vid pann mikla fjolda félks sem haldinn er spilao
fikn. Sjalfur hef ég alltaf haft efasemdir um ad kannanir af pessu tagi fai greint alla
raunverulega spilafikla, einfaldlega vegna pess ad peir bera bol sitt i hljédi. Télurnar
kunna pvi af pessum sokum ad vera leegri eins og peer birtast okkur 1 kénnunum en
peer eru i sjalfum veruleikanum.

En jafnvel pétt fyrirvarar af pessu tagi veeru engir og 1itid 4 kannanir sem spegil a
raunveruleikann pa veeri hann samt égnvekjandi. Ef rétt er ad fjogur til sjo pusund
manns séu annadhvort had spilafikn eda & mérkum pess, pa eru férnarlémbin of
morg til ad vid herdum ekki okkar ré6dur peim til varnar.

Fyrir hond innanrikisrdduneytisins vil ég pakka happdreettisnefnd raduneytisins

fyrir mikilvaegt framlag sitt og Danfel Pér Olasyni, désent vid salfreedideild Haskola
Islands, fyrir fagmannlega vinnu sem birtist { pessu riti.

Ogmundur Jénasson innanrikisradherra
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Inngangur

Kerfisbundnar rannséknir 4 algengi og alvarleika spilafiknar & fslandi héfust haustid
2002. Fra upphafi hefur verkefnid verid unnid innan sélfreedideildar Haskola Islands
og verkefnisstjori er dr. Daniel Pér Olason. Markmid rannséknanna hefur verid
pripeett: [ fyrsta lagi ad safna upplysingum um pétttoku i peningaspilum og um
algengi spilafiknar medal unglinga og fullordinna. I annan stad ad kanna tengsl
hugsanlegra adheettupatta viod spilafikn til pess ad 60last betri skilning & pvi hvada
peettir 1 spilaumhverfi eda eiginleikar spilara kunni ad skyra hvers vegna peir anetjist
peningaspilum. Ad sidustu hefur eitt meginmarkmid pessa verkefnis verid ad hage
nyta rannsOknarnidurstodur med t.d. aukinni skimun spilafiknar medal aheettuhdpa,
markvissu forvarnarstarfi og gagnreyndri medfero.

Fjarmoégnun rannsoknanna hefur verid med ymsum heetti, komid fra einkaadilum,
opinberum stofnunum og rannsoknarsjodum. Medal styrktaradila ma nefna Happe
dreetti Haskola fslands, Rannséknasjod Haskoéla Islands og Rannsoknasjod fslands
(Rannis).

Happdreettisnefnd déms- og kirkjumalaraduneytisins fjarmagnadi umfangsmikla
faraldsfraedilega rannsokn & fullordnum fslendingum arid 2007 og happdreettisnefnd
innanrikisrdduneytisins kostadi sams konar rannsékn sem gerd var 2011 en nidure
stoour hennar eru til umfjollunar i pessari skyrslu.

A pessum 4rum, fra 2002 til 2012, hefur margt dunnist med aukinni pekkingu a
utbreidslu spilafiknar og hugsanlegum aheettupattum hennar. Rannséknir a 13-18
ara unglingum syna t.d. ad flestir spila peningaspil ad einhverju marki og er algengi
spilavanda & bilinu 2%-3% (Olason, Sigurdardottir og Smari, 2006; Olason, Skarpe
hedinsson, Jonsdottir, Mikaelsson og Gretarsson, 2006, Olason og Gretarsson, 2009;
Kolbrun Baldursdéttir, Daniel Pér Olason, Sigurdur J. Grétarsson, Agusta Rakel
Davidsdéttir og Asa Margrét Sigurjonsdottir, 2008; Olason, Kristjansdottir, Einarse
dottir, Haraldsson, Bjarnarson og Derevensky, 2011).

Nidurstodur pessara rannsdkna syna ad drengir eru margfalt liklegri en stalkur til ad
skimast med spilavanda og ad mogulegir aheettupeettir spilavanda unglinga eru m.a.
athyglisbrestur med ofvirkni, reglubundin neysla afengis og annarra vimuefna,
reglubundin patttaka 1 peningaspilum eins og spilakdssum, og poker og vedmalum a
Netinu (Olason og Gretarsson, 2009; Kolbrun Baldursdéttir, Daniel Pér Olason,
Sigurdur J. Grétarsson, Aguista Rakel Davidsdottir og Asa Margrét Sigurjénsdéttir,
2008; Olason, Kristjansdottir, Einarsdottir, Haraldsson, Bjarnarson og Derevensky,
2011).
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Lagdur var grunnur ad naverandi rannsdkn arid 2003 pegar erlend meeliteeki & spilae
fikn fyrir fullordna voru pydd og stadfeerd i rannsokn a spilavanda medal islenskra
haskélanema (Daniel Pér Olason, Herdis Finnbogadéttir, Margrét Adalheidur
Hauksdéttir og Sigridur Karen Barudéttir, 2003). T peirri rannsékn kom m.a. { ljés ad
algengi spilafiknar medal haskoélanema var 0,3% og einnig attu 1,9% adspurdra vid
nokkurn spilavanda ad strida.

Arin 2005 og 2007 voru sidan gerdar faraldsfraedilegar rannséknir & patttku fullorde
inna [slendinga i peningaspilum og lagt var mat a algengi spilafiknar. Adferdafreedin
var st sama i badum rannséknum par sem tekid var slembitrtak fimm pusund
[slendinga og var svarhlutfall mjog vidunandi, 69% arid 2005 og 63% arid 2007.
Nidurstodur syndu ad meirihluti pjédarinnar (teplega 70% i badum kénnunum)
spiladi peningaspil og ad algengi spilafiknar var mjog apekkt, 0,5% arid 2005 og 0,3%
&rid 2007. Algengi spilavanda var pad sama beedi arin, eda 1,6% (Daniel P6r Olason,
2008; Daniel Pér Olason, Sigriour Karen Barudéttir og Sigurdur J. Grétarsson, 2005;
Olason og Gretarsson, 2009).

[ pessari skyrslu er greint fra nidurstddum nyrrar faraldsfreedilegrar rannséknar
medal fullordinna [slendinga arid 2011 sem gerd var ad frumkvaedi happdreettise
nefndar innanrikisraduneytisins. Adferdafraedi vio rannsdknina er med sama heetti og
aour og meginmarkmid hennar er ad kanna hvort breytingar hafa ordid & spilae
hegdun og algengi spilafiknar sidan 2007.
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Utdrattur

Koénnud var spilahegdun og algengi spilafiknar medal fullordinna fslendinga arid
2011. Kénnunin var gerd 1 sima og bygg®dist 4 tilviljunarartaki 3.227 einstaklinga, a
aldrinum 18-70 ara, ar pjoédskra. Svor fengust fra 1.887 patttakendum, 888 korlum og
999 konum. Nettosvarhlutfall var 61,8%.

Nidurstédur syna ad um 76% fullordinna fslendinga spiludu peningaspil a.m k. einu
sinni 4 sidustu 12 manudum fyrir kdnnun. Vinsaelustu peningaspilin voru Lotto,
flokkahappdreetti, skafmidar, poker og spilakassar. Karlar spila frekar en konur
peningaspil par sem pekking & reglum og spilaumhverfi skiptir mali (t.d. ipréttae
getraunir og poker) en flokkahappdreetti eru vinseelli medal kvenna. Pa eru karlar
liklegri til ad spila peningaspil & erlendum vefsidum en enginn munur er a spilao
mennsku kynjanna a innlendum vefsidum.

Pegar nidurstodur um spilahegdun arid 2011 eru bornar saman vid nidurstédur
rannsokna fra arunum 2005 og 2007 kemur 1 ljos ad patttaka i peningaspilum var
mest arid 2011. Aukna spilamennsku mé helst rekja til meiri patttoku 1 Lottdi, poker,
bingdi og fleiri spiludu 4 erlendum vefsidum ario 2011 en 2007.

Algengi hugsanlegrar spilafiknar reyndist 0,8% (6ryggismork: 0,5%-1,4%) og algengi
verulegs vanda vegna patttoku i peningaspilum 1,7% (6ryggismork: 1,2%-2,4%). Um
2,5% pjodarinnar toldust pvi eiga vid spilavanda ad strida og var hann algengari
medal karla (4,3%) en kvenna (0,7%). Gera ma rad fyrir ad 4-7 pusund fslendingar a
aldrinum 18-70 éra eigi i verulegum vanda. Samanburdur a nidurstédum fyrir arin
2005, 2007 og 2011 synir ad fleiri attu viod spilavanda ad etja arid 2011 en arin 2005 og
2007.

AJ lokum benda nidurstodur vidhorfsmeelingar til pess ad Islendingar séu almennt
fremur neikveedir 1 gard peningaspila. Vidhorf voru pé breytileg eftir pjoofélagse
hopum og patttoku 1 peningaspilum. Pessi nidurstada er umhugsunarverd, sérstake
lega 1 ljési pess ad um 75% pjodarinnar taka patt i peningaspilum. Hins vegar var
meirihluti svarenda 6ésammala peirri fullyrdingu ad banna eetti peningaspil hér &
landi.
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Samantekt 4 meginnidurstédum rannséknar

Framkvaemd rannsdoknar

Rannsoéknin var gerd a fyrri hluta ars 2011 og s& Félagsvisindastofnun Haskdla
[slands um gagna6flun med umfangsmikilli simakdnnun. Rannséknin byggist
a storu slembitirtaki ur pjédskra (n = 3.227) og var svarhlutfall mjog vidunandi
(62%). Kénnud voru fravik i dreifingu helstu baksvidsbreytna i urtaki vid
dreifingu 1 pydi og voru fravik éveruleg, eda a bilinu fra 0,4% til 3,5%.

Patttaka i peningaspilum

Ramlega 76% landsmanna spiludu ad minnsta kosti einu sinni 1 peningae
spilum & undanférnum 12 manudum fyrir konnun. Petta er tluverd aukning
fra sidustu konnun (2007) en pa spiludu um 67% peningaspil. Nidurstddur
kénnunarinnar aridé 2011 gefa til kynna ad um 161 pusund manns hafi spilad
peningaspil.

Taeplega 15% landsmanna spiludu peningaspil vikulega og er pad algengara
medal karla en kvenna.

Vinselustu spilin eru Lottd, flokkahappdreetti, skafmidar og poker.

Pegar patttaka i mismunandi peningaspilum er borin saman vid nidurstédur
koénnunar fra arinu 2007 kemur 1 ljoés ad patttaka jokst mest i Lottoi og poker
en einnig toku fleiri patt i bingo6i. Adeins feerri spiludu i spilakdssum &rid 2011
en 2007.

Um 19% landsmanna hofou lagt fé undir i peningaspilum a Netinu, flestir a
islenskum vefsidum par sem heegt er ad spila Lotté, kaupa mida i flokkae
happdreettum eda giska a urslit i fotbolta eda 66rum ipréttum. Um 3,3%
landsmanna hofou spilad a erlendum vefsidum og er pad um attféld aukning
ef midad er vid 4rid 2005. Netpoker er vinseelasta peningaspilid sem spilad er &
utlendum sidum.

batttakendur voru bednir um ad nefna pé vefsidu sem peim datt fyrst i hug
pegar peir hugsudu um peningaspil 4 Netinu. Vefsidan betsson.com var oftast
nefnd en par a eftir komu lotto.is og pokerstars.com.

Eins og 1 fyrri konnunum er nidurstadan st ad karlar spila peningaspil 1 meira
meeli en konur og nokkur munur er & milli kynja i vali & spilum. Karlar spila
frekar peningaspil par sem spilarar purfa ad pekkja reglur vel (t.d. poker) eda
giska 4 urslit 1 fotbolta eda 60rum ipréttagreinum. Konur spila frekar peningae
spil par sem nidurstadan er avallt tilviljunarkennd, t.d. bingd, Lotté eda
flokkahappdreetti. Undantekningin fra pessu eru spilakassar en karlar spila
mun frekar i peim en konur.

Flestir patttakendur telja sig hafa annadhvort tapad litillega (56,2%) a patttoku
i peningaspilum eda vera 4 sléttu (31,4%).
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Eins og i undanférnum kénnunum, arin 2005 og 2007, var Lottd oftast nefnt
pegar spurt var um uppahaldsspil en um 13% patttakenda nefndu poker. Af
peim sem téku afstodu til hvort eitthvert peningaspil hefdi valdid peim vane
lidan nefndu flestir spilakassa eda poker.

Pegar folk var spurt um asteedur pess ad pad spilar peningaspil kom 1 ljés ad
veigamestu asteedurnar eru ad stydja gott malefni, spila d&neegjunnar vegna eda
til a0 greeda peninga.

Spilavandi

Nidurstodur benda til ad um 0,8% fullordinna fslendinga eigi vid liklega spilae
fikn ad etja og um 1,7% til vidbotar séu i verulegum vanda vegna patttoku
sinnar i peningaspilum. Samanlagt ma pvi aeetla ad um 2,5% pjoédarinnar eigi
vid spilavanda ad strida og med 95% Oryggi ma aetla ad pad séu a bilinu 4-7
ptisund manns.

Spilavandi er hins vegar mismunandi eftir pjédfélagshépum. Nidurstddur
syna a0 karlar eru liklegri en konur til ad eiga i vanda vegna patttoku sinnar 1
peningaspilum. Peir sem eru & aldrinum 18-25 dra eru margfalt liklegri en
adrir aldurshépar til ad eiga vid spilavanda ad glima en einnig benda nidure
stoour til ad vandinn sé algengari medal peirra sem hafa minni menntun og
eru i laegri tekjuhépum.

Peir sem eiga vid spilavanda ad strida voru liklegri en adrir hopar til ad hafa
fundio til depurdar eda punglyndis i a.m.k. tveer vikur undanfarna 12 manudi
fyrir konnun. Einnig voru bpeir liklegri til ad hafa spilad drukknir eda undir
ahrifum vimuefna en hinir sem spila 4n vandkveeda.

Samanburdur 4 nidurstddum pessarar konnunar vid nidurstddur sambeerio
legra kannana fra darunum 2005 og 2007 bendir til ad algengi spilavanda hafi
aukist. Baedi 4rin 2005 og 2007 var algengi spilavanda 1,6% en arido 2011
reyndist algengi vera 2,5%.

Nidurstodur pessarar rannsoknar benda til ad algengi spilavanda hér a landi
sé apekkt pvi sem gerist i nagrannalondum okkar (sja nanar, Daniel Pér Olae
son 2008). Ahugavert er t.d. ad bera nidurstodur pessarar rannséknar um
algengi liklegrar spilafiknar og spilavanda saman vid nidurstodur nylegra
rannsokna i Svipjod og Bretlandi par sem sama meeliteekid (PGSI) var notad til
ad meta algengi spilavanda.

o Nidurstodur faraldsfreedilegrar rannsoknar, sem gerd var { Svipjéo
veturinn 2008-2009, syndu ad algengi liklegrar spilafiknar var 0,3% og
algengi spilavanda var 2,2% (Romild, Risbeck, Svensson og Paulsson,
2010).

o Nidurstodur faraldsfreedilegrar rannsoknar, sem gerd var i Bretlandi
arid 2010, syndu ad algengi liklegrar spilafiknar var 0,7% og algengi
spilavanda 2,5% (Wardle, Moody, Spence, Orford, Volberg o.1l., 2010).
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Vidhorf til peningaspila

Vidhorf almennings til peningaspila voru kénnud med islenskri utgafu af
viohorfskvarda er nefnist ,The Attitudes Towards Gambling Scale” (Orford
o.fl., 2009). Préffraedileg athugun & islenskri utgafu kvardans benti til ad hann
veeri sambeerilegur enskri ttgafu.

Almennt séd benda nidurstodur til pess ad almenningur a fslandi hafi frekar
neikveed vidhorf til peningaspila en telji samt sem adur ekki rétt ad banna
rekstur peningaspila.

Vidhorf voru nokkud breytileg eftir pjéofélagshépum. Karlar voru almennt
jdkveedari i gard peningaspila en konur. Einnig reyndust patttakendur i yngri
aldurshopum jakveedari en peir sem eru eldri og peir sem eru i leegstu og
heestu tekjuhopum jakveedari en peir sem eru 1 60rum tekjuhdépum.
Nidurstodur um tengsl vidhorfa vid spilahegdun syndu ad peir sem spila 1
frekar moérgum peningaspilum hofdu jakveedari vidhorf til peirra en hinir sem
annadhvort spiludu ekki eda pa 1 faum spilum.

A0 lokum bentu nidurstodur til pess ad peir sem spila peningaspil vande
kvaedalaust hefdu neikveedari vidhorf til peirra en peir sem eiga vid einhvern
vanda a0 strida vegna patttoku sinnar.

Ahrif efnahagshrunsins og tengsl pess vid patttoku i peningaspilum

Mat patttakenda & pvi hversu vel eda illa peim gengur ad standa vid fjarhagse
legar skuldbindingar og na endum saman fjarhagslega (greidslugeta) syndi ad
um pridjungur pjédarinnar taldi pad erfitt.

Koénnud voru tengsl milli mats folks a eigin greidslugetu undanfarna 12 mane
udi og patttoku 1 peningaspilum. T 1js kom ad peir sem eiga 1 erfidleikum med
ad lata enda na saman fjarhagslega voru liklegri til ad hafa keypt lottémida en
peir sem stédu vel fjarhagslega. Hins vegar reyndust tengslin med 6drum
heetti pegar poker var annars vegar. Peir sem voru ekki 1 fjarhagsvandreedum
voru liklegri til ad hafa spilad pdker en peir sem attu erfitt med ad lata enda na
saman.

batttakendur voru einnig bednir ad meta lifskjor sin eins og pau voru pegar
koénnun fér fram og bera pau saman vid kjor sin eins og pau voru fyrir bankae
hrunid. { ljés kom ad ramlega 54% pjédarinnar telja ad lifskjor sin séu verri nt
en pau voru fyrir hrun.

Nokkur munur var 4 mati & préun lifskjara eftir pjoofélagshépum. Peir sem
hafa loki®d framhalds- eda haskélamenntun voru liklegri til ad telja ad lifskjor
sin hefou versnad heldur en peir sem hafa einungis grunnskélamenntun. Peir
sem eru i leegsta og efsta tekjuhopi voru sidur liklegir til ad telja ad kjorin
hefou versnad en peir sem voru i medaltekjuhdpum. ba er eftirtektarvert ad
feerri & medal peirra sem bua a landsbyggdinni toldu lifskjor sin hafa versnad.
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Koénnud voru tengsl breyttra lifskjara fyrir og eftir efnahagshrunid og patttoku
i peningaspilum. Peir sem btia vid verri lifskjor eftir efnahagshrunié voru like
legri til ad kaupa lottémida en peir sem annadhvort finna ekki fyrir neinum
breytingum & kjorum eda telja pau betri. Hins vegar kom 1 ljés ad tengsl
breyttra lifskjara og patttoku i spilakdssum, poker, ipréttakappleikjum & Neto
inu og bingdi voru annars konar. Peir sem telja ad lifskjor sin hafi batnad eftir
efnahagshrun voru liklegri til ad spila en hinir sem voru 4 6ndverdum meidi.
Engin tengsl reyndust vera a milli spilavanda og greidslugetu eda lifskjarao
breytinga.
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1. Markmid og adferdafraedi rannséknar

Mikilveegt er ad fylgjast reglulega med hugsanlegum breytingum & spilahegdun og
algengi spilafiknar medal pjodarinnar til ad heegt sé ad meta porf & medferdar- og
forvarnarstarfi. Markmid pessarar rannsoknar var ad kanna spilahegdun og algengi
spilafiknar medal fullordinna fslendinga arid 2011. Arid 2007 var 16gd ahersla a ad
spyrja itarlega um patttoku 1 peningaspilum a Netinu og var pad einnig gert 1 pessari
rannsékn. Einnig var spurt itarlegar um pétttsku i poker en adur hefur verid gert. {
ljési pess ad efnahagslegt hrun vard hér a landi haustid 2008 var akvedid ad spyrja
priggja spurninga um ahrif efnahagshrunsins 4 lifskjor og fjarhagslega stodu patttake
enda og tengsl peirra patta vid spilahegdun og spilavanda. Vidhorf patttakenda til
peningaspila voru kénnud og tengsl peirra vid spilahegdun. Nidurstédur um spilae
hegoun og algengi spilafiknar voru bornar saman vid nidurstddur sambeerilegra
rannsokna sem gerdar voru arin 2005 og 2007 (sja nénar, Daniel Pér Olason, Sigridur
Karen Barudéttir og Sigurdur J. Grétarsson, 2005; Daniel Por Olason, 2008; Olason og
Gretarsson, 2009).

1.1 Skilgreining a spilafikn

Spilafikn ma lysa sem spilahegdun sem hefur 1 for med sér 6aeskilegar afleidingar
fyrir pann sem spilar, f6lk i ndnasta umhverfi hans og fyrir samfélagid. Andleg
vanlidan, punglyndi, kvidi eda streita eru algengir fylgifiskar spilafiknar og spilae
fiklar misnota oft afengi eda dnnur vimuefni. Spilafikill er idulega upptekinn af prae
latum ponkum um peningaspil og hugsar um leidir til pess ad spila dfram, gjarnan i
peim tilgangi ad endurheimta glatad fé. Pad eykur fjarhagslegan skada pannig ad vio
andlega vanlidan beetist oft gjaldprot (American Psychiatric Association, 2000; Raylu
og Oei, 2002).

1.2 Skilgreining & peningaspilum
Peningaspil eru hvers kyns spil eda leikir par sem heegt er ad vinna eda tapa peno

ingum eda 60rum verdmeetum og tilviljun reedur ad einhverju eda ollu leyti nidure
stodunni.

1.3 Adferd

Adferdarkaflinn er mjog itarlegur og settur fram a hefobundinn freedilegan hatt. Peim
sem einkum hafa dhuga 4 nidurstddum rannsoknarinnar er bent a ad sleppa lestri
pessa kafla og fara beint 1 nidurstodur (bls. 24).
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1.3.1 Gagnadflun

Oflun gagna fér fram med simavidtolum og sa Félagsvisindastofnun Haskola Islands
um pann patt rannsoknarinnar. Adur en gagnaoflun héfst foru spyrlar itarlega yfir
spurningalista og sefou sig einnig hver 4 66rum adur en peir hringdu i patttakendur.

[ upphafi hvers simtals fengu pétttakendur almennar upplysingar um kénnunina og
hver steedi ad henni. Peim var gerd grein fyrir pvi ad patttaka veeri frjals og peim
veeri ekki skylt ad svara 6llum spurningum. Patttakendur voru einnig upplystir um
a0 nafnleyndar veeri geett og ekki veeri haegt ad rekja nidurstoour til einstakra patte
takenda. Peim sem sampykktu ad taka patt i konnuninni var gefin skyring & hugtake
inu peningaspil og peir voru bednir um ad svara 6llum spurningum samviskue
samlega. Gagnasofnun fér fram a timabilinu fra 11. febraar til 15. mai 2011.

1.3.2 Svarhlutfall

Samkveemt upplysingum uar pjédskra var heildarfjoldi ibtua 4 aldrinum 18-70 ara
212.585 i januar 2011. Tekid var 3.227 manna slembitrtak tr pjodskra.

Greiningu & svarhlutfalli ma sja 1 toflu 1. Par kemur fram ad 52 voru busettir erlendis,
105 gatu ekki svarad vegna tungumaladrougleika og 16 voru sjuklingar eda latnir.
Nettourtak konnunar var pvi 3.054.

Alls svorudu 1.887 manns kénnuninni, 888 karlar og 999 konur. Svarhlutfall var mjog
vidunandi eda 62%. Medalaldur patttakenda var 42,4 ar og var enginn munur a

medalaldri karla (m = 42,33) og kvenna (m = 42,48) (t (1885) = 0,225, p = 0,822).

Tafla 1. Svarhlutfall og skipting brottfalls

Fjoldi Hlutfall bratto Hlutfall netto
Tok patt og lauk kénnun 1887 58,5% 61,8%
Neitar ad svara eda heettir i konnun 679 21,0% 22,2%
Nadist ekki i 68 2,1% 2,2%
Simanumer finnst ekki (rangt/otengt nr.) 420 13,0% 13,8%
Busettur erlendis 52 1,6%
Utlendur (talar ekki islensku) 105 3,3%
Sjuklingur eda latinn 16 0,5%
Samtals 3227 100% 100%

Samanburdur 4 dreifingu baksvidsbreytna (kyn, aldur og btseta) i pydi og urtaki
syndi a0 fravik voru éveruleg eda 4 bilinu 0,4% til 3,5% (sja toflu 2). Steersta fravikio
(+/- 3,5%) var 1 svorun karla og kvenna en hlutfallslega fleiri konur en karlar toku
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patt 1 konnuninni. Einnig nadist 1 nokkru feerri patttakendur ur yngstu og elstu
aldurshépum en 6rum.

Nidurstodur kénnunar voru pvi vegnar samkveemt upplysingum tr pjédskra um
kyn, aldurshépa og busetu. Hlutfallstolur (%) 1 nidurstodum um algengi spilahegoe
unar og spilafiknar eru pvi birtar fyrir vigtud gogn. Fjoldatolur 1 téflum visa hins
vegar til 6vigtadra gagna og gefa pvi rétta mynd af fjolda i trtaki.

Tafla 2. Fjoldatolur fyrir pydi og trtak skipt eftir baksvidspattum

Fjoldi Hlutfall  Fjoldi Hlutfall Munur a

i pyoi i pyoi i artaki i artaki hlutfalli
pyodis og
urtaks
Kyn
Karl 107.669 50,6% 888 47,1%
Kona 104.916 49,4% 999 52,9% +/-3,5%
Aldurshopar
18-25 ara 37.440 17,6% 299 15,8% -1,8%
26-40 ara 67.086 31,5% 573 30,4% -1,1%
41-55 ara 64.057 30,2% 592 31,4% +1,2%
56-70 éra 44.002 20,7% 423 22,4% +1,7%
Buseta
Reykjavik 81.681 38,4% 695 36,8% -1,6%
Hofudborgarsvaedi* 55.669 26,2% 486 25,8% -0,4%
Landsbyggo 75.235 35,4% 706 37,4% +2,0%
Samtals 212585  100% 1887 100%

*Hofudborgarsveaedid ad Reykjavik fratalinni.
1.3.3 Meeliteeki

Spurningalistinn var alls 180 spurningar en mjog misjafnt var hversu mérgum spurne
ingum hver patttakandi svaradi. Fjoldi spurninga for eftir spilapatttoku en ad medale
tali svaradi hver patttakandi u.p.b. 55 spurningum. Hér verdur gerd grein fyrir
spurningum um spilahegdun og spilafikn en allan spurningalistann ma sja i vidauka 2.

1.3.3.1 Tegundir peningaspila

Alls var spurt um patttoku i 22 peningaspilum {1 konnuninni. Peningaspil eru hér
skilgreind sem hvers kyns spil eda leikir par sem haegt er ad vinna peninga eda tapa peim eda
d0rum veromaetum og tilviljun raedur ad einhverju eda ollu leyti nidurstédunni. Peir sem
hofou spilad am.k. einu sinni i peningaspili 4 sidustu 12 manudum voru sidan
spurdir 4 grundvelli fimm punkta meelistiku hversu oft peir hefdu spilad. Svare
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moguleikar voru eftirtaldir: (1) daglega, (2) prisvar til sex sinnum i viku, (3) einu
sinni til tvisvar 1 viku, (4) einu sinni til prisvar sinnum i manudi og (5) nokkrum
sinnum & sidustu 12 manudum.

Spurt var um eftirfarandi peningaspil: Lottd, skafmida, flokkahappdreetti, bingo,
iprottagetraunir (1x2), Lengjuna, spilakassa, pdker, métapoker, onnur spil upp a
peninga (t.d. bridds, vist), leynileg spilaviti og hvort patttakendur heféu lagt peninga
undir {1 leik eda iprétt (t.d. snoker, golfi, fotbolta). Spurt var hvort peir heféu spilad
peningaspil & innlendum vefsidum (t.d. Lottd, getraunir, Lengjuna og ,tippad i
beinni”) eda & erlendum vefsidum (t.d. netpoker, skafmida, spilakassa, vedjad 4
ipréttakappleiki, 21, rallettu o.s.frv.).

Einnig voru patttakendur spurdir hversu miklu peir eyddu venjulega i hvert sinn
sem peir spiludu peningaspil. Fyrir flest spil a Netinu voru peir einnig spurdir
hversu lengi peir spiludu i hvert sinn, & hvada tima sdlarhringsins peir spiludu helst
og hvar peir veeru pegar peir spiludu. Fyrir netpdker var einnig spurt um fjolda
borda sem spilad er a 1 einu, hvort spilarar hefdu villt 4 sér heimildir (t.d. pést vera af
60ru kyni) og hvort peir hefou tekid patt i skipulogdum pokermédtum & Netinu (sja
nanar spurningalista i vidauka 2).

1.3.3.2 Spilafikn

,Problem gambling severity index” (PGSI) (Ferris og Wynne, 2001) er kanadiskt
meeliteeki, niu spurningar sem meta alvarleika spilafiknar undanfarna 12 manudi.
Hverri spurningu er svarad a fjdogurra punkta stiku med svarmoguleikunum aldrei
(0), stundum (1), oft (2) og neestum alltaf (3). Heildarskor liggur pvi a bilinu 0-27 stig
og eru eftirfarandi viomid notud til flokkunar a spilavandahépum: peir sem fa ekkert
stig teljast ,,spila peningaspil an vandkvaeda” (e. non-problem gambler); peir sem fa
stig a bilinu 1-2 falla i hopinn litil heetta & vanda vegna peningaspila” (e. low risk
gambler); peir sem fa a bilinu 3-7 stig falla i hépinn ,nokkur heetta 4 vanda vegna
peningaspila” (e. moderate risk gambler) og peir sem skora 8 stig eda fleiri eiga vid
liklega spilafikn ad strida (e. problem gambler). Proffreedilegir eiginleikar meeliteekise
ins eru ageetir en nidurstéour kanadiskrar rannsoknar syndu ad allar spurningar
hl6du 4 einn patt { pattagreiningu og Alfa-areidanleiki reyndist einnig fullnsegjandi
(oo = 0,84). Greiningarheefni profsins virdist einnig vidunandi (sjd nanar, Ferris og
Wynne, 2001).

Danfel Pér Olason, Sigurdur J. Grétarsson og Sigridur Karen Barudoéttir pyddu
,Problem gambling severity index” (PGSI) arid 2003 og var islenska utgafan sidan
bakpydd af 16ggiltum skjalapydanda. Samanburdur a upprunalegu utgafunni og
bakpyodingunni benti til pess ad islenska pyodingin veeri fullneegjandi. PGSI var sidan
forprofad 4 urtaki 1266 islenskra hdskdlanema og syndi nidurstada pattagreiningar
ad oll atridi kvardans hlodu 4 einn patt sem er 1 samreemi vid upprunalega utgafu

21



(Ferris og Wynne, 2001). Areidanleiki islensku ttgafunnar (o = 0,84) reyndist einnig
fullneegjandi (Daniel P6r Olason, Herdis Finnbogadottir, Margrét Adalheidur Haukse
dottir og Sigridur Karen Barudoéttir, 2003).

1.3.3.3 Vidhorf til peningaspila

,The Attitudes Towards Gambling Scale” (ATGS) (Orford, Griffiths, Wardle,
Sproston og Erens, 2009) er vidhorfakvardi sem hannadur var arid 2007 til ad kanna
vidhorf bresks almennings til peningaspila. Markmidid med gerd kvardans var ad
meta almenn vidhorf til ymissa patta peningaspila. Kvardinn var btinn til med fulle
yrdingum um peningaspil sem unnar voru upp ur skodunum sem birst hofou i
breskum blodum, komu fra talsmonnum opinberra yfirvalda og loks fyrirteekjum
sem standa a0 rekstri peningaspila. Einnig voru fullyrdingar byggdar 4 tengslum vid
nidurstdour eigindlegrar konnunar & vidhorfum almennings til peningaspila.

Alls voru 90 fullyrdingar myndadar med pessum heetti. Peim var sidan faekkao i 25
par sem tekin voru ut atridi sem beindust sérstaklega ad tilteknum tegundum pene
ingaspila, ad akvednum aldurshépum o.s.frv. (sja nanar, Orford o.fl., 2009). Pessi 25
atridi voru forpréfud og nidurstadan var ad halda eftir 14 fullyrdingum par sem sjo
lysa jdkvaedum vidhorfum til peningaspila og sjo neikveedum vidhorfum. Préffreedie
leg athugun & vidhorfalistanum syndi ad areidanleiki kvardans var fullnsegjandi
(Alfa =0,89) og reyndist medalfylgni atrida vid heildarskor vera & bilinu 0,43-0,64.

Vidhorfakvardinn var pyddur 4 islensku af tveimur sjalfsteedum pydendum og ein
atgafa myndud 1 kjolfarid. Atridagreining & islensku pydingunni syndi ad areidane
leiki islensku utgafunnar var fullneegjandi (Alfa = 0,88) og fylgni atrida vid heildare
skor & bilinu 0,41 til 0,66. Gerd var pattagreining og benti skriduprof til ad einn pattur
lysti best dreifingu atrida. Oll atridi hl6du marktekt & pattinn. Proffraedileg athugun
a islenskri uitgafu kvardans synir ad hun er sambeerileg ensku ttgafunni.

1.3.4 Urvinnsla

Urvinnsla fér fram med hefSbundnum heetti, gogn skimud vegna innslattarvillna eda
skekkju 1 dreifingu. Einnig voru svarstikur nokkurra breytna (t.d. menntunar) ume
kédadar til ad einfalda nidurstédur rannsdknar.

Upplysingar um eydslu i tengslum vid hvert peningaspil voru kannadar vegna pess
ad svarendur eiga oft erfitt med ad muna hversu miklu peir hafa eytt undanfarna 12
manudi fyrir konnun. Einnig innihalda slikar breytur oft jadargildi (mjég haar uppe
heedir) sem geta gefid ranga mynd af deemigerdri eydslu svarenda 1 trtaki. I 1j6s kom
ad dreifing svara var jakveett skekkt og nokkud um jadargildi. T framsetningu nidure
stadna fyrir eydslu i hverja tegund peningaspila var pvi einnig reiknad midgildi, sem
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er ekki h4d skekkju 1 dreifingu og pvi oft ndkveemari meeling en medaltal 4 medale
gildum i skekktri dreifingu.

Breytan menntun svarenda var priskipt; i grunnnam, framhaldsskola og haskdlae
menntun. Med grunnndmi var att vio almennt grunnskélandm. Undir framhaldsskéla

féll almennt starfsnam, s.s. bokhalds-, ritara-, sjukralida-, 16greglu-, fiskvinnslu- og

husstjéornarnam. Einnig var par att vid boklegt og verklegt framhaldsndm og idnnam,

s.s. sveins- og meistaraprof, vélstjora- og styrimannaprof, bufredi, gardyrkjufraedi,

teekniteiknun, verslunarprof, samvinnuskolaprof og stadentsprof. Til hdskélamennt~
unar toldust préf ar sérskolum a haskodlastigi, s.s. myndlistarnam, teknindm og

almennt hdaskodlandm, p.e. priggja 4ra haskdélandm eda lengra (BA, BS, B.Ed,

kandidatsnam, MA, MS, Ph.D.).

Breytunni aldur var skipt i fjora hopa: 18-25 ara, 2640 ara, 41-55 dra og 5670 ara.

Breytunni buseta var skipt 1 prja svaedi: Reykjavik, hofudborgarsvaedid utan Reykjao
vikur og landsbyggdina. Péstnumer Reykjavikur eru 101-116, pdéstniimer hofude
borgarsvaedisins eru 200-225 og 270. Onnur pdéstntimer tilheyra landsbyggdinni.

Spurningar um tidni patttoku i peningaspilum voru umskradar fyrir irvinnslu gagna
a eftirfarandi hatt: Svarmoguleikarnir daglega, prisvar til sex sinnum 1 viku og einu
sinni til tvisvar {1 viku voru umskradir i vikulega eda oftar. Einu sinni til prisvar i
manudi var skilgreint sem ad minnsta kosti mdnadarlega og nokkrum sinnum & sidasta
ari var skilgreint sem sjaldnar en mdnadarlega. Svarmoguleikinn aldrei st60 dbreyttur.

Breytan fjolskyldutekjur. Um 26% (n = 502) af urtaki neitudu ad gefa upp tekjur
sinar eda heildartekjur fullordinna & heimili. Vid drvinnslu tekjuupplysinga var
myndud ny breyta, fjolskyldutekjur. Svor vid fjolskyldutekjum byggjast pvi adeins a
1.385 patttakendum. Til fjolskyldutekna toldust sameiginlegar manadarlegar tekjur
hjéna eda sambuidarfolks eda einstaklingstekjur einstaklinga. Fjolskyldutekjur voru
flokkadar 1 fimm flokka: (1) minna en 250 pusund kr. & manudi (20,9%), (2) 250-399
pusund kr. & manudi (13,5%), (3) 400-549 pusund kr. 4 manudi (18,6%), (4) 550
ptsund til einnar milljénar kr. 4 manudi (37,6%) og (5) meira en ein milljén kr. &
manudi (9,4%).

1.3.4.1 Tolfreedi

e Reiknad var kikvadrat til ad kanna tengsl spilahegdunar og spilafiknar vid
baksvidsbreytur konnunar.

o Ef nidurstodur byggdust 4 medaltdlum var notad t-prof eda einfaldar dreifio
greiningar til ad kanna markteekan mun milli hépa. Ef dreifing gagna uppfyllti
ekki skilyrdi normaldreifingar voru notud trtaksbundin prof.

o Adferd Wilsons var notud til ad reikna 95% oryggisbil fyrir hlutfoll (Neweo
combe, 1998).
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2. Patttaka i peningaspilum

2.1 Heildarpatttaka

Fyrst var kannad hversu margir héfou spilad i peningaspili a.m.k. einu sinni undane
farid ar. 1 1j6s kom ad 76,2% patttakenda hofdu spilad i pad minnsta einu sinni &
undanférnum 12 manudum fyrir konnun, um 31,5% a.m.k. manadarlega og teeplega
15% vikulega eda oftar. Toluvert margir (18,9%) hofou spilad peningaspil & Netinu
og flestir peirra h6fdu spilad 4 innlendum vefsidum (sja toflu 3).

Tafla 3. Heildarpatttaka i peningaspilum

Tidni
A.mk. Sjaldnar en A.m.k. Vikulega
einu sinni manadarlega manadarlega eda oftar
% % % %
Patttaka 1 6llum peningaspilum 76,2 29,8 31,5 14,9
batttaka 1 peningaspilum a Netinu 18,9 6,2 1,4 11,0
Peningaspil a innlendum vefsidum 16,7 5,0 1,1 10,4
Peningaspil a erlendum vefsidum 3,3 1,9 0,5 0,6

Aths. Lottd 1 askrift telst hér til vikulegrar spilamennsku sem skyrir mun heerri tidni vikulegrar
spilamennsku 4 Netinu og & innlendum vefsidum en manadarleg spilamennska. Orlitil fravik eru a
patttoku a.m.k. einu sinni og samanlagdri tidni og skyrist pad af pvi ad sumir patttakendur treystu sér
ekki til ad tilgreina hversu oft peir spiludu i peningaspilum.

Kannad var hversu morg mismunandi peningaspil patttakendur spiludu ad medale
tali. AG medaltali spiludu peir 1,6 (midgildi 1.0) 6lik peningaspil undanfarna 12 méne
udi. Flestir spiludu adeins eina tegund en 9% spiludu fjogur olik peningaspil eda

meira (sja mynd 1).
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Fjoldi peningaspila

Mynd 1. Fjoldi peningaspila 4 sidustu 12 manudum

[ framhaldinu var greind heildarpétttaka i peningaspilum eftir helstu baksvidse
breytum kénnunarinnar (sjé toflu 4). [ 1j6s kom ad baksvidsbreyturnar kyn, menntun,
aldur, hjuskaparstada og fjolskyldutekjur hofdu markteek tengsl vio heildarpatttoku i
peningaspilum. Karlmenn spiludu frekar vikulega eda oftar en konur og peir sem
hafa lokid framhaldsskolaprofi synu meir en peir sem hafa minni eda meiri menntun.
Yngsti aldurshdpurinn spiladi sidur vikulega en adrir aldurshopar. Einhleypir, peir
sem hofou misst maka sinn og peir sem hofou legstu tekjurnar spiludu sjaldnar
vikulega eda oftar en adrir hopar.
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Tafla 4. Heildarpatttaka i peningaspilum undanfarna 12 manudi, eftir baksvidse

breytum
Fjoldi  Ekki spilad Sjaldnar en Amk. Vikulega Kikvadrat
peningaspil manadarlega manadarlega eda oftar
0/0 0/0 0/0 0/0
Kyn 9,71*
Karlar 888 21,8 31,3 30,0 16,9
Konur 999 26,0 29,2 32,0 12,7
Menntun 14,11*
Grunnskoli 386 25,6 31,0 30,8 12,6
Framhaldsskoli 750 20,2 30,2 33,3 16,3
Haskoli 713 27,8 28,3 29,6 14,3
Aldurshépar 110,05***
18-25 éra 299 29,1 43,2 18,9 8,7
26-40 ara 573 20,2 35,3 28,7 15,8
41-55 ara 592 22,8 25,7 33,7 17,8
56-70 ara 423 26,3 16,1 43,0 14,6
Hjuskaparstada 29,97***
Einhleyp(ur) 400 30,3 33,6 24,8 11,3
Hjonaband/sambtd 1357 22,2 28,4 33,4 16,0
Fréskilin(n) 65 25,4 34,9 27,0 12,7
Ekkill/ekkja 27 25,0 16,7 50,0 8,3
Fjolskyldutekjur 33,90%**
Undir 250 pus. 290 30,1 34,8 24,5 10,6
250-399 pus. 187 31,4 26,5 28,1 14,1
400-549 pus. 257 22,3 29,9 33,9 13,9
550-milljon 521 19,2 30,2 33,8 16,7
Milljén og meira 130 17,2 28,4 38,1 16,4
Buseta 7,27
Reykjavik 695 26,1 29,7 31,7 12,6
Hofudborgarsvaedi 486 22,5 30,6 30,2 16,8
Landsbyggdin 706 22,5 29,5 32,2 15,9

*p <0.05; * p < 0.01; *** p < 0.001

Nidurstodur um heildarpatttoku 1 peningaspilum a Netinu og patttoku 4 annadhvort
innlendum eda erlendum vefsidum voru einnig greindar eftir baksvidsbreytum. Ekki
reyndist unnt ad greina eftir tidni patttoku fyrir pessar tegundir peningaspila par
sem of fair spiludu oft &4 Netinu. Greiningar byggjast pvi einfaldlega a hlutfalli peirra
sem hofou einhvern tima 4 sidustu 12 madnudum spilad & Netinu og peirra sem aldrei
spiludu par.
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Nidurstodur um heildarpdtttoku ¢ Netinu syndu ad karlar spiludu oftar peningaspil par
en konur og einnig var patttaka meiri med aukinni menntun. Peir sem voru 4 aldre
inum 26-40 4ra voru liklegri en adrir aldurshdpar til ad spila & Netinu og peir sem
voru giftir, 1 samb1id eda einhleypir spiludu frekar & Netinu en ekklar, ekkjur eda
fraskildir. Peir hopar sem hofou heerri fjolskyldutekjur (550 pusund kr. eda heerri)
spiludu frekar 4 Netinu en leegri tekjuhodpar (sja toflu A i vidauka 1).

Nidurstédur um pdtttéku d innlendum vefsioum syndu ad enginn munur var a spilae
mennsku karla og kvenna en hin var meiri eftir pvi sem menntun patttakenda var
meiri. Peir sem voru 4 aldrinum 26-55 &ra voru liklegri en adrir aldurshopar til ad
spila & innlendum vefsidum og peir sem hofou heerri fjdlskyldutekjur (550 pusund
kr. eda heerri) spiludu frekar & innlendum vefsidum en leegri tekjuhdpar (sja toflu B 1
vidauka 1).

Nidurstodur um patttéku d erlendum vefsioum syndu ad karlar spiludu par frekar en
konur. Pa voru peir sem einungis h6fou lokid grunnskélamenntun liklegri til ad spila
a erlendum vefsidum en hinir sem hofou lokid meiri menntun. Aldurshépurinn 18-
25 ara spiladi mun oftar & erlendum vefsidum en eldri aldurshopar. Einnig kom 1 1jés
ad peir sem hofou leegstu og heestu fjolskyldutekjurnar voru liklegri en adrir tekjuo
hopar til ad spila a erlendum vefsidum (sja toflu C 1 vidauka 1).

2.2 Tidni patttoku eftir mismunandi tegundum peningaspila

Lottd var vinseelasta peningaspilio medal landsmanna. Alls hofou ramlega 60%
spilad Lotté a.m.k. einu sinni undanfarna 12 manudi fyrir kénnun (sja toflu 5).
Algengast var ad kaupa lottémida & sélustodum en 9,6% voru 1 askrift. A eftir Lott6i
eru flokkahappdreetti, skafmidar, pdker og spilakassar algengustu peningaspilin.

Athyglisvert er ad flestir sem leggja fé undir i spilum gera pad nanast eingdngu i
poker en teeplega 12% landsmanna gerdu pad sidastlidna 12 ménudi fyrir kénnun.
pessari konnun var einnig spurt um patttoku 1 skipulogdum pokermdtum sem
haldin eru hér 4 landi & vegum Pdkersambands Islands eda i pokerklubbum. T 1jés
kom ad 1,5% landsmanna hoféu a.m.k. einu sinni tekid patt 1 slikum moétum sidaste

lidna 12 manudi fyrir kénnun.
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Tafla 5. Tioni patttoku { mismunandi tegundum peningaspila

Fjoldi A.m.k. einu sinni & Manadarlega Vikulega eda
Tegundir peningaspila sidustu 12 manudum oftar
0/0 0/0 0/0
Heildarpatttaka i Lottoi 1153 60,6 114 12,7
Lottd a solustodum 1005 52,9 11,4 34
Lotté & Netinu 140 7,3 1,3 0,8
Lott6 1 4skrift & Netinu 185 9,6 - 9,6
Flokkahappdreetti 578 29,5 29,5 -
Skafmidar 385 20,7 15 0,2
Bingo 196 10,3 0,0 0,1
Spilakassar 167 9,5 1,5 0,7
Heildarpatttaka i spilum 204 12,1 1,7 0,7
Poker (a spil) 200 11,9 1,6 0,6
Bridds,vist (6nnur bordspil) 10 0,5 0,1 0,0
Motapdker 25 1,5 0,2 0,2
Heildarpatttaka i getraunum 136 7,7 1,3 11
(1x2)
Getraunir (1x2) & solustodum 103 58 11 0,7
Getraunir (1x2) 4 Netinu 50 2,9 0,4 0,5
Heildarpatttaka i Lengjunni 81 48 09 0,4
Lengjan & solustodum 55 33 0,6 0,2
Lengjan 4 Netinu 37 22 0,5 02
Vedjad a eigin frammistodu
leik eda iprott 44 2,6 0,4 0,0
Tippad i beinni 4 Netinu 11 0,7 0,0 0,0
Leynileg spilaviti 17 1,0 0,0 0,0

Tafla 6 synir tidni patttdku { mismunandi tegundum peningaspila 4 erlendum vefo
sioum. Netpoker (2,6%) var algengasta form peningaspila sem spilud voru a erlende
um vefsioum en um 1% landsmanna vedjadi & urslit ipréttakappleikja og teeplega 1%
hafdi lagt fé undir i spilakdssum eda spilad dnnur peningaspil a Netinu undanfarna

12 manudi fyrir kdnnun.

Tafla 6. Tioni patttoku i mismunandi tegundum peningaspila a erlendum vefsidum

Tegundir peningaspila Fjoldi A.m.k. einu sinni & Manadarlega Vikulega eda
sidustu 12 manudum oftar

% % %
Netpoker 43 2,6 0,3 0,6
Skafmidar a Netinu 2 0,1 0,0 0,0
Spilakassar & Netinu 12 0,7 0,1 0,0
I]Jréttakappleikir a Netinu 17 1,0 0,1 0,0
Onnur peningaspil & Netinu 12 0,7 0,0 0,0

(t.d. 21, rdlletta, bingd o.s.frv.)
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2.3 ltarlegri greining 4 patttoku i mismunandi tegundum peningaspila

Pétttaka Islendinga i mismunandi peningaspilum var greind frekar. Ekki var alltaf
unnt ad reikna tengsl patttoku og baksvidsbreytna par sem mjog fair patttakendur
spiludu sumar tegundir peningaspila. Til ad reikna tengsl sem flestra tegunda pene
ingaspila vid baksvidsbreytur var patttaka bara tviskipt (1 = spilar ekki, 2 = spilar).
Pegar tengsl peningaspila vid baksvidsbreytur eru talkud ber ad hafa i huga ad pau
geta rddist af 60ru samhengi. Pannig er hugsanlegt ad ef t.d. einhleypir spila eina
tegund peningaspila meira en adrir hjuskaparhopar megi skyra pad med aldri patte
takenda, par sem peir yngstu eru liklegastir til ad vera einhleypir.

Einnig var medaley0sla fyrir hvert peningaspil reiknud. Dreifing eydslu var undane
tekningarlaust jakveett skekkt. Fair sogoust eyda mjog hdum upphaedum 1 peningae
spil sem leidir til a® medaltal verdur heerra og gefur pvi ekki rétta mynd af medale
ey0Oslu. Pvi var avallt gefid upp medaltal, stadalfravik og midgildi eydslu fyrir hvert
peningaspil. Midgildi er su tala sem skiptir 6llum tolum dreifingar i tvennt, pannig
ad helmingur er fyrir ofan midgildid og helmingur fyrir nedan pad. Midgildi er pvi
idulega betra mat a medalgildi en medaltal 1 mjog skekktum dreifingum par sem
midgildi er ekki eins had skekkju 1 dreifingu.

2.3.1 Lotto

Ramlega 60% Islendinga hofdu spilad a.m k. einu sinni eda oftar i Lott6i undanfarna
12 manudi fyrir kénnun. Flestir (53%) keyptu mida & almennum sélustodum (t.d. i
sOluturnum), um 9,5% voru 1 lottéaskrift og 7,3% hofou keypt staka mida a vefsiou
[slenskrar getspar (sja nanar i toflu 5). Kannad var: (1) hversu margir hofdu keypt
lottémida sidustu 12 manudi a Sllum premur solustddunum; (2) hversu margir
keyptu mida a solustodum og a Netinu; (3) hversu margir keyptu mida 4 s6lustooum
og voru 1 askrift og (4) hversu margir keyptu mida & Netinu og voru {1 askrift. Um 1%
patttakenda hafdi keypt lottémida & 6llum premur stédunum, um 3,8% keyptu mida
a solustodum og & Netinu, 2,7% & s6lustodum og voru 1 askrift og 0,6% voru i askrift
og keyptu & Netinu.

Gerd var greining 4 patttoku 1 Lottdi eftir baksvidsbreytum (sja toflu D i vidauka 1).
Menntun, aldur, hjuskaparstada, fjolskyldutekjur og buseta hofou tengsl vio kaup a
lottémidum & almennum solustodum. Peir sem héféu keypt mida 4 almennum solue
stodum 4 sidustu 12 manudum voru liklegri til ad hafa lokid framhaldsskola- en
héaskdlamenntun, vera 4 aldrinum 26-70 ara og vera 1 hjéonabandi eda i sambud, frae
skildir eda hafa misst maka sina. Peir voru einnig liklegri til ad hafa midlungs
fjolskyldutekjur eda haar og voru annadhvort busettir 4 landsbyggdinni eda héfude
borgarsvaedi utan Reykjavikur en sidur i Reykjavik.
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Peir sem voru { &skrift ad lottdomidum a Netinu voru marktaekt liklegri til ad vera med
haskélamenntun, 4 aldrinum 26-55 ara, 1 hjénabandi eda sambtd og med fjolskyldue
tekjur yfir 550 ptusund kr. (sja toflu D 1 vidauka 1).

Peir sem keyptu staka mida & vefsidu Islenskrar getspar voru liklegri til ad vera med
framhalds- eda haskélamenntun, & aldrinum 26-55 ara og me9 tiltdlulega haar fjole
skyldutekjur (sja nanar toflu D 1 vidauka 1).

batttakendur voru einnig spurdir um hversu miklum peningum peir eyddu venjue
lega i hvert sinn sem peir keyptu lottémida. Eins og sja ma 1 t6flu 7 benda medaltol til
a0 lottospilarar hafi eytt meiru ef peir voru med mida i askrift en ef peir keyptu mida
& almennum solustédum eda keyptu staka mida & vefsidu Islenskrar getspér. Stadale
fravik syna a hinn béginn ad dreifing er mikil og par sem hun er jakveett skekkt gefur
miogildi mun betri mynd af medalgildi en medaltal. Midgildi var um 50% heerra fyrir
mida 1 askrift en 4 solustooum eda ef keyptir voru stakir midar 4 heimasiou
[slenskrar getspar.

Tafla 7. Medaleydsla i Lottdi

Tegund peningaspila Medaltal Stadalfravik Miogildi
Lottd a solustodum 985 kr. 753 kr. 1.000 kr.
Lottd a Netinu 1.099 kr. 2.661 kr. 1.000 kr.
Lotto i askrift 4 Netinu (2 man.) 1.975 kr. 2.314 kr. 1.500 kr.

2.3.2 Flokkahappdreetti

Samkveaemt nidurstédum konnunarinnar eiga ramlega 29% landsmanna mida i
flokkahappdreetti. Happdreetti Haskéla [slands (HHI) er steerst og sogdust 15,9% eiga
mida par. Happdreetti DAS og SIBS eru svipud ad steerd en alls sogdust 5,7% eiga
mida i happdreetti DAS og 7,2% 1 SIBS.

Patttakendur voru spurdir hvernig peir hefdu keypt mida. Alls hafdi 53,1% keypt
mida hja umbodsmonnum, 26,6% a vefsidum flokkahappdreaetta og 11% hofdu keypt
mida 1 sima hja umbodsmoénnum.

Patttakendur voru einnig spurdir hversu miklum peningum peir eyddu { hverjum
manudi 1 kaup & midum i flokkahappdreetti. A0 medaltali eyddu landsmenn um
2.720 (stadalfravik (sf) = 4.281 kr.) kronum 1 flokkahappdreetti. Dreifing var jakveett
skekkt og pvi gefur midgildi nakveemari mynd af medalgildi en medaltal. Midgildi
reyndist vera 1.200 kr.
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batttaka 1 flokkahappdreetti var greind eftir baksvidsbreytum (sja nanar toflu D i
vidauka 1). Kyn, aldur, hjuskaparstada og fjolskyldutekjur hofou tengsl vié kaup a
midum 1 flokkahappdreetti. Fleiri konur en karlar attu mida i flokkahappdreetti a
sidustu 12 manudum, hépurinn var ad stérum hluta 4 aldrinum 40-70 &ra, ekkjur eda
ekklar frekar en adrir og hofou yfir 250 pusund kr. 1 fjolskyldutekjur & manudi.

2.3.3 Skafmidar

Alls haféi teplega 21% landsmanna keypt skafmida & undanférnum 12 manudum
fyrir konnun (sjd nanar t6flu 5). Gerd var greining 4 skafmidakaupum eftir baksvidse
breytum (sja nanar toflu D i vidauka 1). Menntun, aldur, hjuskaparstada og fjole
skyldutekjur h6fou tengsl vid kaup & skafmidum. Likindi til pess ad hafa keypt skafe
mida a sidustu 12 manudum voru marktaekt meiri hja peim sem hafa eingéngu lokid
grunnskola- eda framhaldsskdlamenntun, eru & aldrinum 18-25 dra og med fjole
skyldutekjur undir 250 pus. kr. Peir sem eru i hjonabandi eda sambuid voru sidur
liklegir til ad kaupa skafmida en peir sem eru einhleypir, fraskildir eda hafa misst
maka sinn.

Patttakendur voru einnig spurdir um hversu miklum peningum peir eyddu venjue
lega i hvert skipti sem peir keyptu skafmida. Ad medaltali eyddu peir um 308 (sf =
322 kr.) kronum. Dreifing var jakveett skekkt og pvi gefur midgildi nakveemari mynd
af medalgildi en medaltal. Midgildi reyndist vera 200 kr.

2.3.4 Skafmidar a erlendum vefsidum

Adeins reyndist 0,1% (n = 2) landsmanna hafa keypt skafmida 4 erlendum vefsidum a
undanférnum 12 manudum fyrir kénnun (sja toflu 6). Ekki var pvi unnt ad greina
frekar spurningar um kaup a skafmidum & Netinu.

2.3.5 Spilakassar

Alls hofou um 9,5% landsmanna spilad i spilakassa 4 undanférnum 12 manudum
fyrir konnun (sja nanar t6flu 5 og skiptingu eftir baksvidsbreytum 1 téflu E 1 vidauka
1). Kyn, menntun, aldur, hjuskaparstada og fjolskyldutekjur hoféu tengsl vid patte
toku 1 spilakdssum. Peir sem hofou spilad i spilakassa a sidustu 12 manudum voru
markteekt oftar karlmenn, & aldrinum 18-25 ara, einhleypir med lagar fjolskyldue
tekjur. Peir sem eru med haskélamenntun spila sidur i spilakdssum en peir sem hafa
grunn- eda framhaldsskélamenntun.

Patttakendur voru spurdir um hversu miklum peningum peir eyddu venjulega i
hvert skipti sem peir spiludu i spilakassa. Ad medaltali eyddu peir um 1.026 (sf =
4.264 kr.) kronum {1 hvert sinn. Dreifing var jdkveett skekkt og pvi gefur midgildi
nakveemari mynd af medalgildi en medaltal. Midgildi reyndist vera 300 kr.
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Patttakendur voru einnig bednir um ad aeetla hversu lengi peir spiludu i hvert sinn 1
spilakdssum. Ad medaltali voru pad u.p.b. 17 minatur (sf = 48,04). Dreifing var
jakveett skekkt og pvi gefur midgildi ndkvaemari mynd af medalgildi en medaltal.
Midgildi reyndist vera niu minttur.

Kannad var hvar félk spiladi helst 1 spilakdssum. Spurt var priggja spurninga: (1) um
spilakassa 1 s6luturnum, a bensinstédvum, skyndibitastodum eda myndbandaleigum
(svokalladir Lukkuskjair), (2) um spilakassa i spilasélum (Gullndma eda Gullregn) og
(3) um spilakassa & vinveitingastddum (kram, veitingahtisum (Islandsspil og HHI)).
Flestir reyndust spila 1 spilakdssum 1 soluturnum, a bensinstédvum, skyndibitae
stodum eda myndbandaleigum, eda teeplega 90% patttakenda. Til samanburdar spile
udu 20% a vinveitingastodum og ramlega 21% i spilasélum. Nanari greiningu a tioni
a hverjum stad ma sja 1 toflu 8.

Tafla 8. Tioni patttoku i spilakdssum eftir stadsetningu

Aldrei Sjaldnar en Manadarlega Vikulega
Stadsetning spilakassa ménadarlega eda oftar
0/0 0/0 0/0 0/0
Soéluturnar, myndbandaleigur, bensine 10,2 72,1 13,8 39
stodvar, skyndibitastadir (Lukkuskjair)
Spilasalir 78,8 16,7 3,3 1,2
Vinveitingastadir 80,0 16,3 3,1 0,6

2.3.6 Patttaka i spilakdssum 4 erlendum vefsidum

Adeins 0,7% (n = 12) landsmanna s6goust hafa spilad i spilakassa & erlendum vefe
sidum (sja nanar toflu 6). Ekki reyndist pvi unnt ad gera frekari tolfreedigreiningu 4
spurningum um spilakassa & erlendum vefsidum par sem adeins tolf patttakendur
svorudu peim spurningum. Pé ma nefna ad patttakendur eyddu venjulega 4 bilinu
400 kr. til 40 ptusund kr. pegar peir spiludu i spilakassa & Netinu en dreifing var
verulega skekkt. Pvi ma telja ad midgildi gefi betri mynd af eydslu. Midgildid var
1.500 kr. Flestir spiludu i heimahtsi (n = 7) en prir spiludu helst a kaffihtisi eda
vinveitingastad. Patttakendur spiludu helst & kvoldin (n =9).

2.3.7 Lagt undir i spilum

Alls hofdu 12% Islendinga lagt peninga undir { spilum undanfarna 12 manudi fyrir
konnun. Patttaka i poker var mun meiri (11,9%) en i 60rum tegundum af bordspilum
(0,5%) eins og bridds eda vist (sja nanar toflu 5). Einungis 0,1% hafdi lagt fé undir
beedi 1 poker og 6drum bordspilum & undanférnum 12 manudum. Einnig var kannad
hversu hatt hlutfall af pokerspilurum spiladi poker a spil, métapdker og netpdker.
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Alls spiladi teeplega 1% allar pessar prjar tegundir, 0,6% spiludu baedi pdoker & spil i
heimahtsum og mdtapdker og 1,6% landsmanna 16gou fé undir i poker a spil og i
netpoker.

2.3.7.1 Pdker d spil

Patttaka 1 poker var greind eftir baksvidsbreytum (sja nanar toflu E { vidauka 1).
Allar baksvidsbreytur h6fou tengsl vid patttoku i poker. Peir sem hofou lagt fé undir
i poker a sidustu 12 manudum voru ad langmestu leyti karlar, & aldrinum 18-40 ara,
einhleypir og annadhvort med tiltdlulega lagar eda mjog haar fjdlskyldutekjur. Peir
sem voru med framhalds- eda haskdlamenntun spiludu sidur pdker upp & peninga en
peir sem voru adeins med grunnskélamenntun.

Patttakendur voru spurdir um hversu miklum peningum bpeir eyddu venjulega i
hvert skipti sem peir spiludu poker a spil. Ad medaltali eyddu peir um 3.268 kr. (sf =
6.661 kr.) i hvert sinn. Dreifing var jakveett skekkt og pvi gefur midgildi nakveemari
mynd af medalgildi en medaltal. Midgildi reyndist vera 2.000 kr.

Patttakendur voru einnig bednir um ad deetla hversu lengi peir spiludu poker i hvert
sinn. Medaltalid reyndist vera u.p.b. fjdrar kist. og 32 mintatur (sf = 2 klst. og 54 min.).
Dreifing var jakveett skekkt og pvi gefur midgildi nakveemari mynd af medalgildi en
medaltal. Midgildi reyndist vera fjérar klst.

Pokerspilarar voru einnig spurdir hvar peir spiludu helst og a hvada tima sélare
hringsins. Langflestir spiludu heima hja sér (87%) en einhverjir annadhvort & vinnue
stad, 1 skola (4,7%) eda & kaffihtisum og vinveitingastodum (2,0%). Pegar spurt var a
hvada tima sélarhrings pokerspilarar spiludu kom 1 ljés ad langflestir voru ad a
kvoldin (92,6%) en um 3,5% ad noéttu til.

2.3.7.2 Moétapoker

Greind var pétttaka i skipulogdum pokermoédtum eftir baksvidsbreytum (sja nénar
toflu E 1 vidauka 1). Kyn, menntun og aldur héfou tengsl vid patttoku i motapoker.
Peir sem hofou lagt fé undir i métapdker & sidustu 12 manudum voru ad langmestu
leyti karlar, & aldrinum 18-25 4ra, med grunnskdlapréf einvordungu ad baki.

batttakendur voru spurdir hversu miklum peningum peir eyddu venjulega 1 hvert
skipti sem peir spiludu métapoker. Ad medaltali eyddu peir um 9.034 (sf = 19.793 kr.)
kréonum 1 hvert skipti sem peir toku patt i métum. Dreifing var jakveett skekkt og pvi
gefur midgildi ndkvaemari mynd af medalgildi en medaltal. Midgildi reyndist vera
5.000 kr.
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Patttakendur voru einnig bednir ad aeetla hversu lengi peir spiludu i hvert sinn sem
peir spiludu i pdkermoétum. AJ medaltali spiludu peir i u.p.b. fimm klst. og 16
mintatur (sf = 3 klst. og 39 min.). Dreifing var jakveett skekkt og reyndist midgildi
vera fjorar klst. og 44 minttur.

2.3.7.3 Netpdker

Alls hofou 2,6% landsmanna lagt peninga undir i netpdker & undanférnum 12 mane
udum fyrir kénnun (sja nanar toflu 6). Gerd var greining a patttoku i netpoker eftir
baksvidsbreytum (sja nanar toflu E i vidauka 1). Kyn, menntun, aldur og fjolskyldue
tekjur hofou markteek tengsl vid patttoku 1 netpdker. Peir sem hofou lagt fé undir &
sidustu 12 manudum voru nanast eingéngu karlmenn, peir voru liklegri til ad vera &
aldrinum 18-25 ara en i 66rum aldurshopum og jafnframt einhleypir. Pa hofou hlute
fallslega fleiri 4 medal netpokerspilara ekki lokid neinni menntun eftir grunnskdla.
Tengsl vid fjolskyldutekjur benda til ad hlutfallslega fleiri 4 medal peirra sem hafa
leegstu og heestu tekjurnar spili netpdker en medal hinna sem hafa tekjur i medallagi.

Patttakendur voru spurdir hversu miklum peningum peir eyddu venjulega i hvert
skipti sem peir spiludu netpoker. Ad medaltali eyddu peir um 7.695 kr. (sf = 26.272
kr.) 1 hvert sinn sem peir spiludu. Dreifing var til muna jakveett skekkt. Pvi var
miogildi reiknad og reyndist vera 1.891 kr.

Patttakendur voru einnig bednir um ad aeetla hversu lengi peir spiludu netpdker i
hvert skipti. Ad medaltali spiludu peir 1 u.p.b. fjérar klst. og tiu minttur (sf = 5 klst.
og 12 min.). Jakvaed skekkja var i dreifingu gilda og reyndist midgildi vera prjar klst.
og tiu minatur.

Netpokerspilarar voru einnig spurdir hvar peir spili helst og 4 hvada tima sdlare
hrings. Langflestir spila netpoker a heimili (83,5%) en einhverjir spila annadhvort a
vinnustad, 1 skéla (4,7%) eda a kaffihtisum og vinveitingastodum (2,4%). Pegar spurt
var & hvada tima sélarhringsins pdkerspilarar spili helst kom 1 ljos ad langflestir gera
pad a kvoldin (62,9%) en teplega 9% & neeturnar. Teeplega 20% sogdu ad pad veeri
engin regla a pvi hveneer sélarhringsins peir spila.

Pokerspilarar voru einnig spurdir 4 hversu morgum bordum peir spili samtimis og
hvort peir hafi tekid patt i skipulogdum métum a Netinu. I ljos kom ad teplega
helmingur spilar & fleiri en einu bordi samtimis og flestir (81%) hofou tekid patt 1
skipulogdum pokermdtum a Netinu.

Ad sidustu var spurt & hvada vefsioum netpdkerspilarar spili helst. Flestir eru a
pokerstars.com (45%), fulltilltpoker.com (28%) og betsson.com (21%). Einnig eru
eftirfarandi sidur nefndar: partypoker.com, everestpoker.com og pokerhills.com.

34



2.3.7.4 Bridds, vist eda 6nnur bordspil

Adeins 0,5% (n = 10) svarenda hofdu lagt peninga undir { bridds, vist eda 6drum
bordspilum a undanférnum 12 manudum fyrir kénnun (sjd nanar toflu 5). Patttake
endur voru spurdir hversu miklum peningum peir eyddu venjulega i hvert skipti. Ad
medaltali eyddu peir sem leggja fé undir i bridds eda 68rum bordspilum um 929 (sf =
556 kr.) krénum i hvert skipti. Ekki var unnt ad gera nanari greiningar a bridds, vist
eda 60rum bordspilum par sem of fair leggja fé undir i peim.

2.3.8 Getraunir (1x2)

Alls hofdu 7,7% Islendinga tekid pétt i getraunum (1x2) undanfarna 12 manudi fyrir
konnun. Flestir keyptu getraunasedla i verslunum, soluturnum o.s.frv. (5,8%) en
2,9% keyptu sedla a4 Netinu (sja nanar toflu 5). Kannad var hversu hatt hlutfall af
getraunaspilurum keypti beedi sedla & almennum solustodum og & Netinu. Alls
keypti 1,0% getraunasedla &4 badum stodum.

2.3.8.1 Getraunasedlar keyptir d almennum sélustéoum

Gerd var greining a patttoku { getraunum par sem getraunasedlar voru keyptir i
verslunum o.s.frv. eftir baksviosbreytum (sjd nanar toflu F i vidauka 1). Kyn,
menntun og buseta hofdu marktek tengsl vid patttoku i getraunum. Peir sem hofou
keypt getraunasedla a sidustu 12 manudum voru adallega karlmenn med grunn- eda
framhaldsskélamenntun. Einnig reyndust peir sem bta a landsbyggdinni frekar
kaupa getraunasedla en peir sem eru busettir i héfudborginni eda ndgrenni hennar.

batttakendur voru spurdir hversu miklum peningum peir eyddu venjulega 1 hvert
skipti sem peir keyptu getraunasedla & almennum solustédum. Ad medaltali eyddu
getraunaspilarar um 1.144 (sf = 1.558 kr.) kronum i hvert sinn sem peir spiludu.
Dreifing var jakveett skekkt og var midgildi 800 kr.

2.3.8.2 Getraunasedlar keyptir d vefsiou Islenskra getrauna

Gerd var greining a patttoku 1 getraunum par sem getraunasedlar voru keyptir 4
vefsidu [slenskra getrauna eftir baksvidsbreytum (sja nanar toflu F 1 vidauka 1). Kyn
og aldur hoféu markteek tengsl vid patttoku 1 getraunum a Netinu. Peir sem hoféu
keypt getraunasedla 4 sidu Islenskra getrauna a sidustu 12 manudum voru marktaekt
oftar karlmenn, a aldrinum 26-40 ara.

batttakendur voru spurdir hversu miklum peningum peir eyddu venjulega 1 hvert
skipti sem peir keyptu getraunasedla &4 Netinu. Ad medaltali var eydslan um 1.426 (sf
= 2.553 kr.) kronur 1 hvert sinn. Midgildi reyndist vera 643 kr.
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Peir sem keyptu getraunasedla & vefsidu Islenskra getrauna voru einnig spurdir hvar
peir voru staddir pegar vidskiptin féru fram og a hvada tima sélarhrings pad var.
Langflestir keyptu getraunasedla & heimili (86,9%) en einhverjir keyptu pa & medan
peir voru i vinnu eda skoéla (5,5). Pegar spurt var a hvada tima sélarhrings neto
getraunaspilarar spiludu helst kom 1 ljés ad langflestir keyptu sedla a kvoldin, fra kl.
18.00 til 24.00 (37,6%) eda eftir hadegi, fra 12.00 til 18.00 (29,9%). Rumlega 10%
sOogoust kaupa getraunasedla 4 morgnana og um 16% a 6llum timum sdélarhrings.

2.3.9 Lengjan

Alls héfou 4,8% landsmanna spilad a Lengjunni undanfarna 12 manudi fyrir konnun.
Flestir keyptu getraunasedla i verslunum og & 60rum solustodum (3,3%) en 2,2%
keyptu & Netinu (sjd ndnar toflu 5). Einnig var kannad hversu hatt hlutfall keypti
baedi 4 almennum s6lustodum og a Netinu. Alls keyptu 0,6% landsmanna getraunae
sedla 1 Lengjunni 4 badum stooum.

2.3.9.1 Getraunasedlar i Lengjunni keyptir a almennum solustooum

Gerd var greining & patttoku i Lengjunni par sem getraunasedlar voru keyptir a
almennum solustodum eftir baksvidsbreytum (sja ndnar toflu F i vidauka 1). Kyn,
aldur og buseta hofou markteek tengsl vid patttoku. Peir sem hofou keypt getraunae
sedla a sidustu 12 manudum voru helst karlar a aldrinum 18-40 ara. Einnig reyndust
peir sem btia a landsbyggdinni spila hlutfallslega oftar en peir sem eru busettir i
hoéfudborginni eda nagrenni.

A0 medaltali eyddu Lengjuspilarar um 1.004 (sf = 1.062 kr.) kronum 1 hvert sinn sem
peir spiludu. Dreifing var nokkud normaldreifd, enda var midgildié 1000 kr.

2.3.9.2 Getraunasedlar { Lengjunni keyptir d vefsiou Islenskra getrauna

Gerd var greining 4 patttoku i Lengjunni par sem getraunasedlar voru keyptir a
vefsidu [slenskra getrauna eftir baksvidsbreytum (sja nanar toflu F 1 vidauka 1). Kyn
og aldur tengdust patttoku i getraunum a Netinu. Peir sem hofou keypt getraunao
sedla i Lengjunni 4 heimasidu [slenskra getrauna 4 sidustu 12 manudum voru frekar
karlmenn en konur, a aldrinum 18-40 ara.

batttakendur voru spurdir um hversu miklum peningum peir eyddu venjulega i
hvert skipti sem peir keyptu getraunasedla i Lengjuna & heimasidu Islenskra geto
rauna. Ad medaltali eyddu netlengjuspilarar um 1.297 (sf = 2.563 kr.) krénum i hvert
sinn sem peir spiludu 4 Lengjunni & heimasidu fslenskra getrauna. Dreifing var jdeo
kveett skekkt og reyndist midgildi vera 988 kr.
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Peir sem keyptu getraunasedla i Lengjunni 4 vefsidu Islenskra getrauna voru einnig
spurdir hvar peir voru staddir pegar peir keyptu rafreena getraunasedla i Lengjunni
og 4 hvada tima sdlarhrings. Langflestir keyptu getraunasedla i Lengjunni 4 heimili
(91,5%) en einhverjir 4 medan peir voru 1 vinnu eda skdla (5,3%). Pegar spurt var &
hvada tima sélarhrings sedlar voru keyptir kom 1 ljés ad langflestir keyptu annade
hvort 4 kvoldin (41,7%) eda eftir hadegi, fra kl. 12.00 til 18.00 (33,4%). Rumlega 10%
sogdust kaupa getraunasedla & morgnana og um 12% spiludu & 6llum timum sélare
hrings.

2.3.10 Tippad i beinni & Netinu

Alls hofou 0,7% (n = 12) landsmanna (einungis karlmenn) tippad i beinni 4 Netinu
undanfarna 12 manudi fyrir konnun (sjd nanar toflu 5). Ekki reyndist unnt ad gera
frekari tOlfreedigreiningar & svo fdum svérum. Pé md nefna ad spilarar eyddu ad
medaltali um 2.345 kr. (sf = 4.554 kr.) i hvert sinn sem peir spiludu. Dreifing var
jakveett skekkt og var midgildi 1.000 kr.

Peir sem spiludu , tippad i beinni” 4 vefsidu Islenskra getrauna voru einnig spurdir
hvar peir voru staddir pegar peir toku patt og & hvada tima sélarhrings. Langflestir
spiludu & heimili sinu (72,6%), eftir hadegi, fra kl. 12.00 til 18.00 (53,2%), eda &
kvoldin (27,7%).

2.3.11 Vedjad a urslit ipréttakappleikja 4 erlendum vefsidum

Adeins 1,0% (n = 19) patttakenda (einungis karlmenn) hafdi vedjad a urslit ipréttae
kappleikja 4 erlendum vefsidum undanfarna 12 manudi fyrir kénnun (sja nanar téflu
6). Ekki er unnt ad gera frekari tolfreedigreiningar 4 adeins 19 svérum. P6 ma nefna
ad patttakendur eyddu venjulega & bilinu 500 kr. til 5.000 kr. (midgildi = 1.500).
Flestir spiludu i heimahtsi (n = 15), helst & kvoldin (n = 11) eda eftir hadegi (n = 3).

2.3.12 Bingo

Alls kvadust um 10,3% svarenda hafa spilad i bingdi & undanférnum 12 manudum
fyrir kénnun (sja nanar toflu 5). Patttaka var greind eftir baksvidsbreytum (sja nanar
toflu E 1 vidauka 1). Einungis aldur og buseta tengdust bingdi. Peir sem spiludu
bingo 4 sidustu 12 manudum voru markteekt liklegri til ad vera & aldrinum 18—40 4ra
og btia a landsbyggdinni.

Patttakendur voru einnig spurdir hversu miklum peningum peir eyddu venjulega i
hvert skipti sem beir spiludu bingd. Ad medaltali eyddu bingéspilarar um 1.259 (sf =
1.074 kr.) krénum i bingdi. Dreifing var jakveett skekkt og pvi gefur midgildi
nadkveaemari mynd af medalgildi en medaltal. Midgildi reyndist vera 1.000 kr.
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2.3.13 Vegjao 4 eigin frammistoou {1 leik eda iprott

Alls hofou um 2,6% landsmanna vedjad 4 eigin frammistodu 1 leik eda iprott a
undanférnum 12 manudum fyrir kénnun (sja nanar toéflu 5). Gerd var greining a
patttoku eftir baksvidsbreytum (sja nanar toflu F 1 vidauka 1). Kyn og aldur tengdust
patttoku 1 vedmalum. Peir sem vedjudu a eigin frammistddu 1 leik eda iproétt a sidustu
12 manudum voru oftar en ekki karlmenn a aldrinum 18-25 ara.

batttakendur voru einnig spurdir hversu miklum peningum peir eyddu venjulega i
hvert skipti sem peir vedjudu a eigin frammistodu. A0 medaltali eyddu peir um 2.728
(sf = 3.637 kr.) krénum. Dreifing var jakveett skekkt, pvi gefur midgildi ndkveemari
mynd af medalgildi en medaltal og reyndist vera 1.000 kr.

2.3.14 Leynileg spilaviti

Adeins 1,0% (n = 19) Islendinga (einungis karlmenn) hafdi spilad peningaspil i leynio
legum spilavitum hérlendis (sja nanar toflu 5). Ekki reyndist unnt ad gera frekari
tolfreedigreiningar 4 spurningum. P6 mé nefna ad patttakendur eyddu venjulega a
bilinu 1.000 kr. til 40 ptsund kr. (midgildi = 5.000 kr.) pegar peir spiludu i leynilegum
spilavitum.

2.3.15 Onnur peningaspil 4 erlendum vefsidum (t.d. 21, rdlletta o.s.frv.)

Einungis 0,7% (n = 13) landsmanna hofou spilad onnur peningaspil & erlendum
vefsidum undanfarna 12 manudi fyrir konnun (sjd nanar téflu 6). Ekki reyndist pvi
unnt ad gera frekari tolfreedigreiningar 4 spurningum. P6 ma nefna ad patttakendur
eyddu venjulega a bilinu 40 kr. til 5.000 kr. Patttakendur spiludu helst 21 (blackjack)
(n = 5) eda rullettu (n = 2). Flestir spiludu heima hja sér (n = 10) & kvoéldin (n = 7).
Spurt var um a hvada vefsidu var helst spilad og voru prjar nefndar: betsson.com (n =
8), bet24.com (n =1) og lotto.dk (n=1).

2.4 Heiti vefsidna sem svarendum datt fyrst i hug

batttakendur voru bednir ad nefna pa vefsidu sem peim datt fyrst i hug pegar peir
hugsudu um peningaspil & Netinu. Markmidid med pvi var ad meta hvada vefsidur
veeru best pekktar medal landsmanna. Alls nefndu teeplega 49% (n = 927) vefsidu og 1
toflu 9 ma sja hvada sidur voru oftast nefndar.
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Tafla 9. Algengar vefsidur

Heiti vefsidna Fjoldi (n) Hlutfall (%)
Betsson.com 447 48,3
Lotto.is 157 16,9
Pokerstars.com 93 10,0
Poker.com 54 59
Getraunir.is/1x2.is 49 53
Fulltiltpoker.com 19 2,0
Betzone.com 18 1,9
Hhi.is 10 1,1
Lengjan.is 10 11
Annad 70 7,5
Alls 927 100%

Betsson.com er greinilega st vefsida sem flestir pekkja af peim sem nefndu vefsidu.
Margir pekkja til pokersiona og athyglisvert er ad umtalsverdur fjoldi nefnir
islenskar heimasidur eins og lotto.is, getraunir.is og hhi.is. Umtalsverdur fjoldi
annarra sidna var einnig nefndur. Deemi um adrar sidur er bet.com, casino.com,
partypoker.com, facebook.com, betandwin.com, freeslots.com, ladbrokes.com,
pokerplay.com, skypoker.com, bet365.com, pokerstrategy.com og zyenga.com.
Einnig var athyglisvert ad nokkrir (n = 15) nefndu betware.com. Pad er islenskt
fyrirteeki sem pjonustar internetlausnir fyrir peningaspil a Netinu en er ekki vefsida
fyrir spilun.
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2.5 Mat a hagnadi eda tapi i peningaspilum

batttakendur voru bednir ad leggja mat a hvort peir hefdu hagnast eda tapad a
patttoku sinni i peningaspilum undanfarna 12 manudi fyrir kénnun. Einnig voru peir
bednir ad 4eetla hagnad eda tap 4 sama tima. A mynd 2 m4 sja nidurstéduna.
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Mynd 2. Mat patttakenda & pvi hvort peir hafi hagnast eda tapad fé i peningaspilum

Flestir patttakendur telja sig annadhvort hvorki hafa tapad né hagnast eda tapad
litillega. Fair hafa tapad miklu eda hagnast mikid.

batttakendur voru einnig bednir ad leggja mat a uppheedir um hagnad eda tap
undanfarna 12 manudi. Dreifing breytna var jakveett skekkt par sem fair hofou
annadhvort hagnast mikid eda tapad stérum upphedum. Medaltal, stadalfravik og
midgildi voru pvi reiknud fyrir hagnad og tap.

2.5.1 Hagnadur i peningaspilum undanfarna 12 manudi

Rumlega 10% patttakenda toldu sig hafa hagnast a patttoku i peningaspilum. Medale
hagnadur patttakenda var 105.528 kr. (sf = 302.560 kr.). Breytan hagnadur var mjog
jakveett skekkt og frekari athugun syndi ad einn patttakandi sagdist hafa hagnast um
tveer milljénir kréna. Pvi ber ad lita frekar til midgildis hagnadar og var pad 15
pusund kr. undanfarna 12 manudi.
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2.5.2 Tap i peningaspilum undanfarna 12 manudi

Ramlega 52% patttakenda sogdust hafa tapad a patttoku sinni i peningaspilum.
Medaltap peirra var 21.937 kr. (sf = 115.789 kr.). Breytan tap var mjog jakveett skekkt
og frekari athugun syndi ad einn patttakandi sagodist hafa tapad tveimur og halfri
milljén kr. a sidastlidnu ari. bvi ber ad lita frekar til midgildis fyrir tap og var pad 10
pusund kr.

2.6 Hvaoda peningaspil er i mestu uppahaldi hja pér?

Patttakendur sem hofou spilad einhver peningaspil 4 undanférnum 12 manudum
voru spurdir hvada spil veeri i mestu uppahaldi hja peim. Nidurstddurnar ma sja a
mynd 3. Um helmingur patttakenda atti sér ekkert uppahaldsspil en pau spil sem
oftast voru nefnd voru Lottd, pdker og flokkahappdreetti.

Lengjan

Bingd

Getraunir

Spilakassar

Skafmidar

Flokkahappdreetti

Péker m. spil.

Lottd

Ekkert

40

%

Mynd 3. Peningaspil sem nefnd voru sem uppahaldsspil
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2.7 Hvada peningaspil, ef eitthvert, veldur pér helst vanlidan?

batttakendur sem hoféu spilad peningaspil undanfarna 12 manudi voru einnig
bednir ad nefna hvada spil, ef eitthvert, ylli peim helst vanlidan (t.d. kvida, depurd
eda streitu). Teeplega 94% af svarendum so6gou ad ekkert peningaspil ylli peim vane
lidan og um 1,6% svorudu ekki spurningunni. Adeins 84 patttakendur svérudu
pessari spurningu. Til ad skoda pau spil sem oftast voru nefnd var adeins reiknad
hlutfall fyrir p4 sem nefndu einhver peningaspil. Taka parf nidurstédum med peim
fyrirvara ad hlutfall endurspeglar ekki hlutfall af 6llu trtakinu heldur adeins medal
peirra attatiu og fjogurra sem toldu sig lida fyrir spilamennsku sina. Nidurstodur ma
sja 4 mynd 4 en par kemur fram ad ramlega pridjungur nefnir spilakassa og um 22%
poker.

Lengjan

Skafmidar

Flokkahappdreetti

Peningaspil & netinu

Annad

Lotté

Poker m. spil.

Spilakassar

45

Mynd 4. Peningaspil sem nefnd voru sem orsok vanlidunar hja patttakendum
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2.8 Astaedur fyrir patttoku i peningaspilum

[ faraldsfraedilegum rannséknum er mikilvaegt ad kanna af hverju f6lk spilar { pene
ingaspilum. I pessari rannsékn voru patttakendur sem hofdu spilad peningaspil a
undanférnum 12 manudum bednir ad taka afstédu til tiu mismunandi 4steedna fyrir
patttoku sinni 1 peningaspilum. Hverri spurningu svérudu patttakendur & fimm
punkta stiku hversu litilveegar eda mikilveegar peir toldu asteedur vera fyrir patttoku
sinni (sja spurningu nr. 38 i spurningalista i vidauka 2). Medalt6l ma sja & mynd 5.

Odyr afpreying

Hitta annad folk

Drepa timann

Nyta spilahafileika

Draga ur depurd

Astzedur

Dreifa huganum

Anaegjunnar vegna

Stydja gott malefni

Graeda peninga

Spennunnar vegna

Medaltol

Mynd 5. Astaedur fyrir patttoku i peningaspilum

Almennt séd virdast patttakendur helst spila peningaspil til ad styrkja gott malefni en
einnig spilar félk aneegjunnar vegna eda til ad greeda peninga.
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3. Spilafikn

3.1 Algengi spilafiknar arid 2011

Peir sem hofou spilad i a.m.k. einu peningaspili & sidustu 12 manudum svorudu niu
atrida matskvarda er nefnist ,Problem Gambling Severity Index” (PGSI) er metur
alvarleika spilavanda. I toflu 10 m4 sja nidurstodur mats a algengi spilafiknar medal
pjodarinnar. Um 5,1% telst vera 1 dalitilli aheettu med ad proa med sér spilavanda (e.
low risk gambling), 1,7% 1 toluverdri dheettu (e. moderate risk gambling) og 0,8%
(0,4-1,3) uppfyllir greiningarskilmerki PGSI fyrir liklega spilafikn (e. probable
pathological gambling).

Tafla 10. Greining spilafiknar fyrir allt irtakid samkvaemt PGSI

Skor Greiningarhopur % n Oryggisbil (95%)
Leegri mork Efri mork
- Spila engin peningaspil 24,0 445 22,0 26,0
0 Spila an vandkvaeda 68,4 1.292 66,2 70,5
1-2 Litil heetta 4 vanda vegna peningaspila 5,1 89 4,2 6,2
3-7 Nokkur heetta 4 vanda vegna 1,7 29 1,2 2,4
peningaspila
8+ Likleg spilafikn 0,8 14 0,5 1,4

Algengt er 1 rannséknum af pessum toga ad hopunum ,nokkur heetta &4 vanda” og
Jlikleg spilafikn” sé slegid saman i einn hép um spilavanda. Spilavandi tekur pa til
pess hdops sem & 1 verulegum vandkveedum vegna patttdku sinnar i peningaspilum.
Algengi spilavanda reyndist vera 2,5% (6ryggisbil: 1,9-3,3).

Séu pessar tolur heimfeerdar upp 4 alla landsmenn & aldrinum 18-70 ara (N =
212,585) ma halda pvi fram med 95% Oryggi ad a bilinu 1.062-2.976 eigi vid liklega
spilafikn ad strida. Ef reiknad er fyrir spilavanda (2,5%) ma gera rad fyrir ad u.p.b.
5.314 (6ryggisbil: 4.039-7.015) einstaklingar eigi vid verulegan vanda a0 strida.

Algengt er 1 rannséknum af pessu tagi ad kanna einnig algengi greiningarho6pa spilae
vanda eingdngu 4 medal peirra sem spila peningaspil. Nidurstodur syna ad 1,1% af
peim sem spila peningaspil uppfyllir greiningarskilyrdi PGSI um liklega spilafikn og
2,2% til vidbotar eiga i verulegum vanda (sja toflu 11).
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Tafla11. Greining 4 spilafikn medal peirra sem spiludu peningaspil undanfarna 12
manudi samkveemt PGSI

Skor Greiningarhopur % n Oryggisbil (95%)
Leegri mork Efri mork
0 Spila an vandkvaeda 89,9 1.292 88,0 91,0
1-2 Litil heetta & vanda vegna peningaspila 6,8 89 55 8,2
3-7 Nokkur heetta 4 vanda vegna 2,2 29 1,6 3,2
peningaspila
8+ Likleg spilafikn 1,1 14 0,7 1,8

[ framhaldi voru tengsl PGSI og baksvidsbreytna konnud. Eins og sjd ma i toflu 12
voru nokkur tengsl milli greiningarhépa PGSI og baksvidsbreytna. Karlar voru mun
liklegri til pess en konur ad eiga vid spilavanda ad strida. Einnig komu 1 1j6s markteek
tengsl greiningarhépa vid menntun, aldur og fj6lskyldutekjur. Spilavandi er margfalt
algengari medal peirra sem eru 4 aldrinum 18-25 4ra en peirra sem eldri eru. Einnig
virdist spilavandi vera algengari medal peirra sem hafa einungis grunnskélamenntun
en hinna sem hafa framhalds- eda haskédlamenntun. Enn fremur eru tengsl 4 milli
fjolskyldutekna og spilavanda. Hlutfall spilavanda er heerra medal peirra sem eru
med undir 400 pasund kr. 1 fjolskyldutekjur a manudi. Engin tengsl voru hins vegar
milli busetu og spilavanda.
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Tafla 12. Algengi spilavanda eftir baksvidsbreytum

Spila ekki An Litil haetta Spilavandi Kikvadrat
vandkvada

0/0 0/0 0/0 0/0
Kyn 64,16***
Karlar 22,0 65,6 8,1 43
Konur 26,1 71,1 2,1 0,7
Menntun 40,83***
Grunnskoli 25,7 61,2 7,7 5,4
Framhaldsskoli 20,2 72,3 49 2,5
Haskoli 27,8 67,2 4,1 0,9
Aldurshépar 159,94%**
18-25 ara 29,5 48,0 14,9 7,6
26-40 ara 20,3 72,3 52 2,2
41-55 ara 23,1 73,7 2,0 1,2
56-70 ara 26,4 71,8 1,3 0,5
Hjuaskaparstada 52,65%
Einhleyp(ur) 30,2 55,7 9,0 52
Hjonaband/sambud 22,3 71,8 4,2 1,7
Fraskilin(n) 25,4 69,8 3,2 1,6
Ekkill/ekkja 25,0 75,0 0,0 0,0
Fjolskyldutekjur 45,26***
Undir 250 pus. 30,1 56,6 8,3 5,0
250-399 pus. 31,1 58,5 6,6 38
400-549 pus. 22,4 70,3 4,5 2,8
550-milljon 19,2 74,6 4,8 1,3
Milljén og meira 17,3 75,9 5,3 15
Buseta 6,36
Reykjavik 26,3 65,9 5,6 2,2
Hofudborgarsveedi 22,5 70,1 4,1 3,3
Landsbyggoin 22,5 69,6 5,4 2,4

*p<0.05** p <0.01; ** p <0.001; » Veentigildi reita 1 toflu uppfylltu ekki skilyrdi marktektarprofs.

3.2 Tengsl spilavanda og patttoku i peningaspilum

Tafla 13 synir patttoku i peningaspilum eftir greiningarhépum spilavanda. Pegar
patttaka i 6llum peningaspilum er skodud kemur ekki a dvart ad peir sem eiga vid
spilavanda ad strida segjast oftar en adrir spila einu sinni { viku eda oftar. Pegar
patttaka a.m.k. einu sinni 4 sidustu 12 manudum er skodud fyrir mismunandi tege
undir peningaspila ma sja ad peir sem eiga i spilavanda spila i meira meeli flest pene
ingaspil en peir sem spila vandkvaedalaust. Munurinn er mestur pegar um er ad reeda
spilakassa og poker a spil. Einnig er toluverdur munur 4 hopum pegar notkun skafe
mida og getrauna er annars vegar. Athyglisvert er ad peir sem spila vandkvaedalaust

spila markteekt meira 1 flokkahappdreetti en hinir sem eiga vio spilavanda ad etja.
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[ framhaldinu var kannad hvort munur veeri 4 fjolda peningaspila sem patttakendur
spiludu undanfarna 12 manudi eftir greiningarhopum spilavanda. Peir sem spiludu
an vandkvaeda spiludu ad medaltali 1,9 (sf = 1,08) peningaspil, peir sem voru 1 littum
vanda a0 medaltali 3,5 (sf = 1,69) peningaspil og peir sem attu vid spilavanda ad
strida spiludu ad medaltali i 5,3 (sf = 2,82) peningaspilum (F(2, 1418) = 232,478, p <
0.001). Munur & hépum var kannadur og reyndist hann markteekur 4 milli allra hépa.

Tafla 13. Patttaka i peningaspilum eftir greiningarhépum spilavanda

Spilar Litil ahzetta Spilavandi Allir
vandkvaedalaust  vegna patttoku
n=1.291 n=89 n=43 n=1.423

Heildarpatttaka i peningaspilum***

Sjaldnar en manadarlega 39,5 45,4 17,0 39,2

A.m.k. manadarlega 42,4 30,9 31,9 41,2

Vikulega eda oftar 18,1 23,7 51,1 19,6
Eftir tegundum peningaspila
Lotto a solust6dum 70,3 61,5 66,0 69,5
Lott6 & Netinu 9,5 14,6 12,8 9,9
Lott4 1 askrift & Netinu 13,1 9,4 4,3 12,6
Flokkahappdraetti*** 40,6 17,7 29,8 38,7
Skafmidar*** 24,0 47,9 59,6 26,8
Skafmidar a4 Netinu? 0,1 0,0 2,1 0,1
Spilakassar*** 8,5 40,6 63,8 12,5
Spilakassar a4 Netinu® 0,1 4,2 14,9 0,8
Poker (a spil)*** 10,9 52,1 68,1 15,6
Netpoker? 1,6 11,5 36,2 3,4
Motapoker? 0,5 9,4 25,5 1,9
Bridds, vist (6nnur bordspil) 2 0,5 1,0 4,3 0,6
Getraunir (1x2)*** 6,2 15,6 31,9 7,7
Getraunir (1x2) 4 Netinu? 2,8 13,5 10,6 3,8
Lengjans 2,7 12,5 31,9 44
Lengjan a Netinu® 1,7 16,7 8,5 3,0
Tippad i beinni &4 Netinu? 0,4 4,2 43 0,8
fbr(’)ttakappleikir 4 Netinu® 0,4 7,3 14,9 1,3
Bingo 13,2 16,7 20,8 13,7
Vedjad a eigin frammistodu i leik eda 2,0 11,5 23,4 3,3
iprott
Leynileg spilaviti 0,2 7,3 16,7 1,3
Onnur peningaspil & Netinu? 0,2 2,1 17,0 0,5

*p<0.05**p<0.01;, ** p<0.001. 2 Veentigildi reita i toflu uppfylltu ekki skilyrdi marktektarprofs.
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3.3 Frekari greining a tengslum baksvidspatta og patttoku i peningaspilum
vid spilavanda

Framangreindar einbreytugreiningar benda til ad flestar baksvidsbreytur og reglue
bundin patttaka 1 sumum tegundum peningaspila séu allt hugsanlegir aheettupeettir
fyrir spilavanda medal fullordinna. Pad er hins vegar dhugavert ad kanna tengsl
pessara breytna vid spilavanda eftir ad buid er ad stilla af sameiginlega dreifingu
breytna. Til deemis er hugsanlegt ad aldur patttakenda skyri tengsl spilavanda vid
hjaskaparstoou par sem yngstu patttakendurnir eru liklegastir til ad vera einhleypir.
Einnig er hugsanlegt ad dskyrd samdreifni milli mismunandi tegunda peningaspila
hafi ahrif 4 tengsl pessara breytna vid spilavanda, par sem peir sem eiga vid spilao®
vanda ad glima spila 1 fleiri tegundum peningaspila en peir sem spila vandkvaedae
laust.

Til ad kanna petta nanar var gerd prepaskipt fjolbreytu logistisk adhvarfsgreining (e.
hierarchical loglinear multiple regression) & spilavanda (0 = ekki spilavandi, 1 = spilae
vandi). Til a0 stilla af ahrif baksvidsbreytna voru a prepi 1 settar inn breyturnar kyn,
menntun og aldur. Fjolskyldutekjur voru ekki hafdar meo i pessari greiningu par
sem pridjungur patttakenda gaf ekki upplysingar um tekjur sinar. Eftir ad btid er ad
stilla af ahrif baksvidsbreytna var patttaka i mismunandi tegundum peningaspila (0 =
spila ekki peningaspil, 1 = spila peningaspil) sett inn a prepi 2.

bar sem patttaka i mismunandi tegundum peningaspila & Netinu var litil voru note
adar samsettar breytur fyrir peningaspil & Netinu, annars vegar breytan ,, peningaspil
a innlendum vefsidum” (Lotté & Netinu; Lottd 1 askrift; getraunir (1x2) & Netinu og
Lengjan a Netinu) og hins vegar ,peningaspil a erlendum vefsidum” (skafmidar,
spilakassar, netpoker, vedmal um durslit ipréttakappleikja og dnnur peningaspil, t.d.
rulletta, 21 o.s.frv.). Nidurstodur adhvarfsgreiningar fyrir paer breytur sem hofou
marktaek tengsl vid spilavanda eru syndar i toflu 14.
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Tafla 14. Tengsl baksvidsbreytna og patttoku i peningaspilum vid spilavanda
(prepaskipt logistic adhvarfsgreining)

B Wald-prof Ahzttuhlutfall Oryggisbil
(odds ratio) aheettuhlutfalla
(odds ratio)
Prep 1
Kyn 1,941 17,936** 6,965 2,837-17,100
Aldur -0,814 19,418** 0,443 0,308-0,636
Menntun -0,599 7,036** 0,550 0,353-0,855
Prep 2
Spilakassar 1,374 9,766** 3,950 1,669-9,348
Poker (a spil) 1,032 4,254* 2,807 1,053-7,483
Peningaspil 4 erlendum vefsidum 1,270 6,131** 3,561 1,303-9,731

Likan fyrir skref 1 (x? = 70,589, p <0.001: Likan fyrir skref 2 (x2 = 174,119, p < 0.001).
*p<0.05 *p<0.01.
n=1835.

Allar baksvidsbreytur h6fou marktek tengsl vid spilavanda. Nidurstédur syna ad
aheettan (e. odds) fyrir greiningu spilavanda er teeplega sjo sinnum meiri fyrir karla
en konur. Einnig benda nidurstddur um aldur og menntun til pess ad pad dragi ur
aheettu fyrir greiningu spilavanda eftir pvi sem félk er eldra eda hefur meiri menntun
(sja prep 11 toflu 14). Athyglisvert var ad eftir ad buiid var a0 stilla af hrif baksviose
breytna og samdreifni milli peningaspila reyndust adeins tengsl patttoku i spilae®
kossum, poker og peningaspilum 4 erlendum vefsioum markteek fyrir spilavanda (sja
prep 2 i toflu 14).

3.4 Tengsl spilavanda vio eydslu i peningaspil undanfarna 12 manudi

Kannad var hvort munur veeri 4 eydslu 1 peningaspilum eftir spilavandahépum.
Fyrst voru reiknud tengsl spilavanda vid heildarmat a pvi hvort patttakendur teldu
sig hafa tapad eda hagnast 1 peningaspilum undanfarna 12 manudi. Sidan var kannad
hvort munur veeri 4 milli spilavandahdpa & upphedum (midgildum) sem f6lk hafdi
annadhvort greett eda tapad 1 spilum. Ad sidustu voru reiknud tengsl &4 milli medale
eyOslu 1 hvert spil annars vegar og spilavanda hins vegar. Mynd 6 synir hlutfall
peirra sem hofdu hagnast eda tapad i peningaspilum undanfarna 12 manudi aéur en
konnunin var gerd.
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® Spilar vandkvaedalaust
B | jtil dhaetta
® Spilavandi

70 1

Hiutfall (%)

Hagnast Hvorki/né Tapad

Mynd 6. Spilavandahépar. Hagnadur eda tap. Hlutfallstolur

Tengsl spilavanda og heildarmats a hagnadi eda tapi voru markteek (x2(4, N =1.393) =
16,66, p<0,01). Fair peirra sem spila vandkvaedalaust telja sig hafa hagnast, flestir eru
annadhvort & sléttu eda hafa tapad fé. A medal peirra sem eiga vid spilavanda ad
glima telur teeplega fimmtungur sig hafa hagnast en riumlega tveir pridju peirra telja
sig po hafa tapad 4 patttoku sinni.

[ framhaldi var athugad hvort munur veeri 4 peim upphaedum sem spilavandahépar
ho6fdu hagnast um eda tapad undanfarna 12 manudi (sja toflu 15). Einungis eru birt
midgildi fyrir uppheedir par sem dreifing beggja breytna (hagnadur/tap) var mjog
skekkt og jadargildi mjog ha. Ekki er lagt mat & hvort munur er marktaekur eda ekki.

Tafla 15. Upphaeodir sem folk segist hafa tapad eda unnid i peningaspilum eftir

spilavandahopum
Greiningarhépur Hagnast i peningaspilum Tapad i peningaspilum
Midgildi Midgildi
Spila an vandkvaeda 14.624 9.446
Litil heetta 4 vanda vegna peningaspila 10.000 10.000
Spilavandi 53.984 30.000

50



Peir sem eiga vid spilavanda a0 strida telja ad peir hafi hagnast um og tapad umtalse
vert heerri fjarheedum en peir sem eiga vid litinn vanda ad strida eda spila vande
kveedalaust.

A0 sidustu var reiknud medaleydsla i mismunandi tegundir peningaspila eftir greine
ingarh6pum. Fyrir margar tegundir voru of fair med spilavanda til ad heegt veeri ad
reikna medaltol. Tafla 16 synir medaleydslu i pau peningaspil sem haegt var ad reikna
fyrir eftir spilavandahopum. Peir sem eiga i vanda eyddu marktekt meira fé i spilao
kassa, poker og Lottd en peir sem spila an vandkvaeda.

Tafla 16. Medaleyosla i peningaspilum eftir greiningarhépum spilavanda

Spilar Litil aheetta Spilavandi

Tegund peningaspila vandkvadalaust

M (SF) M (SP) M (SP)
Lotto & s6lustodum* 967 kr. (690) 1.061 kr. (694) 1.398 kr. (1.857)
Flokkahappdreetti 2.643 kr. (4.242) 2.552 kr. (2.124) 5.034 kr. (6.559)
Skafmidar 296 kr. (307) 284 kr. (288) 492 kr. (590)
Spilakassar*** 519 kr. (884) 521 kr. (835) 4.792 kr. (11.739)
Poker (a spil)*** 2.151 kr. (1.636) 2.891 kr. (2.145) 8.576 kr. (16.203)
Netpoker 2.193 kr. (2.050) 1.666 kr. (1.553) 18.149 kr. (43.256)
Getraunir (1x2) 924 kr. (814) 1.160 kr. (1.292) 2494 kr. (3.661)
Lengjan 646 kr. (327) 1.097 kr. (2.255) 739 kr. (747)
Bing6 1.225 kr. (941) 1.563 kr. (1.846) 1.211 kr. (1.495)
Vedjad a eigin frammistodu 2.503 kr. (2.416) 2.736 kr. (2.493) 3.329 kr. (6.621)
1leik eda iprott

*p<0.05; % p < 0.01; *** p < 0.001.

3.5 Tengsl greiningarflokka spilavanda vid ymsar spurningar

batttakendur voru spurdir eftirfarandi priggja spurninga:
1. Hefur pu 4 sidastlionum 12 manudum fundid fyrir mikilli depurd eda punge
lyndi i a.m k. tveer vikur samfleytt?
2. Hefur pu spilad peningaspil 4 medan pu varst drukkin(n) eda undir dhrifum
vimuefna a sidustu 12 manudum?
3. Hefur pt fundio fyrir sterkri 16ngun til ad spila peningaspil pegar mikid hefur
gengid 41 lifi pinu sidustu 12 manudi?

Nidurstodur voru reiknadar eftir spilavandahépum og ma sja i toflu 17. Peir sem attu
i vanda vegna peningaspila voru liklegri en adrir hépar til ad hafa fundid fyrir
depurd eda punglyndi 1 amk. tveer vikur undanfarna 12 manudi fyrir kdnnun.
Einnig voru peir liklegri en adrir hdpar til ad hafa spilad drukknir eda undir ahrifum
vimuefna.

51



Tafla 17. Tengsl spilavanda vid ymsar spurningar

Spilar ekki Spilar Litil dheetta Spilavandi
peningaspil  vandkvaedalaust  vegna patttoku
1. Depurd eda punglyndi i 11,4% 9,3% 12,5% 29,8%
a.m.k. tveer vikur.***
2. Spilad drukkin(n) eda # 8,2% 44,8% 59,6%
undir dhrifum
vimuefna.***
3. Longun til ad spila # 0,8% 2,1% 27,7%
peningaspil pegar mikid
gekk a1 lifinu.2
%15 < 0.001.

2 Fjoldi 1 reitum uppfyllti ekki skilyrdi marktektarprofs.
# Peir sem spiludu ekki peningaspil undanfarna 12 manudi voru ekki spurdir pessarar spurningar.

3.6 Spilavandi hja fjolskyldu, vinum eda vinnufélogum

Patttakendur voru spurdir hvort einhver eda einhverjir sem tengjast peim fjolskyldue
eda vinabondum hefdu att vid spilavanda ad strida ad peirra mati a sidustu 12
manudum fyrir konnun. Alls toldu 13,2% patttakenda ad svo veeri og reyndist enginn
munur vera a hlutfalli karla og kvenna. Athyglisvert er hversu margir telja sig pekkja
folk sem stridir vid spilavanda en hlutfallid er um fimm sinnum heerra en algengi
spilavanda var i pessari konnun. Liklega er um ofmat ad reda. Athyglisvert er 1 pvi
samhengi ad skoda hver tengsl svarenda voru vid pa sem peir toldu vera i vanda (sja
toflu 18).

Tafla 18. Tengsl svarenda vi0 félk sem pad telur i spilavanda

Tengsl vid svarendur Fjoldi Hlutfall
%
Maki (sambylismadur/-kona) 8 34
Foreldri 12 5,0
Systkini 27 11,5
Barn (eigid barn eda fosturbarn) 5 2,1
Onnur skyldmenni 70 29,2
Vinur eda vinkona 107 44,7
Vinnufélagi 10 4,1
Allir 240 100%

Eins og sja ma i toflu 18 voru vinir/vinkonur eda énnur skyldmenni oftast nefnd med
hugsanlegan spilavanda. Peir sem standa félki neest, p.e. makar, born, foreldrar eda
systkini, voru mun sjaldnar nefndir en pad bendir til ad hugleegt mat félks a spilae
mennsku fjarskyldra eettingja eda vina sé ekki areidanlegt mat a spilavanda.

52



4. Mat a viohorfum folks til peningaspila

Athyglisvert er ad pratt fyrir miklar deilur og umreedu um frambod peningaspila i
ymsum léndum er litid um meelingar & viohorfum almennings til pessara mala. Peer
rannsoknir sem gerdar hafa verid a viohorfum erlendis hafa i megindrattum beinst
ad dkvednum peningaspilum eda vidhorfum til peirra sem pau spila (sja nanar,
Orford o.fl., 2009).

Vidhorf almennings til peningaspila hafa einnig litid verid konnud hér a landi. I
rannsokn IGM-Gallup arid 2000 var spurt tveggja almennra spurninga um vidhorf til
loglegra happdreetta. Annars vegar var spurt hvort ahrif 16glegra happdreaetta, sem
leyfd eru vida um heiminn, veeru god eda sleem fyrir samfélagio og hins vegar var
spurt sérstaklega um ahrif 16glegra islenskra happdreetta a islenskt samfélag. Nidure
stoour bentu til ad um 38% pjodarinnar teldu ad starfsemi loglegra happdreetta
almennt hefdi g60 ahrif og teeplega helmingur (49%) taldi ad starfsemi l6glegra happe
dreetta & fslandi hefdi god &hrif 4 islenskt samfélag. [ faraldsfraedilegri rannsékn sem
gerd var arid 2007 voru vidhorf til anetjunarheettu mismunandi tegunda spila
konnud (Daniel Pér Olason, 2008). Nidurstodur bentu til ad peningaspil eins og
spilakassar, poker og netspil veeru dlitin fela i sér mesta anetjunarheettu en spil eins
og flokkahappdreetti og Lottd einna minnsta.

Gallinn vid pessar meelingar er ad peer eru annadhvort mjog almennar (IMG-Gallup,
2000) eda mjog sérteekar (Daniel Pér Olason, 2008) og pvi ekki liklegar til ad meta
mismunandi vidhorf félks til patttdku i peningaspilum. Gera mé rad fyrir ad
almennar skodanir fdlks a peningaspilum dragi m.a. dam af vidhorfum pess til ahrifa
peningaspila a einstaklinga, fjolskyldu og samfélag. Einnig kann félk ad hafa mise
munandi skodanir & rétti einstaklinga til ad spila peningaspil og rada hvernig peir
spila. Loks ma einnig reikna med ad félk kunni ad hafa skodanir a pvi hvernig skuli
stadid ad 16ggjof um peningaspil. Pvi veeri seskilegt ad meta med nakvaemari heetti
vidhorf félks til pessara dliku patta.

Petta var gert i pessari konnun. Notud var islensk pyding & vidhorfskvarda er nefnist
, The Attitudes Towards Gambling Scale” (ATGS- Orford, Griffiths, Wardle, Sproston
og Erens, 2009). Leggja ber aherslu 4 ad vidhorfakvardinn metur almenn vidhorf til
peningaspila og er ekki gerdur greinarmunur 4 mismunandi tegundum spila eda
hvort peningaspil eru 16gleg eda dlogleg. Patttakendur fengu i upphafi kdnnunar
eftirfarandi skilgreiningu & peningaspilum: ,Med ordinu peningaspil er ég ad tala um 6ll
spil, leiki eda happdreetti par sem haegt er ad vinna eda tapa peningum og tilviljun redur
miklu eda 6llu um nidurstéduna.” 1 framhaldinu voru pétttakendur spurdir um eigin
patttoku i peningaspilum adur en peir voru spurdir um vidhorf sin til peningaspila
almennt.

53



[ toflu 19 ma sjd medaltdl hverrar fullyrdingar er mynda vidhorfakvardann, heildare
medaltal og hlutfall peirra sem voru sammala eda ésammala hverri fullyrdingu. Hver
fullyrding er metin a fimm punkta stiku frd mjog sammala til mjog 6sammala og
nidurstodur eru talkadar pannig ad medaltdl yfir 3.0 merkir ad vidhorf eru jakveed i
gard peningaspila og medaltdl undir 3.0 merkir ad vidhorf eru neikveed. Fyrir
heildarskor allra fullyrdinga taknar skorid 42 ad vidhorf séu hlutlaus i gard peningae
spila, skor undir 42 ad vidhorf séu frekar neikvaed en skor yfir 42 ad pau séu frekar
jakveed (Orford o.fl., 2009).

Nidurstodur benda til ad almenningur hér a landi sé almennt frekar neikveedur gagne
vart peningaspilum par sem flest medaltdl eru undir 3.0. Til deemis ma sja 1 toflu 19
ad meirihluti folks er sammala pvi ad of morg teekifeeri séu til ad spila peningaspil
(atridi 1), ad pad eetti ad draga ur patttoku folks i peningaspilum (atridi 3) og ad
peningaspil séu skadleg fyrir fjolskyldulif (atridi 6). Hins vegar er félk 6sammala
peim fullyrdingum ad peningaspil séu skadlaus skemmtun (atridi 8), ad pau séu
mikilveegur dvinningur fyrir pjoofélagio (atridi 10) eda mikilveegur pattur menningar
pess (atridi 7). Athyglisvert er hins vegar ad patttakendur eru frekar hlutlausir i
afstodu til pess hvort folk hafi rétt 4 ad spila peningaspil hvenzer sem pad vill (atridi
2) og frekar 6sammala peirri fullyrdingu ad pad veeri betra ad pau veeru med ollu
bonnud (atridi 12).
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Tafla19. Vidhorf til peningaspila: medaltal, stadalfravik og hlutfall sammala eda

Osammala
Medaltal Hlutfall sammala Hlutfall 6sammala

Atridi (stadalfravik)  eda mjog sammala  eda mjog 6sammala

1. Pad eru of morg teekifeeri til ad spila 1,97 (1,05) 74,9% 10,6%
peningaspil nt 4 dogum

2. Folk eetti ad eiga rétt 4 ad spila 2,95 (1,36) 44,1% 41,5%
peningaspil hveneer sem pad vill*

3. Dad atti ad reyna ad draga tr patttoku 2,22 (1,19) 66,7% 18,2%
félks 1 peningaspilum.

4. Flestir spila peningaspil skynsamlega* 2,64 (1,26) 31,6% 50,6%

5. DPétttaka i peningaspilum er 2,72 (1,27) 46,5% 31,4%
heimskuleg

6. Peningaspil eru skadleg fyrir 2,19 (1,03) 69,2% 13,3%
fjolskyldulifio.

7. Peningaspil eru mikilvaegur pattur 1,82 (0,98) 8,9% 80,6%
menningar®

8. Peningaspil eru skadlaus skemmtun* 2,19 (1,12) 16,9% 68,0%

9. Peningaspil eru timaséun 2,27 (1,17) 64,8% 19,2%

10. Pegar 4 heildina er litid eru peninga- 2,13 (1,13) 16,6% 70,0%
spil mikill avinningur fyrir pj6de
félagio*

11. Peningaspil hressa upp a lifid og 2,45 (1,23) 26,5% 56,5%
tilveruna*

12. Pad veeri betra ef peningaspil veeru 3,37 (1,33) 27,9% 56,0%
med 6llu bénnud

13. Peningaspil eru eins dvanabindandi 2,64 (1,26) 54,0% 28,2%
og fikniefni

14. Peningaspil eru hagsteed fyrir 2,24 (1,10) 17,2% 65,8%
samfélog®

Heildarskor (summa 14 atrida) 33,75 (10,38) - °

* Skor pessara atrida voru snuin pannig ad medaltol atrida yfir 3,0 merkir ad vidhorf eru jakveed i gard
peningaspila en medaltol leegri en 3,0 merkir ad vidhorf eru neikveed i gard peningaspila.

[ toflu 19 m4 jafnframt sja ad heildarskor vidhorfalistans benda til ad almenningur sé
frekar neikveedur gagnvart peningaspilum en telji samt sem adur ekki rétt ad banna
pau. Pessar nidurstédur eru mjog sambeerilegar peim sem fram komu i rannsékn i
Bretlandi arid 2007. Par haféi almenningur frekar neikvaed vidhorf til peningaspila
(M = 35,39 fyrir heildarvidhorf) en var jafnframt 6sammala pvi ad pau eetti ad banna
(Orford o.1l., 2009).

4.1 Greining a heildarvidhorfum til peningaspila eftir baksvidsbreytum
Neest var skor fyrir heildarviohorf til peningaspila skodad eftir baksvidsbreytum

konnunar (sja toflu 20). Tengsl reyndust vera 4 milli vidhorfa til peningaspila og
kyns, aldurs, hjuskaparstéou og fjolskyldutekna. Karlar reyndust jakveedari i gard
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peningaspila en konur og tengsl vid aldur benda til ad yngri aldurshdpar séu
jakveedari en eldri. Tengsl vid hjuskaparstodu benda til ad peir sem eru giftir eda i
sambud og einhleypir hafi jakveedari vidhorf til peningaspila en peir sem eru
fraskildir eda ekklar/ekkjur. Ad lokum benda tengsl vid fjolskyldutekjur til ad peir
sem hafa leegstu tekjurnar (minna en 250 pus. kr.) og peir sem hafa heestu tekjurnar
(550 pus. kr. eda meira) hafi jakveedari viohorf til peningaspila en peir sem hafa

tekjur a bilinu 250-549 ptsund kr.

Tafla 20. Heildarskor vidhorfa til peningaspila eftir baksvidsbreytum

Baksvidsbreytur Fjoldi Medaltal Stadalfravik Marktektarprof
(t-prof eda einfold Anova)

Kyn

Karlar 837 35,98 11,00 9,664***

Konur 884 31,30 9,05

Menntun

Grunnskoli 353 32,64 10,05 2,617

Framhaldsskoli 697 34,10 10,53

Haskoli 661 33,96 10,34

Aldurshépar

18-25 ara 283 37,73 8,99 80,847***

26-40 ara 532 36,882 9,86

41-55 ara 532 31,520 10,21

56-70 &ra 374 28,38¢ 9,43

Hjuskaparstada

Einhleyp(ur) 376 35,812 9,64 12,511%*

Hjonaband/samb1id 1252 33,400 10,55

Fraskilin(n) 60 29,11¢ 9,34

Ekkill/ekkja 24 27,30¢ 8,51

Fjolskyldutekjur

Undir 250 pus. 278 35,66 9,99 5,082**

250-399 pus. 174 31,54° 9,69

400-549 pus. 241 33,07¢bd 10,00

550-milljon 487 34,18 10,68

Milljén og meira 123 34,92ad 10,93

Buseta

Reykjavik 644 33,98 10,33 1,063

Hofudborgarsvaedi 437 34,05 10,75

Landsbyggdin 640 33,25 10,16

*p <0.05; ** p <0.01; ** p <0.001. Markteekur munur er a medaltdlum sem merkt eru mismunandi bokstofum.
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4.2 Tengsl heildarvidhorfa til peningaspila vid spilahegdun og spilavanda

Ad lokum var kannad hvort munur veeri a vidhorfum f6lks til peningaspila eftir patto
toku pess 1 peningaspilum og spilavanda (sja toflu 21). Munur reyndist vera a vide
horfum eftir patttoku. Peir sem spila 1 frekar mérgum peningaspilum hoéfou mun
jakveedari vidhorf en peir sem annadhvort spila ekki eda spila 1 faum tegundum
spila. Einnig kom i ljés ad peir sem spila an vandkveeda hafa mun neikveedari vidhorf
en peir sem eiga vid spilavanda ad glima eda peir sem eru 1 litilli heettu.

Tafla 21. Heildarskor vidhorfa til peningaspila eftir spilapatttoku og spilavanda

Spilapatttaka og spilavandi Fjoldi Medaltal Stadalfravik Marktektarprof
(t-prof eda einfold Anova)

Fjoldi peningaspila

Ekkert 445 30,472 9,40 39,296™**

Eitt 551 32,223 9,95

Tvo 487 33,650 10,06

Prju 228 37,29« 10,49

Fjogur 96 40,244 9,25

Fimm eda fleiri 80 42 ,58¢ 9,27

Greiningarhépar spilavanda

An vandkveaeda 1.292 34,242 10,38 18,005***
Litil heetta & vanda vegna 89 40,41° 9,61

peningaspila

Spilavandi 43 38,20° 10,01

*p <0.05; ** p <0.01; ** p <0.001. Markteekur munur er 4 medaltolum sem merkt eru mismunandi bokstofum.
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5. Ahrif efnahagshrunsins & kjor islenskra fjolskyldna og tengsl vid
patttoku i peningaspilum og spilavanda

Patttakendur voru bednir um ad leggja mat a ahrif efnahagshrunsins a kjor peirra.
Spurt var priggja spurninga (sja vidauka 2):

Sp. 102. Mig langar fyrst ad spyrja pig hvort tekjur pinar og fjolskyldunnar (ef vio a)
hafi breyst i kj6lfar bankahrunsins i oktéber 2008?

Ef patttakendur svérudu sp. 102 jatandi var spurt afram (sp. 103): Getur pu azetlad
hversu mikid, i pasundum kréna, méanadartekjur pinar og fjolskyldunnar hafi
haekkad eda leekkad?

Sp. 104. Hversu audvelt eda erfitt hefur pad verid fyrir pig og fjolskyldu pina (ef vid
a) ad na endum saman fjarhagslega undanfarna 12 manudi (t.d. ad greida af
htisneedi, matarinnkaup og adra reikninga)?

Sp. 105. Almennt séd, hvernig eru lifskjor pin i dag i samanburdi vid lifskjor pin eins
og pau voru fyrir bankahrunid 1 oktéber 2008?

5.1 Breytingar a tekjum eftir bankahrunid (sp. 102 og 103)

Nidurstodur syna ad rumlega helmingur landsmanna (54,3%) taldi tekjur sinar hafa
breyst i kjolfar efnahagshrunsins, rumlega fjorutiu présent (42,5%) toldu svo ekki
vera en 3,1% annadhvort vissi ekki hvort tekjurnar hofou breyst eda neitadi ad svara.
[ framhaldinu var kannad, 4 medal peirra sem sogdu tekjur sinar hafa breyst, hversu
margir toldu peer hafa leekkad eda haekkad i kjolfar efnahagshrunsins. Alls taldi um
7,1% tekjur sinar hafa heekkad en um 51% a0 tekjurnar hefou leekkad.

Athyglisvert er ad teeplega 40% af peim sem svorudu jatandi spurningunni um hvort
tekjur peirra hefou breyst 1 kjolfar efnahagshrunsins (sp. 102) annadhvort neitudu ad
svara spurningu nr. 103 (8,5%) eda toldu sig ekki vita hversu mikid tekjur peirra
hofou haekkad eda leekkad (32%).

[ framhaldi voru medalgildi haekkunar eda leekkunar tekna reiknud fyrir pa patte
takendur sem nefndu uppheed i spurningu 103 (n = 617). Dreifing uppheeda til leekko
unar eda heekkunar mdanadarlegra tekna var mjog jakveett skekkt. Medaltal, stadale
fravik og midgildi voru pvi reiknud fyrir heekkun eda leekkun tekna.

Um 7,1% (4% urtaks) taldi ménadarlegar tekjur sinar hafa haekkad i kjolfar efnahagse
hrunsins. Medalheekkun patttakenda var 231.281 kr. (sf = 202.300 kr.). Breytan
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heekkun manadarlegra tekna var mjog jakveett skekkt. bvi ber ad lita frekar til mide
gildis fyrir heekkun tekna og var midgildi heekkunar 200 pusund kr.

Riumlega 51% (30% urtaks) sagdi méanadarlegar tekjur sinar hafa leekkad i kjolfar
efnahagshrunsins. Medalleekkun var 192.907 kr. (sf = 224.787 kr.). Breytan leekkun
manadarlegra tekna var mjog jakveett skekkt. Pvi ber ad lita fremur til midgildis fyrir
leekkun tekna og var midgildi leekkunar 120 ptsund kr.

Ekki reyndist unnt ad nota upplysingar um haekkun eda leekkun tekna til frekari
tarvinnslu { tengslum vid spilahegdun og spilavanda. Asteedan er hversu margir patte
takendur treystu sér ekki til ad leggja mat a heekkun eda leekkun tekna sinna. Slik
arvinnsla verdur i stadinn adeins gerd fyrir spurningar 104 og 105 (sja hér 4 eftir).

5.2 Mat a greidslugetu undanfarna 12 manudi fyrir konnun (sp. 104)

Mat pétttakenda a pvi hversu vel eda illa peim gengur ad standa vio fjarhagslegar
skuldbindingar og nd endum saman ma sja 4 mynd 7. Hun synir ad rumlega 45%
pjodarinnar t6ldu audvelt ad lata enda na saman undanfarna 12 manudi fyrir kénnun
og um fimmtungur taldi pad hvorki audvelt né erfitt. Um pridjungur taldi pad hins
vegar erfitt.

32.4
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14.3
15 1
10 -
5 -
+ T T T

0

221

Hlutfall

Mjog audvelt Frekar audvelt Hvorki né Frekar erfitt Mjog erfitt

Mynd 7. Hversu audvelt eda erfitt er ad na endum saman fjarhagslega
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5.2.1 Greining 4 greidslugetu eftir baksvidsbreytum

[ framhaldi voru tengsl greidslugetu og baksvidsbreytna kénnud. Til ad einfalda
urvinnslu voru gildi fyrir svérin , mjog audvelt” og ,frekar audvelt” sett saman i

gildid ,,audvelt” og gildin fyrir svorin ,frekar erfitt” og ,mjog erfitt” sett saman i
gildio , erfitt”.

Eins og sjd ma i toflu 22 voru nokkur tengsl milli greidslugetu og baksvidsbreytna.
Karlar voru liklegri en konur til ad telja ad audvelt veeri fyrir pa og fjolskyldu peirra
ad na endum saman. Einnig komu i ljés markteek tengsl greidslugetu vid menntun,
aldur, hjuskaparstoou og fjolskyldutekjur. Tengsl menntunar og greidslugetu syndu
ad eftir pvi sem menntun svarenda var meiri pvi fleiri t6ldu audvelt ad na endum
saman. Mun feerri patttakendur i yngstu og elstu aldurshéopum attu vid greidslue
vanda ad strida en peir sem voru 4 aldrinum 26-55 dra. Einnig kom 1 ljés ad peir sem
eru fraskildir eda hofou misst maka sina attu frekar i erfidleikum med fjarmal sin en
peir sem eru giftir, i sambtid eda einhleypir. A0 lokum komu fram skyr tengsl
greioslugetu vid fjolskyldutekjur og eins og vid matti buast attu feestir vid greidslue
vanda ad glima sem hofou milljén krénur eda meira & manudi.

Tafla 22. Tengsl greidslugetu undanfarna 12 manudi vid baksvidsbreytur

Audvelt Hvorki né Erfitt Kikvadrat
0/0 0/0 0/0

Kyn 15,13***
Karlar 51,1 19,8 29,0

Konur 42,1 23,0 34,9

Menntun 12,02*
Grunnskoli 41,5 23,6 34,9

Framhaldsskoli 448 21,8 33,3

Haskoli 51,6 19,8 28,6

Aldurshoépar 21,66%**
18-25 ara 57,0 18,7 24,4

2640 ara 44,9 20,6 34,5

41-55 4ra 42,8 22,0 35,2

56-70 ara 46,4 24,3 29,3

Hjuaskaparstada 17,25%*
Einhleyp(ur) 47,8 191 33,1
Hjonaband/samb1id 47,5 22,4 30,2

Fraskilin(n) 30,2 19,0 50,8

Ekkill/ekkja 36,0 16,0 48,0
Fjolskyldutekjur 70,87***
Undir 250 ps. 41,1 20,1 38,8

250-399 pus. 36,8 21,1 42,2

400-549 pus. 40,8 19,2 40,0

550-milljén 51,3 21,0 27,7

Milljén og meira 75,2 13,5 11,3
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Audvelt Hvorki né Erfitt Kikvadrat

0/0 0/0 0/0
Buseta 3,75
Reykjavik 48,6 21,1 30,3
Hofudborgarsvaedi 46,9 19,7 33,5
Landsbyggdin 444 23,0 32,6

*p <0.05; ** p < 0.01; * p <0.001.

5.2.2 Tengsl greidslugetu og patttoku 1 peningaspilum

Tafla 23 synir patttoku i peningaspilum eftir greidslugetu. Engin tengsl reyndust
vera 4 milli heildarpatttoku og greidslugetu. Pegar patttaka a.m.k. einu sinni & side
ustu 12 manudum er skodud fyrir mismunandi tegundir peningaspila ma sja ad
tengsl reyndust adeins vera 4 milli greidslugetu og patttoku i premur peningaspilum,
Lottdi keyptu a solustodum, flokkahappdreetti og poker (a spil). Peir sem eiga 1
erfidleikum fjdrhagslega voru liklegri til ad kaupa lottémida & sdlustédum en peir
sem bua vid rymri fjarhag. Aftur & moti reyndust tengslin vera med 6drum haetti
pegar um pdker var ad reeda. Pa reyndust peir sem standa vel fjarhagslega liklegri til
a0 hafa lagt fé undir en peir sem eiga i fjarhagserfidleikum. Ad sidustu virdast tengsl
greidslugetu og patttoku i flokkahappdreetti vera pannig ad peir sem eiga hvorki
audvelt né erfitt med ad lata enda nd saman 1 fjarmalum voru liklegri til ad eiga mida
i flokkahappdreetti en hinir héparnir.
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Tafla 23. Patttaka i peningaspilum eftir greidslugetu patttakenda

Audvelt Hvorki né Erfitt Allir
n =845 n =396 n =589 n =1.830
% % % %
Heildarpatttaka i peningaspilum
Aldrei a sidustu 12 manudum 26,5 20,6 22,6 24,0
Sjaldnar en manadarlega 28,9 31,6 29,7 29,7
A.m.k. manadarlega 29,2 32,6 33,8 31,4
Vikulega eda oftar 15,5 15,3 13,8 14,9
Eftir tegundum peningaspila
Lotto 4 solustodum™*** 46,0 55,9 61,0 52,9
Lott6 & Netinu 89 5,6 7,0 7,6
Lottd 1 askrift & Netinu 9,1 12,0 8,7 9,6
Flokkahappdreetti* 29,2 34,7 26,5 29,5
Skafmidar 20,7 18,9 21,7 20,7
Skafmidar 4 Netinu? 0,2 0,0 0,0 0,1
Spilakassar 10,6 8,9 8,2 9,5
Spilakassar a4 Netinu® 1,1 0,5 0,3 0,7
Poker (a spil)*** 15,2 89 9,2 12,0
Netpoker 3,0 2,3 2,1 2,6
Motapoker 2,1 1,0 0,9 1,5
Bridds, vist (6nnur bordspil) 2 0,5 0,5 03 0,4
Getraunir (1x2) 6,1 6,1 5,5 5,9
Getraunir (1x2) & Netinu 3,7 2,0 2,4 3,0
Lengjan 4,1 2,3 29 3,3
Lengjan a Netinu 2,3 2,6 19 2,2
Tippad i beinni 4 Netinu? 0,8 0,8 0,3 0,7
fbr(’)ttakappleikir 4 Netinu 1,4 0,5 0,7 1,0
Bingo 11,1 11,5 8,6 10,4
Vedjad a eigin frammistodu i leik eda 3,2 2,0 2,1 2,6
iprott
Leynileg spilaviti 1,4 0,5 0,5 0,9
Onnur peningaspil & Netinu? 0,8 0,8 0,5 0,7

*p<0.05**p<0.01; ** p<0.001. 2 Veentigildi reita i toflu uppfylltu ekki skilyrdi marktektarprofs.

Kannad var hvort munur veri 4 fjolda peningaspila sem patttakendur spiludu
undanfarna 12 manudi eftir greidslugetu. Enginn munur reyndist vera a hépum (F(2,
1827) = 0,775, p 2 0.05). A0 sidustu var kannad hvort tengsl veeru a milli pess ad eiga 1
erfidleikum fjdrhagslega og spilavanda. Engin tengsl reyndust vera par 4 milli (}*(2,
N =1.818) =2,02, p =2 0.05).
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5.3 Samanburdur patttakenda a lifskjorum sinum fyrir og eftir efnahags¥
hrun (sp. 105)

Patttakendur voru bednir um ad meta lifskjor sin eins og pau voru pegar konnun fér

fram og bera pau saman vid kjor sin fyrir bankahrunid i oktober 2008. Nidurstodur

ma sja 4 mynd 8. Gloggt sést ad mjog fair telja ad lifskjor sin séu betri eftir efnahagse

hrunid en ramlega 54% pjodarinnar telja pau hafa versnad. Rumlega pridjungur telur
10 7

lifskjor sin dpekk pvi sem pau voru fyrir hrun.
29.2
18.3
7.3
4.8
) - - i

'
Miklu betri Toluvert betri Svolitid betri ~ Um pad bil pau  Svolitid verri Toluvert verri Miklu verri
sému

40 7

35 7

30

25 7

Hlutfall
S

15 -

Mynd 8. Samanburdur patttakenda a lifskjorum sinum fyrir og eftir efnahagshrun

5.3.1 Greining & breytingum & lifskjorum fyrir og eftir efnahagshrunio eftir
baksvidsbreytum

[ framhaldi voru tengsl breytinga a lifskjiorum fyrir og eftir efnahagshrunid og
baksvidsbreytna kénnud. Til ad einfalda trvinnslu voru gildi fyrir svérin ,,miklu
betri”, , toluvert betri” og ,svolitid betri” sett saman 1 gildid ,betri” og gildin fyrir
svorin ,miklu verri”, , t6luvert verri” og ,svolitid verri” sett saman i gildid ,, verri”.
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Eins og sjd ma i toflu 24 voru allnokkur tengsl milli breytinga & lifskjorum fyrir og
eftir hrunid og baksvidsbreytna. Karlar voru liklegri en konur til ad telja ad lifskjor
peirra veeru betri nti en fyrir efnahagshrunid. Einnig komu 1 1j6s marktaek tengsl mats
a lifskjorum vid menntun, aldur, hjaskaparstoou, fjolskyldutekjur og busetu. Tengsl
menntunar og greidslugetu syndu ad peir sem hofou lokid framhaldsskdla- eda
haskélamenntun voru liklegri til ad telja ad lifskjor sin veeru verri eftir efnahagse
hrunid heldur en peir sem hofou einungis lokid grunnskélamenntun. Mun feerri {
yngsta aldurshopnum (18-25 éra) toldu lifskjor sin hafa versnad en 1 60rum aldurse
hépum.

Tengsl hjaskaparstoou og lifskjara syndu ad peir sem voru fraskildir voru langliklege
astir til ad telja lifskjor sin lakari nt en pau voru fyrir hrun. Tengsl fjolskyldutekna og
lifskjara syndu ad feerri medal peirra sem voru i efsta og nedsta tekjuhdpi toldu
lifskjor hafa versnad en i 60rum tekjuhépum. Ad lokum syndu nidurstodur ad a
medal ibtia 4 landsbyggdinni alitu feerri ad lifskjor hefou versnad, borid saman vid
ibtia Reykjavikur og hofudborgarsveedisins.

Tafla 24. Tengsl breytinga a lifskjorum fyrir og eftir efnahagshrunid vid baksvidse

breytur
Betri lifskjor Um pad bil Verri Kikvadrat
somu lifskjor lifskjor
0/0 0/0 0/0

Kyn 10,79**
Karlar 11,1 34,7 54,2

Konur 6,8 37,8 55,4

Menntun 10,32*
Grunnskoli 9,1 41,9 49,0

Framhaldsskoli 7,9 36,2 55,8

Haskoli 10,1 33,0 56,9

Aldurshoépar 102,98***
18-25 ara 14,2 51,3 34,6

2640 ara 12,1 36,0 51,9

41-55 ara 6,8 28,8 64,4

56-70 ara 2,4 35,1 62,4

Hjuaskaparstada 29,80***
Einhleyp(ur) 10,5 43,8 45,7
Hjoénaband/sambud 8,5 34,6 56,8

Fraskilin(n) 11,3 16,1 72,6

Ekkill/ekkja 0,0 45,8 54,2

Fjolskyldutekjur 62,76***
Undir 250 pus. 74 48,3 44,3

250-399 pus. 9,2 28,6 62,2

400-549 pus. 10,4 28,7 61,0

550-milljén 6,5 34,4 59,0

Milljén og meira 22,0 34,8 43,2
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Betri lifskjor ~ Um bad bil Verri Kikvadrat

somu lifskjor lifskjor
% % %
Buseta 9,78*
Reykjavik 8,9 36,2 54,9
Hofudborgarsvaedi 8,8 31,3 59,9
Landsbyggdin 9,1 40,0 50,9

*p <0.05; ** p < 0.01; ** p < 0.001.

5.3.2 Tengsl breytinga & lifskjorum fyrir og eftir efnahagshrunid og patttoku i
peningaspilum

Tafla 25 synir patttoku 1 peningaspilum eftir mismunandi lifskjorum fyrir og eftir
efnahagshrunid. Pegar patttaka i 6llum peningaspilum er skodud kemur 1 ljos ad pad
eru tengsl 4 milli heildarpatttoku i peningaspilum og breyttra lifskjara. Tengslin eru
ekki sterk en benda til pess ad peir sem telja lifskjor sin betri eftir hrunid spili sjaldnar
madnadarlega en oftar vikulega en hinir sem ekki hafa ordid fyrir breytingum &
lifskjorum eda telja pau verri en pau voru fyrir hrun. Pegar patttaka a.m.k. einu sinni
a sidustu 12 manudum er skodud fyrir mismunandi tegundir peningaspila ma sja ad
tengsl eru 4 milli breytinga 4 lifskjorum og pétttoku i Lottdi, spilakdssum, poker,
ipréttakappleikjum 4 Netinu og bingdi. Pegar tengslin vid Lottd eru skodud kemur i
ljés ad peir sem btia vid verri lifskjor eftir hrun voru liklegri til ad kaupa lottémida a
sOlustodum en hinir sem annadhvort telja enga breytingu hafa ordid a lifskjorum
sinum eda telja pau betri. Hins vegar eru tengslin vid kaup a lottdémidum a Netinu
med 6drum heetti. Peir sem telja lifskjor sin betri eftir efnahagshrunid eru liklegri til
ad kaupa lottémida 4 Netinu en adrir hépar. Petta gildir einnig um tengsl vio patte
toku i spilakossum, poker, iprottakappleikjum & Netinu og bing6i. I llum tilvikum
voru peir sem telja lifskjor sin betri eftir efnahagshrun liklegri til ad taka patt i
peningaspilum en peir sem telja lifskjor sin verri eda ekki hafa breyst.

Tafla 25. Patttaka { peningaspilum tengd breyttum lifskjorum fyrir og eftir efnae

hagskreppu
Betri lifskjor Um pad bil Verri Allir
somu lifskjor lifskjor
n =155 n =661 n=1.013 n=1.829
Heildarpatttaka i peningaspilum*
Aldrei & sidustu 12 manudum 21,3 27,0 22,9 24,2
Sjaldnar en manadarlega 34,8 30,4 28,4 29,7
A.m.k. manadarlega 25,6 30,1 32,8 31,2
Vikulega eda oftar 18,3 12,5 15,9 14,9
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Betri lifskjor Um pad bil Verri Allir

somu lifskjor lifskjor

n =155 n =661 n=1.013 n=1.829
Eftir tegundum peningaspila
Lottd a solustodum* 50,3 49,1 55,7 52,8
Lott6 & Netinu** 13,5 6,6 7,3 7,6
Lottd 1 askrift 4 Netinu 12,2 7,5 10,6 9,6
Flokkahappdreetti 25,0 28,0 31,1 29,4
Skafmidar 24,4 20,4 20,1 20,6
Skafmidar a4 Netinu? 0,6 0,2 0,0 0,1
Spilakassar** 14,7 10,9 7,8 9,5
Spilakassar & Netinu® 1,8 0,6 0,5 0,7
Poker (a spil)*** 21,3 14,2 8,9 11,9
Netpoker 3,7 2,9 2,3 2,6
Motapoker 3,0 2,0 1,0 1,5
Bridds, vist (6nnur bordspil) 2 0,6 0,5 0,5 0,5
Getraunir (1x2) 49 6,5 5,8 59
Getraunir (1x2) 4 Netinu 49 2,0 3,3 3,0
Lengjan 43 3,5 3,1 3,3
Lengjan a Netinu 4,3 1,7 2,3 2,2
Tippad i beinni 4 Netinu® 1,2 0,5 0,7 0,7
fbro’ttakappleikir 4 Netinu*™* 4,3 0,8 0,7 1,0
Bingo™* 17,7 9,6 9,8 10,4
Vedjad a eigin frammistddu 1 leik 4,3 3,2 1,8 2,5
eda iprott
Leynileg spilaviti 1,8 0,5 1,1 0,9
Onnur peningaspil a Netinu? 1,8 0,8 0,5 0,7

*p<0.05 ** p<0.01; ** p <0.001.  Veentigildi reita 1 toflu uppfylltu ekki skilyrdi marktektarprofs.

[ framhaldi var kannad hvort munur veeri a fjlda peningaspila sem pétttakendur
spiludu undanfarna 12 manudi eftir lifskjarabreytingar fyrir og eftir hrunio. Peir sem
toldu lifskjor sin hafa batnad eftir efnahagshrunid spiludu ad medaltali 2,0 (sf = 1,08)
peningaspil en peir sem toldu annadhvort ad lifskjor peirra veeru svipud eda pau
versnad ad medaltali 1,6 (sf = 1,69) spil. Munur var markteekur milli hépa (F(2, 1827)
=5,009, p <0.01).

Ad lokum var kannad hvort tengsl veeru 4 milli breyttra lifskjara og spilavanda.
Nidurstodur bentu til ad algengi spilavanda veeri adeins meira medal peirra sem telja
ad lifskjor sin hafi batnad (4,9%) en medal peirra sem annadhvort upplifa engar
breytingar (2,0%) eda ad lifskjorin hafi versnad (2,5%). Hins vegar reyndust tengslin
milli lifskjarabreytinga og spilavanda ekki markteek (322, N = 1.820) = 4,594, p > 0.05).
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6. Samanburdur a nidurstédum kannana arin 2005, 2007 og 2011

Meginnidurstodur pessarar rannsdknar voru bornar saman vid nidurstédur sambeerie
legra rannsdkna sem gerdar voru arin 2005 og 2007 (sja Daniel Pér Olason, Sigridur
Karen Béarudéttir og Sigurdur J. Grétarsson, 2005; Daniel Pér Olason, 2008). Beedi arin
2005 og 2007 var notad sama meeliteeki til ad meta algengi spilafiknar (PGSI) og gert
er i pessari rannsokn og bydur pad upp a samanburd a milli ara. Arid 2007 voru
nidurstédur rannsékna 2005 og 2007 bornar saman (Danfel P6ér Olason, 2008) og
akvedid var ad skoda nu hvort breytingar megi sja a spilahegdun landsmanna yfir
sex ara timabil. Athyglisvert er vid pennan samanburd ad fyrri tveer kannanirnar
(2005 og 2007) voru gerdar fyrir efnahagshrunid en sa sidasta tveimur og halfu ari
eftir pad (2011).

6.1 Heildarpatttaka arin 2005, 2007 og 2011

Borin var saman heildarpatttaka i peningaspilum undanfarna 12 manudi fyrir arin
2005, 2007 og 2011 (sja mynd 9). Patttaka hefur breyst & pessum sex arum, sérstaklega
i kjolfar efnahagshrunsins. Fleiri spiludu peningaspil arid 2011 en gerdu pad arin
2005 og 2007. Kannad var hvort mismunur a hlutféllum fyrir hvern spilavandahdp
veeri markteekur milli aranna 2007 og 2011.1 [ kénnun fyrir 4rid 2011 kom 1 ljés ad
fleiri hofdu spilad peningaspil a.m.k. einu sinni, undanfarna 12 manudi, en arid 2007
(Z=6,696, p < 0.001). Einnig reyndist vera munur milli dranna 2007 og 2011 hja peim
sem spiludu sjaldnar en einu sinni i manudi (Z = 2,624, p < 0.01) og peim sem spiludu
manadarlega (Z = 3,151, p < 0.01). Enginn munur var 4 milli ara hja 66rum spilae
vandahépum (p = 0.05).

1 Samanburdur milli dranna 2005 og 2007 hefur pegar verid gerdur (Daniel P6r Olason, 2008).
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Mynd 9. Samanburdur a patttoku 1 peningaspilum arin 2005, 2007 og 2011

[ framhaldinu var athugad hvort einhverjar breytingar hefdu ordid 4 milli ara {
spilahegdun karla og kvenna. Nidurstddur ma sja i toflu 26. Nokkrar breytingar hafa
ordid 4 pessum sex arum. Adeins drd ar heildarspilun beedi karla og kvenna arid
2007 midad vid arid 2005 en hun hefur aftur aukist arid 2011. Munur a kynjum var
markteekur 6l arin en mesti munurinn felst 1 pvi ad karlar eru liklegri en konur til ad
spila vikulega eda oftar. Munurinn milli karla og kvenna var pé ekki eins afgerandi
ario 2011 og hann var arin 2005 og 2007.

Tafla 26. Samanburdur a heildarpatttdku 1 peningaspilum arin 2005, 2007 og 2011

eftir kyni
Arid 2005 Arid 2007 Arid 2011
Karlar Konur*** Karlar Konur*** Karlar Konur*
Aldrei spilad peningaspil 28,2 32,9 30,3 35,9 21,8 26,0
Spilad sjaldnar en manadarlega 27,7 26,8 28,2 24,5 30,3 29,2
A.m.k. manadarlega 29,6 31,1 26,2 28,5 31,0 32,0
Vikulega eda oftar 14,4 9,2 15,3 11,1 16,9 12,7

*p <0.05 * p<0.01; ** p <0.001.

68



6.2 Patttaka i mismunandi tegundum peningaspila arin 2005, 2007 og 2011

[ toflu 27 ma sjd samanburd & heildarpatttoku annars vegar og vikulegri spilae
mennsku hins vegar i mismunandi tegundum peningaspila fyrir 6ll arin. Reiknadur
var samanburdur & patttoku arin 2007 og 2011 eingdngu en adur hefur verid birtur
samanburdur milli 2005 og 2007 (Danfel Pér Olason, 2008). Patttaka i Lottéi hefur
aukist umtalsvert fra arinu 2007 og vikuleg patttaka i Lottéi var einnig meiri arid
2011 en hun var 4rid 2007.

Pegar litid er til annarra peningaspila ma sja aod fleiri h6fou lagt fé undir a.m.k. einu
sinni undanfarna 12 manudi 1 spilum (pdker, bridds, vist o.s.frv.), spilavitum, bingdéi
og a erlendum vefsidum arid 2011 en tidkadist arid 2007. Athyglisvert er ad sja ad i
pessum spilum hefur ordid stigvaxandi aukning fra arinu 2005. Hins vegar hofou
feerri spilad i spilakéssum 4rid 2011 en 2007.

Tafla 27. Samanburdur 4 spilahegdun landsmanna arin 2005, 2007 og 2011

Tidni patttoku

A.m.k. einu sinni a sidasta ari Vikulega eda oftar
Tegundir peningaspila 2005 2007 2011 2005 2007 2011
Lottd 56,2 45,7 60,6%* 9,2 10,8 12,7*
Flokkahappdreetti 27,0 27,4 29,5 - - -
Skafmidar 16,5 18,5 20,7 0,3 0,2 0,2
Spilakassar 12,0 11,0 9,5* 12 0,5 0,7
Getraunir (1x2) 7,8 6,9 7,7 1,4 1,2 1,1
Lengjan 3,9 45 4,8 0,4 0,4 0,4
Lagt undir i spilum 3,5 8,5 12,1%** 0,1 0,6 0,7
Bingd 3,8 54 10,3*** 0,1 0,1 0,1
Vedjad a eigin frammistodu 1,9 2,6 2,6 0,1 0,4 0,02
ileik eda iprott
Leynileg spilaviti 0,2 0,4 1,0%* 0,0 0,0 0,02
Netid (erlendar vefsidur) 04 1,6 3,3%%* 0,1 0,4 0,62

*p <0.05; ** p <0.01; ** p <0.001. 2 Fjoldi 1 reit uppfyllti ekki skilyrdi marktektarprofs.

6.3 Samanburdur a greiningarh6pum spilavanda

Kannad var hvort munur veeri a greiningarhépum spilavanda yfir sex ara timabil.
Eins og sja ma 4@ mynd 10 er nokkur breyting milli ara. Samanburdur a hépum fyrir
arin 2007 og 2011 syndi a0 fleiri falla i hopinn ,an vandkvaeda” arid 2011 en gerdu
ario 2007 (Z = 6,33, p < 0.001)2. Arid 2011 reyndust einnig fleiri falla i hép peirra sem
eiga vid hugsanlega spilafikn ad strida, borid saman vid arid 2007 (Z = 2,63, p < 0.01).
begar reiknad var fyrir spilavanda (p.e. lagdir saman héparnir ,nokkur heetta a

2 Samanburdur milli 4ranna 2005 og 2007 hefur pegar verid gerdur (Daniel bér Olason, 2008).
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vanda vegna peningaspila” og , likleg spilafikn”) kom 1 ljés a® munur var marktsekur
milli dranna 2007 (1,6%) og 2011 (2,5%), (Z = 2,33, p < 0.02). Enginn munur reyndist
vera a milli ara fyrir adra greiningarhépa (p > 0.05).
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Mynd 10. Samanburdur & greiningarhépum spilavanda fyrir 4rin 2005, 2007 og 2011

A0 lokum var kannad hvort munur veeri a spilavandahépum eftir kyni milli ara.

Nidurstodur ma sja 1 toflu 28.

Tafla 28. Samanburdur & greiningarhdpum spilavanda fyrir arin 2005, 2007 og 2011

eftir kyni
Arid 2005 Arid 2007 Arid 2011
Karlar Konur*** Karlar Konur*** Karlar Konur***

Aldrei spilad peningaspil 29,3 33,9 30,0 35,8 22,0 26,0
Spila an vandkvada 63,5 62,6 58,1 60,7 65,5 71,2
Litil haetta 4 vanda vegna 49 2,8 9.4 2,8 8,1 2,1
peningaspila

Nokkur hetta 4 vanda vegna 1,5 0,6 1,9 0,6 2,7 0,7
peningaspila

Likleg spilafikn 0,7 0,2 0,5 0,1 1,7 0,0

*p<0.05; ** p<0.01; *** p <0.001.
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[ toflu 28 m4 sja ad breytingar i tidni spilavanda milli d&ranna 2007 og 2011 er adeins
a0 finna medal karla en litlar sem engar breytingar hafa ordid a tioni liklegrar spilao
fiknar hja konum. Sem fyrr voru karlar markteekt liklegri en konur til ad greinast
me? liklega spilafikn 611 prju arin.

6.4 Samantekt

Almennt séd hafa ordid allnokkrar breytingar & spilahegdun landsmanna 4 undane
fornum sex arum. Almenn patttaka i peningaspilum hefur aukist téluvert fra arinu
2007 til 2011 og frekari greining 4 mismunandi peningaspilum synir ad aukningin er
fyrst og fremst 1 Lottoi, ad leggja undir i spilum og bingdi. Aukningu i vedmalum 4
urslit spila ma fyrst og fremst rekja til vaxandi vinseelda pdkers a medal ungra karle
manna en patttaka hefur fario stigvaxandi fra arinu 2005. Sama ma segja um breytta
patttoku 1 peningaspilum & erlendum vefsidum en svo virdist sem ahugi a slikri
spilamennsku fari vaxandi og pa einkum 4 medal ungra karlmanna. Rétt eins og arid
2007 var netpdker vinseaelasta peningaspilid sem spilad var a erlendum vefsidum arid
2011.

Samanburdur & algengi liklegrar spilafiknar og spilavanda & sex ara timabili, 2005—
2011, bendir til ad algengi liklegrar spilafiknar og spilavanda sé meira arid 2011 en
var arin 2005 og 2007. Reyndar var algengi spilavanda nakveemlega pad sama arin
2005 og 2007, 1,6%, en er nu 2,5%. Hafa ber 1 huga ad aukningin er adallega medal
karla og algengi spilavanda var mest medal ungra karlmanna a aldrinum 18-25 éra.
Sua stadreynd er athyglisverd. Pegar buiid var ad stilla af ahrif baksvidbreytna (par a
medal aldur og kyn) reyndust pau spil sem hofou sterkust tengsl vid spilavanda,
spilakassar, pdker og spilun a erlendum vefsidum, einkum vera spilud af karle
moénnum a pessum aldri.
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Vidauki 1: Toflur

Tafla A. Heildarpatttaka i peningaspilum & Netinu eftir baksvidsbreytum

Fjoldi Ekki spilad a Netinu Spilad 4 Netinu Kikvadrat

% %
Kyn 9,51**
Karlar 888 78,3 21,7
Konur 999 83,9 16,1
Menntun 7,18*
Grunnskoli 386 85,1 14,9
Framhaldsskoli 750 81,8 18,2
Haskoli 713 78,6 21,4
Aldurshopar 26,42%**
18-25 ara 299 81,9 18,1
26-40 ara 573 76,0 24,0
41-55 ara 592 80,5 19,5
56-70 ara 423 89,0 11,0
Hjuskaparstada 7,45
Einhleyp(ur) 400 83,7 16,3
Hjonaband/samb11d 1357 79,8 20,2
Fraskilin(n) 65 88,7 11,3
Ekkill/ekkja 27 91,7 8,3
Fjolskyldutekjur 12,67**
Undir 250 ps. 290 85,7 14,3
250-399 pus. 187 83,2 16,8
400-549 pus. 257 83,3 16,7
550-milljon 521 78,3 21,7
Milljén og meira 130 73,9 26,1
Buseta 4,48
Reykjavik 695 83,4 16,6
Hofudborgarsveedi 486 79,0 21,0
Landsbyggdin 706 80,1 19,9

*p <0.05; ** p<0.01; ** p <0.001; * Veentigildi reita i t6flu uppfylltu ekki skilyrdi marktektarprofs.
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Tafla B. Heildarpatttaka i peningaspilum a innlendum vefsidum eftir

baksvidsbreytum
Fjoldi EkKi spilad a Spilad a
el
% %

Kyn 1,29
Karlar 888 82,3 17,7

Konur 999 84,2 15,8

Menntun 12,45%*
Grunnskoli 386 88,7 11,3

Framhaldsskoli 750 83,6 16,4

Haskoli 713 80,5 19,5

Aldurshopar 28,26%**
18-25 4ra 299 88,9 11,1

2640 ara 573 78,7 21,3

41-55 ara 592 80,8 19,2

56-70 ara 423 89,0 11,0

Hjuskaparstada 12,032
Einhleyp(ur) 400 87,9 12,1

Hjonaband/samb11d 1357 81,6 18,4

Fraskilin(n) 65 88,7 11,3

Ekkill/ekkja 27 91,7 8,3

Fjolskyldutekjur 20,71%**
Undir 250 ps. 290 90,4 9,6

250-399 pus. 187 84,9 15,1

400-549 pus. 257 84,9 15,1

550-milljon 521 79,7 20,3

Milljén og meira 130 76,9 23,1

Buseta 3,17
Reykjavik 695 85,2 14,8

Hofudborgarsveedi 486 82,0 18,0

Landsbyggdin 706 82,2 17,8

*p <0.05 * p <0.01; ** p <0.001; * Veentigildi reita i t6flu uppfylltu ekki skilyrdi marktektarprofs.
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Tafla C. Heildarpatttaka i peningaspilum a erlendum vefsidum eftir baksvidse

breytum
Fjoldi EKKi spilad 4 Spilad 4 erlendum
erlendum vefsidum vefsioum Kikvadrat

% %
Kyn 50,84%**
Karlar 888 93,8 6,2
Konur 999 99,7 0,3
Menntun 7,96*
Grunnskoéli 386 94.4 5,6
Framhaldsskoli 750 97,2 2.8
Haskoli 713 97,3 2,7
Aldurshépar 62,04%**
18-25 ara 299 90,7 9,3
2640 ara 573 95,8 4,2
41-55 ara 592 98,9 1,1
56-70 ara 423 100,0 0,0
Hjaskaparstada 12,92°
Einhleyp(ur) 400 94,1 5,9
Hjonaband/sambud 1357 97,2 2,8
Fraskilin(n) 65 100,0 0,0
Ekkill/ekkja 27 100,0 0,0
Fjolskyldutekjur 10,93*
Undir 250 pus. 290 93,7 6,3
250-399 pus. 187 97,8 2,2
400-549 pus. 257 97,6 2,4
550-milljon 521 97,1 2,9
Milljén og meira 130 94,0 6,0
Biseta 1,92
Reykjavik 695 97.4 2,6
Hofudborgarsvaedi 486 96,0 4,0
Landsbyggdin 706 96,7 32

* p<0.05; ** p<0.01; *** p <0.001: * Veentigildi reita i t6flu uppfylltu ekki skilyrdi marktektarprofs.
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Tafla D. Patttaka i Lottoi, flokka- og skafmidahappdreetti eftir baksvidsbreytum

Lotto a Lotto a Lotto i Flokka- Skafmidar
solustodum Netinu askrift happdraetti

% % % % %
Kyn e
Karlar 54,7 8,8 8,9 26,2 20,8
Konur 51,2 6,4 10,3 33,3 20,5
Menntun - * o .
Grunnskoli 52,6 4,6 54 26,3 27,4
Framhaldsskoli 56,6 7,5 9,5 30,2 21,2
Haskoli 49,0 8,9 11,8 30,2 15,9
A]durshépar EE ** * N *% LR
18-25 ara 34,5 6,0 3,0 9,9 36,7
26-40 ara 58,7 10,1 11,9 24,0 22,3
41-55 ara 56,7 79 12,5 35,2 13,9
56-70 ara 54,6 4,6 7,4 46,2 14,4
Hjuskaparstada wEE wEE wxE **
Einhleyp(ur) 41,4 6,6 4,5 18,4 25,9
Hjénaband/sambtd 56,2 81 11,3 32,5 18,6
Fraskilin(n) 55,6 6,5 4,8 30,6 22,6
Ekkill/ekkja 70,8 0,0 8,3 45,8 25,0
Fj6lskyldutekjur EEE %k EET EEE ok
Undir 250 pus. 40,4 4,0 4,7 18,9 29,1
250-399 pus. 44,3 6,0 7,0 259 21,1
400-549 pus. 58,2 52 8,0 30,8 23,9
550-milljon 58,5 94 12,5 33,8 18,0
Milljén og meira 57,5 12,7 11,9 29,9 18,7
Buseta *
Reykjavik 48,8 7,6 8,0 29,1 20,0
Hoéfudborgarsvaedi 55,3 7,7 11,1 30,4 20,2
Landsbyggdin 55,8 7,5 10,2 29,4 21,7

*p<0.05 * p<0.01; ** p <0.001




Tafla E. Patttaka i spilakdssum, poker og bingoi eftir baksvidsbreytum

Spilakassar Poker Motapoker Netpoker Bing6
med spilum
% % % % %

Kyn e e w -

Karlar 14,6 21,1 2,7 5,0 9,3
Konur 4,4 2,4 0,2 0,1 11,4
Menntun e . wk #%

Grunnskoli 16,6 17,7 3,8 49 12,1
Framhaldsskoli 11,3 11,5 1,1 2,0 10,2
Haskoli 3,8 9,3 0,7 2,1 9,6
Aldurshépar EEEd EE Ll R LR Ex Ll
18-25 éara 27,4 29,1 6,3 7,2 14,5
26-40 ara 9,9 19,1 1,3 3,5 13,1
41-55 ara 3,5 19 0,0 0,5 9,3
56-70 ara 2,8 0,5 0,0 0,0 4,1
Hjuskaparstada wEE wEE a a

Einhleyp(ur) 18,9 20,5 2,8 4,7 10,6
Hjonaband/samb1id 6,6 9,8 1,1 2,2 10,5
Fraskilin(n) 9,5 1,6 0,0 0,0 7,9
Ekkill/ekkja 42 0,0 0,0 0,0 12,0
Fjolskyldutekjur e ** a **

Undir 250 pus. 21,5 19,5 3,0 56 11,0
250-399 pus. 10,3 13,0 3,8 2,2 11,9
400-549 pus. 8,8 9,2 0,4 0,4 12,0
550-milljon 7,5 11,1 1,0 2,7 10,7
Milljén og meira 8,2 16,4 0,7 4,5 9,8
Buseta * b
Reykjavik 9,5 13,9 0,8 2,1 7,9
Hoéfudborgarsvaedi 10,3 12,5 1,8 3,4 8,9
Landsbyggdin 9,3 9,1 1,9 2,5 14,1

*p <0.05 ** p<0.01; ** p <0.001: 2 Veentigildi reita i toflu uppfylltu ekki skilyrdi marktektarprofs.
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TaflaF. Patttaka i getraunum, Lengjunni og vedmalum um eigin frammistddu eftir

baksvidsbreytum
Getraunir Getraunir a Lengjan 4 Lengjan a Vedjad a
(1x2) & Netinu solustodum Netinu eigin
solustodum frammist60u

% % % % %
Kyn ok ok #xk x -
Karlar 10,0 5,1 6,2 4,2 4,8
Konur 1,4 0,5 0,3 0,2 0,3
Menntun o *
Grunnskoli 6,2 2,6 4,4 2,1 3,6
Framhaldsskoli 8,1 3,2 3,8 2,0 3,1
Haskoli 3,1 2,8 2,1 2,5 1,4
Aldurshépar *% EE *H EE
18-25 ara 6,3 2,7 6,0 3,0 84
2640 ara 6,0 4,4 4,7 3,9 2,5
41-55 ara 58 3,0 1,6 1,2 0,5
56-70 ara 4,9 0,5 1,3 0,3 0,8
Hjuskaparstada a a a a a
Einhleyp(ur) 59 3,8 52 2,1 50
Hjonaband/sambud 5,8 2,8 2,7 2,4 1,8
Fraskilin(n) 32 0,0 0,0 0,0 1,6
Ekkill/ekkja 12,5 0,0 8,3 0,0 0,0
Fjolskyldutekjur a
Undir 250 ps. 4,7 2,3 43 1,3 5,0
250-399 pus. 3,8 2,7 32 1,1 2,2
40-549 pts. 6,4 3,6 2,8 3,6 3,2
550-milljon 8,7 3,3 4,6 2,7 1,5
Milljén og meira 5,2 3,7 3,0 3,0 3,0
Buseta ** *
Reykjavik 4,0 2,5 2,9 2,1 2,3
Hofudborgarsveedi 53 3,0 1,8 2,0 3,0
Landsbyggdin 8,1 3,1 4,8 2,5 2,5

*p<0.05 ** p <0.01; *** p <0.001: » Veentigildi reita 1 toflu uppfylltu ekki skilyrdi marktektarprofs.
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Vidauki 2: Spurningalisti

Haskoli slands Félagsvisindastofnun

Faraldsfraedileg rannsokn a
patttoku Islendinga i peningaspilum

2011
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Kynningartexti fyrir patttakendur

Gott kvold / gédan dag!

Eg heiti ___og hringi fr4 Félagsvisindastofnun Héskéla fslands. Vid erum ad kanna
patttoku Islendinga 1 peningaspilum eda happdreettum en nidurstodur konnunar-
innar munu koma ad miklu gagni vid ad meta spilahegdun islensku pjédarinnar. Til
ad tryggja ad nidurstddur verdi sem areidanlegastar er mjog mikilveegt ad flestir sjai
sér feert ad taka patt i konnuninni. Nafn pitt kom upp 1 pjodartrtaki og bid ég pig
vinsamlegast um leyfi til ad fa ad leggja fyrir pig nokkrar spurningar.

[SPYRLAR: Ef spurt er um timalengd skulud pid segja ad fjoldi spurninga sé nokkud mis+
munandi milli pdtttakenda en flestir ljiiki henni d u.p.b. 10-15 mintitum. Ef sagt er ad vid~
komandi spili engin peningaspil, pd leggja dherslu d ad pad séu einnig mikilveegar upplys+
ingar 0g pvi mikilveegt ad vidkomandi taki pdtt en konnunin verdi pd mjog stutt.]

Jakveett svar vio patttoku: SPYRLAR: Halda dfram med kynningartexta fyrir pdtttak~
endur hér ad nedan.

Neikvett svar = Spyrja: Geetir pt hugsad pér ad taka patt i konnuninni ef ég hringdi
4 60rum tima?

Ef ja vid nyjum tima - Skrd dag og tima:

Ef nei vid nyjum tima = Segja: Eg pakka pa fyrir 6makid.

Kynningartexti fyrir patttakendur, framhald

Mér ber ad benda pér a ad farid verdur med Oll gogn sem trinadarmal og nafn pitt
mun hvergi koma fram, hvorki & svarbladinu né i drvinnslu. P4 getur heett
kénnuninni hvenzer sem er og einnig valid ad svara ekki einstdkum spurningum.
bad er po mikilvaegt ad pt vitir ad nidurstédur koma ad mestu gagni ef pt reynir ad
svara ollum spurningunum eftir bestu getu, jafnvel poétt pér finnist ad peer hafi
komid fram &dur.
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Spilahegdun

Eg etla ad byrja a pvi ad spyrja pig um patttoku pina i ymsum gerdum peningaspila
a sidustu 12 manudum. Med ordinu peningaspil er ég ad tala um 6ll spil, leiki eda
happdreaetti par sem heaegt er ad vinna eda tapa peningum og tilviljun raedur miklu

eda Ollu um nidurstoduna.

Vinsamlegast segdu mér hvort pu hefur spilad ad minnsta kosti einu sinni i
eftirtdldum peningaspilum a sidastlidnum 12 manudum. Svaradu j& eda nei vid
hverju peningaspili.

[SPYRLAR: Lesa upp lista 0g haka vid pau peningaspil sem vidkomandi SEGIR JA VID.]

Hefur pt 4 sidastlionum 12 manudum

Dl

a?

Dl

Dl

keypt mida i islenska Lottéinu (5/38) eda Vikingalottdi i verslunum, sdluturnum, a
myndbandaleigum, bensinstédvum eda 6drum solustodum (SP. 1A)

keypt mida i islenska Lottéinu (5/38) eda Vikingalottdi (ekki 4skriftarmida) a vefsiou
[slenskrar getspar (SP. 2A)

keypt askriftarmida 1 islenska Lottéinu (5/38) eda Vikingalottéi & vefsidu Islenskrar
getspar (SP. 3A)

spilad 1 spilakassa i spilas6lum, soluturnum, a myndbandaleigum, bensinst6dvum,
vinveitingastddum eda annars stadar par sem slikir kassar eru stadsettir (SP. 4A)

spilad 1 spilakassa a erlendum vefsidum a Internetinu og lagt undir eigid fé [dhersla d ad
fOlk hafi spilad fyrir eigin peninga, ekki leikid i spilakassa d Netinu fyrir gjafafé/platpeninga] (SP.
5A)

keypt skafmida, t.d. happaprennu eda launamida i verslunum, séluturnum, a mynde
bandaleigum, bensinst6dvum, sjalfsélum eda 66rum solustddum (SP. 6A)

keypt skafmida 4 erlendum vefsidum 4 Internetinu (SP. 7A)

keypt sedil 1 fotboltagetraunum (1x2) [slenskra getrauna (par sem giskad er m.a. 4 trslit {
enska fotboltanum) 1 verslunum, séluturnum, 4 myndbandaleigum, bensinst6dvum, hja
ipréttafélogum eda 4 6drum solustodum (SP. 8A)

keypt rafreenan sedil 1 fétboltagetraunum (1x2) 4 heimasidu Islenskra getrauna par sem
giskad er m.a. a urslit 1 enska foétboltanum (SP. 9A)

keypt sedil i Lengjunni, par sem giskad er & urslit ipréttakappleikja, t.d. i fotbolta,
handbolta, golfi, kappakstri o.s.frv. i verslunum, sdluturnum, & myndbandaleigum,
bensinstédvum, hja ipréttafélogum eda a 63rum sélustodum (SP. 10A)

keypt rafreenan sedil 1 Lengjunni (1x2) 4 heimasidu Islenskra getrauna par sem giskad er
a urslit ipréttakappleikja, t.d. i fétbolta, handbolta, golfi og kappakstri (SP. 11A)

spilad , Tippad { beinni” & vefsidu fslenskra getrauna par sem vedjad er a urslit {préttae
kappleikja 4 medan a ipréttakappleikjum stendur (SP. 12A)
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Q' vedjad a urslit ipréttakappleikja & erlendum vefsidum & Internetinu, t.d i fétbolta,
handbolta, golfi, kappakstri, vedreidum o.s.frv. (SP. 13A)

Q' spilad i flokkahappdreetti Haskola [slands, SIBS eda DAS (SP. 14A)

Q' lagt peninga undir { péker (spilad & spil) med vinum, starfsfélogum, spilafélogum eda
fjolskyldu, annars stadar en 1 spilavitum (SP. 15A)

Q' tekid patt 1 skipulogdum pékermoétum (moétapoker — spilad a spil) sem haldin eru hér a
landi, t.d. 4 vegum Pdkersambands Islands, pokerklibbum eda 68rum sem bjéda upp &
slik mot (SP. 16A)

Q! lagt peninga undir i netpéker a erlendum vefsidoum a Internetinu (SP. 17A)

Q! lagt peninga undir i bridds, vist eda 6drum bordspilum, fyrir utan péker, med vinum,
starfsfélogum, spilafélogum eda fjolskyldu, (SP. 18A)

Q' vedjad 4 eigin frammistodu { leik eda iprott, t.d. snoker, golfi, keilu o.s.frv. (SP. 19A)

Q! spilad bingd med peningaverdlaunum eda 6drum verdmeetum (SP. 20A)

Q' lagt peninga undir 1 leynilegu spilaviti hér a landi, t.d. i pdker, rallettu, 21 (blackjack)
eda 60ru (SP.21A)

Q! lagt peninga undir i 66rum peningaspilum a erlendum vefsidum a Internetinu, t.d. 1 21
(blackjack), ruallettu, bingdi, Keno, Baccarat eda 6drum tegundum peningaspila a
Internetinu (SP. 22A)

° Hefur ekki spilad nein peningaspil a sidastlionum 12 manudum [SPYRLAR: Ekki lesa
uppl]

[SPYRLAR: Ef vidmelandi hefur ekki spilad nein peningaspil pi d ad spyrja neest
spurningar nr. x. Fyrir alla adra skal lesa eftirfarandi kynningartexta og pvi neest spyrja
itarlega um 6ll pau peningaspil sem merkt var vid. Sjd numer spurninga fyrir aftan hvern
lid.]

Nt langar mig til ad spyrja pig itarlegar um pau peningaspil sem pt1 hefur spilad 4
sidastlionum 12 manudum. Byrjum &

[SPYRLAR: Fara i texta fyrir videigandi spurningu.]
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1a)

1b)

1c)

2a)

Hve oft hefur pu1 keypt mida 1 islenska Lottéinu (5/38) eda Vikingalottéi 1 versle
unum, s6luturnum, & myndbandaleigum, bensinst6dvum eda 6drum solustodum
a sidastlionum 12 manudum? Myndir pu segja ad pad veeri u.p.b. [SPYRLAR:
Lesa svarmdguleika!]

Q! Daglega

Q2 Prisvar til sex sinnum 1 viku

L® Einu sinni til tvisvar 1 viku

Q¢ Einu sinni til prisvar sinnum i manudi

5 Nokkrum sinnum & sidustu 12 manudum (1x-11x 4 sidustu 12 man.)
Q8 Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

0° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

Hvad eyddir pa venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pu keyptir lottde
mida 4 pessum stodum a sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda
agooda)?

= kronum

08 Veit ekki
° Neitar ad svara

Hver er heesta upphaed sem pu hefur eytt i lottomida a einum degi & pessum
stooum 4 sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda agoda)?

= kronur

08 Veit ekki
° Neitar ad svara

Hve oft hefur pu keypt mida [ekki askriftarmioa] i islenska Lottdinu (5/38) eda
Vikingalottéi & vefsidu Islenskrar getspar a sidastlidnum 12 manudum? Myndir
pt segja ad pad veeri u.p.b. [SPYRLAR: Lesa svarmiguleika!]

Q' Daglega

Q2 Prisvar til sex sinnum 1 viku

Q¥ Einu sinni til tvisvar i viku

Q¢ Einu sinni til prisvar sinnum { manudi

U5 Nokkrum sinnum & sidustu 12 manudum (1x-11x & sidustu 12 man.)
Q8 Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

Q° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]
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2b) Hvad eyddir pu venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pu keyptir lottée
mida & vefsidu [slenskrar getspar & sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med
vinninga eda ago6da)?

= kronum

08 Veit ekki
° Neitar ad svara

2c) Hver er heesta upphad sem pu hefur eytt i lottomida keyptan a vefsidu
[slenskrar getspar & einum degi a sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinne
inga eda agdda)?

= krénur

U8 Veit ekki
° Neitar a0 svara

3a) Hvad borgadir pu 1 hverjum manudi fyrir askrift pina ad mida i Lottéi 5/38 eda
Vikingalottéi & vefsidu Islenskrar getspér 4 sidustu 12 manudum (ath. ekki telja
med vinninga eda agdoda)?

= kronur

08 Veit ekki
° Neitar ad svara

4a) Hve oft hefur pt spilad 1 spilakdssum a sidustu 12 manudum? Hér er att vid allar
tegundir spilakassa, hvort sem peir eru 1 spilasélum, s6luturnum, & myndbandae
leigum, vinveitingastodum eda annars stadar par sem slikir kassar eru. Myndir
pt segja ad pad veeri u.p.b. [SPYRLAR: Lesa svarmdguleika!]

Q' Daglega

Q2 Prisvar til sex sinnum 1 viku

Q¥ Einu sinni til tvisvar 1 viku

Q¢ Einu sinni til prisvar sinnum { manudi

05 Nokkrum sinnum a sidustu 12 manudum (1x-11x a sidustu 12 man.)
Q® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

° Neitar a0 svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

4b) Hvad eyddir pu venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pu spiladir i
spilakassa & sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda agdda)?

= kronum

8 Veit ekki
U° Neitar ad svara
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4c) Hver er heesta uppheed sem pu hefur eytt 1 spilakassa 4 einum degi sidustu 12
manudi (ath. ekki telja med vinninga eda agoda)?

= kronur

U8 Veit ekki
J° Neitar ad svara

4d) Groflega aeetlad, hversu lengi spiladir pti 1 hvert sinn sem pti spiladir 1 spilakassa
a sidustu 12 manudum [SPYRLAR: ef miniitur, pd setja inn O fyrir klukkutima?]

= klukkutima

08 Veit ekki
° Neitar ad svara

Nt langar mig til ad spyrja pig adeins nanar um hvar pu spilar helst pegar pu spilar
i spilakdssum.

4e) Hversu oft spilar pua i spilakdssum sem eru i sdluturnum, a bensinstodvum,
skyndibitastodum eda myndbandaleigum (svokalladir lukkuskjair eda raudae
krosskassar)? Myndir pu segja ad pad veeri u.p.b. [SPYRLAR: Lesa svarmdguleika!]

Q! Daglega

Q2 Prisvar til sex sinnum 1 viku

L® Einu sinni til tvisvar 1 viku

Q¢ Einu sinni til prisvar sinnum i manudi

U5 Nokkrum sinnum & sidustu 12 manudum (1x-11x & sidustu 12 man.)
Qe Aldrei

Q8 Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

U° Neitar a0 svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

4f) Hversu oft spilar pu 1 spilakéssum sem eru 1 spilasélum (par sem heegt er ad
spila 1 gullnamu- eda gullregnskdssum)? Myndir pt segja ad pad veeri u.p.b.
[SPYRLAR: Lesa svarmdguleika!]

Q! Daglega

Q2 Prisvar til sex sinnum 1 viku

L® Einu sinni til tvisvar 1 viku

Q¢ Einu sinni til prisvar sinnum i manudi

U5 Nokkrum sinnum & sidustu 12 manudum (1x-11x & sidustu 12 man.)
Qe Aldrei

Q® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

U° Neitar a0 svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]
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4g) Hversu oft spilar pu 1 spilakdssum sem eru & vinveitingastodum (kram,
veitingahtisum)? Myndir pu segja ad pad veeri u.p.b. [SPYRLAR: Lesa svars
moguleika!]

Q' Daglega

Q2 Prisvar til sex sinnum 1 viku

Q® Einu sinni til tvisvar i viku

Q¢ Einu sinni til prisvar sinnum { manudi

05 Nokkrum sinnum a sidustu 12 manudum (1x-11x a sidustu 12 man.)
Q¢ Aldrei

Q8 Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

0° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

5a) Hve oft hefur pu spilad i spilakdssum & erlendum vefsidum a Internetinu a
sidustu 12 manudum? Myndir pu segja ad pad veeri u.p.b. [SPYRLAR: Lesa svar+
moguleika!]

Q' Daglega

Q2 Prisvar til sex sinnum 1 viku

Q® Einu sinni til tvisvar i viku

Q¢ Einu sinni til prisvar sinnum { manudi

05 Nokkrum sinnum a sidustu 12 manudum (1x-11x a sidustu 12 man.)
Q8 Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

° Neitar a0 svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

5b) Hvad eyddir pu venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pu spiladir i
spilakassa 4 erlendum vefsidum & sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med
vinninga eda agdda)?

=~ kronum

8 Veit ekki
J° Neitar ad svara

5c) Hver er haesta upphaed sem pui hefur eytt i spilakassa a erlendri vefsidu a einum
degi sidustu 12 manudi (ath. ekki telja med vinninga eda agoéda)?

= kronur

8 Veit ekki
° Neitar ad svara
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5d) Groflega dzetlad, hversu lengi spiladir pt i hvert sinn sem pu spiladir 1 spilakassa

a Internetinu 4 sidustu 12 manudum [SPYRLAR: ef miniitur, pd setja inn 0 fyrir
klukkutima]?

= klukkutima

08 Veit ekki
° Neitar ad svara

5e) Pegar pu spilar 1 spilakassa & Internetinu, hvar spilar pa helst [SPYRLAR: Lesa

svarmoguleika!]?
Q' A heimili
02 A vinnustad eda i skéla
O° A kaffihasi eda vinveitingastad
¢ Annars stadar, hvar?

8 Veit ekki
U° Neitar ad svara

5f) Pegar pu spilar 1 spilakassa & Internetinu, 4 hvada tima sdlarhrings spilar pa

helst [SPYRLAR: Lesa svarmdoguleika!]

a A morgnana, fra kl. 06 til 12

Q2 Eftir hadegio, fra k1. 12 til 18

@ Akvéldin, fra kl. 18 til 24

Q¢ A neeturnar, fra k1. 24 til 06

0° Engin regla, spila a 6llum timum sélarhringsins

8 Veit ekki
° Neitar ad svara

5g) bPegar pu spilar i spilakassa 4 Internetinu, & hvada vefsidum spilar pt mest

[SPYRLAR: Fdi0 fram veffang spilasiou, eda heiti internetfyrirtakis]?

Heiti vefsidna:

6a) Hve oft keyptir pu pér skafmida, t.d. Happaprennu eda Launamida i verslunum,

sO6luturnum, myndbandaleigum, bensinstodvum, sjalfsélum eda 6drum soélustode
um 4 sidustu 12 manudum? Myndir pt segja ad pad veeri u.p.b. [SPYRLAR: Lesa
svarmiguleika!]

Q! Daglega

Q2 Prisvar til sex sinnum 1 viku

Q® Einu sinni til tvisvar i viku

Q¢ Einu sinni til prisvar sinnum { manudi

Q° Nokkrum sinnum & sidustu 12 manudum (1x-11x 4 sidustu 12 man.)

Q8 Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

0° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]
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6b) Hvad eyddir pu venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pu keyptir skafe
mida a pessum stodum 4 sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda
agooda)?

= kronum

U8 Veit ekki
° Neitar a0 svara

6¢) Hver er heesta upphaed sem pu hefur eytt i kaup 4 skafmidum 4 pessum stooum a
einum degi 4 sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda agdda af
skafmidunum)?

= kronur

8 Veit ekki
° Neitar a0 svara

7a) Hve oft keyptir pu pér skafmida 4 erlendum vefsidum a Internetinu? Myndir pt
segja a0 pad veeri u.p.b. [ SPYRLAR: Lesa svarmdiguleika!]

Q' Daglega

Q2 Prisvar til sex sinnum 1 viku

Q¥ Einu sinni til tvisvar i viku

Q¢ Einu sinni til prisvar sinnum { manudi

05 Nokkrum sinnum & sidustu 12 manudum (1x-11x & sidustu 12 man.)
Q8 Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

Q° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

7b) Hvad eyddir pu venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pu keyptir
skafmida a erlendum vefsidum a Internetinu a sidustu 12 manudum (ath. ekki
telja med vinninga eda 4gdda)?

= krénum

U8 Veit ekki
° Neitar ad svara

7c) Hver er heesta upphaed sem pu hefur eytt 1 kaup a skafmidum 4 erlendum
vefsidum 4 Internetinu a einum degi a sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med
vinninga eda agdda af skafmidunum)?

= kronur

U8 Veit ekki
° Neitar ad svara
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7d) Groéflega deetlad, hversu lengi spiladir pu 1 hvert sinn sem pu keyptir skafmida 4
Internetinu a sidustu 12 manudum [SPYRLAR: ef miniitur, pd setja inn 0 fyrir
klukkutima]?

= klukkutima

08 Veit ekki
° Neitar ad svara

7e) begar pu kaupir skafmida a erlendum vefsidum, hvar spilar pa helst [SPYRLAR:
Lesa svarmoguleika!]?
Q' A heimili
02 A vinnustad eda i skola
03 A kaffihtisi eda vinveitingastad
4 Annars stadar, hvar?
Q8 Veit ekki
U° Neitar a0 svara

7f) Pegar pu kaupir skafmida 4 erlendum vefsidum, a hvada tima sélarhrings spilar
pu helst [SPYRLAR: Lesa svarmdguleika!]
QA morgnana, fra kl. 06 til 12
Q2 Eftir hadegio, fra k1. 12 til 18
0 A kvéldin, fra kl. 18 til 24
Q¢ A neeturnar, fra kl. 24 til 06
0° Engin regla, spila a 6llum timum sdélarhringsins
Q8 Veit ekki
()° Neitar a0 svara

7g) Pegar pu kaupir skafmida & Internetinu, & hvada vefsidum kaupir pt skafmida
oftast [SPYRLAR: Fdid fram veffang spilasidu, eda heiti internetfyrirtaekis]?

Heiti vefsidna:

8a) Hve oft keyptir pu sedil i fétboltagetraunum (1x2) Islenskra getrauna i verslune

um, soluturnum, myndbandaleigum, bensinstédvum, ipréttaféldgum eda 60rum
sOlustodum a sidustu 12 manudum? Myndir pa segja ad pad veeri u.p.b.
[SPYRLAR: Lesa svarmoguleika!]

Q! Daglega

Q2 Prisvar til sex sinnum i viku

Q® Einu sinni til tvisvar i viku

Q¢ Einu sinni til prisvar sinnum { manudi

5 Nokkrum sinnum & sidustu 12 manudum (1x-11x 4 sidustu 12 man.)

Q8 Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

0° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]
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8b) Hvad eyddir pa venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pu keyptir sedil 1
fétboltagetraunum (1x2) Islenskra getrauna a sidustu 12 manudum (ath. ekki
telja med vinninga eda 4gbda)?

= kronum

U8 Veit ekki
° Neitar a0 svara

8c) Hver er haesta uppheed sem pu hefur eytt i kaup 4 sedlum 1 fétboltagetraunum
(1x2) Tslenskra getrauna & einum degi sidustu 12 manudi (ath. ekki telja med
vinninga eda agdda)?

= kronur

08 Veit ekki
° Neitar ad svara

9a) Hve oft keyptir pu rafreenan sedil i fdétboltagetraunum (1x2) & heimasidu
[slenskra getrauna a sidustu 12 manudum? Myndir pt segja ad pad veeri u.p.b.
[SPYRLAR: Lesa svarmoguleika!]

Q' Daglega

Q2 Prisvar til sex sinnum i viku

O Einu sinni il tvisvar 1 viku

Q¢ Einu sinni til prisvar sinnum { manudi

U° Nokkrum sinnum 4 sidustu 12 manudum (1x-11x a sidustu 12 man.)
Q® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

U° Neitar a0 svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

9b) Hvad eyddir pu venjulega miklum peningum 1 hvert skipti sem pt keyptir rafeo
reenan sedil i fétboltagetraunum (1x2) 4 heimasidu Islenskra getrauna a sidustu
12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda agoda)?

= krénum

8 Veit ekki
° Neitar ad svara

9c) Hver er haesta upphaed sem pu hefur eytt 1 kaup a rafreenum sedlum i fotboltae
getraunum (1x2) & heimasidu [slenskra getrauna 4 einum degi sidustu 12 manudi
(ath. ekki telja med vinninga eda agoda)?

= krénur

U8 Veit ekki
° Neitar ad svara
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9d) Pegar pti kaupir rafreena sedla i fétboltagetraunum (1x2) & heimasidu Islenskra

getrauna, hvar spilar pu helst [SPYRLAR: Lesa svarmdguleika!]?
Q' A heimili
02 A vinnustad eda i skola
O° A kaffihasi eda vinveitingastad
¢ Annars stadar, hvar?

8 Veit ekki
° Neitar ad svara

9e) Pegar pti kaupir rafreena sedla i fétboltagetraunum (1x2) & heimasidu Islenskra

getrauna, 4 hvada tima sdlarhrings spilar pa helst [SPYRLAR: Lesa svar+
moguleika!]?

Q! A morgnana, fra kl. 06 til 12

Q2 Eftir hadegio, fra k1. 12 til 18

@ A kvoldin, fra kl. 18 til 24

Q¢ A neeturnar, fra k1. 24 til 06

0° Engin regla, spila 4 6llum timum sdlarhringsins

U8 Veit ekki

0° Neitar ad svara

10a) Hve oft keyptir pu pér sedil i Lengjunni i verslunum, séluturnum, a mynde

bandaleigum, bensinst6dvum, hja iproéttafélogum eda a 6drum solustodum a
sidustu 12 manudum? Myndir pu segja ad pad veri u.p.b. [SPYRLAR: Lesa
svarmoguleika!]

Q! Daglega

Q2 Prisvar til sex sinnum 1 viku

Q® Einu sinni til tvisvar i viku

Q¢ Einu sinni til prisvar sinnum { manudi

U5 Nokkrum sinnum & sidustu 12 manudum (1x-11x & sidustu 12 man.)
Q8 Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

Q° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

10b) Hvad eyddir pti venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pu keyptir sedil

i Lengjunni a sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda agoda)?

= kronum

08 Veit ekki
U° Neitar ad svara
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10c) Hver er heesta uppheaed sem pu hefur eytt { kaup a sedlum i Lengjunni 4 einum
degi sidustu 12 manudi (ath. ekki telja med vinninga eda agoda)?

= kronur

8 Veit ekki
° Neitar ad svara

11a) Hve oft keyptir pti pér rafreenan sedil i Lengjunni & heimasidu Islenskra
getrauna a sidustu 12 manudum? Myndir pa segja ad pad veri u.p.b.
[SPYRLAR: Lesa svarmdguleika!]

Q! Daglega

Q2 Prisvar til sex sinnum 1 viku

Q® Einu sinni til tvisvar i viku

Q¢ Einu sinni til prisvar sinnum { manudi

U5 Nokkrum sinnum & sidustu 12 manudum (1x-11x & sidustu 12 man.)
Q8 Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

Q° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

11b) Hvad eyddir pt venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pu keyptir rafe
reenan sedil { Lengjunni 4 heimasidu Islenskra getrauna & sidustu 12 manudum
(ath. ekki telja med vinninga eda 4goda)?

= kréonum

U8 Veit ekki
J° Neitar ad svara

11c) Hver er heesta upphaed sem pu hefur eytt { kaup & rafreenum sedlum i Lengjo
unni 4 heimasidu fslenskra getrauna 4 einum degi sidustu 12 manudi (ath. ekki
telja med vinninga eda dgo6da)?

= kronur

8 Veit ekki
° Neitar a0 svara

11d) Pegar pti kaupir rafreena sedla i Lengjunni 4 heimasidu Islenskra getrauna, hvar
spilar pt helst [SPYRLAR: Lesa svarmoguleika!]?

Q! A heimili
02 A vinnustad eda { skdla

O° A kaffihasi eda vinveitingastad
¢ Annars stadar, hvar?

8 Veit ekki
° Neitar ad svara
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11e) Pegar pti kaupir rafrena sedla i Lengjunni 4 heimasidu Islenskra getrauna, 4
hvada tima so6larhrings spilar pti helst [SPYRLAR: Lesa svarmoguleika!]?

Q! A morgnana, fra kl. 06 til 12

Q2 Eftir hadegio, fra kl. 12 til 18

@ A kvoldin, fra k1. 18 til 24

Q¢ A neeturnar, fra k1. 24 til 06

0° Engin regla, spila 4 6llum timum sdlarhringsins

U8 Veit ekki
° Neitar a0 svara

12a) Hve oft hefur pu spilad i , Tippad i beinni” & heimasidu Islenskra getrauna &
sidustu 12 manudum? Myndir pt segja ad pad veeri u.p.b. [SPYRLAR: Lesa
svarmoguleika!]

Q! Daglega

Q2 Prisvar til sex sinnum 1 viku

Q® Einu sinni til tvisvar i viku

Q¢ Einu sinni til prisvar sinnum { manudi

05 Nokkrum sinnum a sidustu 12 manudum (1x-11x a sidustu 12 man.)
Q8 Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

° Neitar a0 svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

12b) Hvaod eyddir pu venjulega miklum peningum 1 hvert skipti sem put spiladir 1
, Tippad i beinni” 4 heimasidu Islenskra getrauna & sidustu 12 manudum (ath.
ekki telja med vinninga eda agoda)?

=~ kronum

08 Veit ekki
° Neitar ad svara

12c) Hver er heesta uppheaed sem pu hefur eytt 1 ,Tippad i beinni” & heimasidu
[slenskra getrauna 4 einum degi sidustu 12 manudi (ath. ekki telja med vinninga
eda agdda)?

~ kronur

08 Veit ekki
° Neitar ad svara
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12d) Pegar pu spilar , Tippad 1 beinni” 4 heimasidu Islenskra getrauna, hvar spilar pt
helst [SPYRLAR: Lesa svarmdguleika!]?
Q' A heimili
02 A vinnustad eda i skola
O° A kaffihasi eda vinveitingastad
¢ Annars stadar, hvar?

8 Veit ekki
° Neitar ad svara

12e) Pegar pu spilar , Tippad 1 beinni” 4 heimasidu Islenskra getrauna, 4 hvada tima
sOlarhrings spilar pua helst [SPYRLAR: Lesa svarmdoguleika!]?

0! A morgnana, fra k. 06 til 12

Q2 Eftir hadegio, fra k1. 12 til 18

0 A kvoldin, fra kl. 18 til 24

Q¢ A neeturnar, fra kl. 24 til 06

05 Engin regla, spila & 6llum timum solarhringsins

8 Veit ekki
° Neitar ad svara

13a) Hve oft hefur pa vedjad a trslit ipréttakappleikja & erlendum vefsidum 4 Intere
netinu a sidustu 12 manudum? Myndir pu segja ad pad veeri u.p.b. [SPYRLAR:
Lesa svarmoguleika!]

Q' Daglega

Q2 Prisvar til sex sinnum 1 viku

Q¥ Einu sinni til tvisvar i viku

Q¢ Einu sinni til prisvar sinnum { manudi

U5 Nokkrum sinnum & sidustu 12 manudum (1x-11x & sidustu 12 man.)

Q8 Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]
Q° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

13b) Hvad eyddir pt venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pti vedjadir a
arslit ipréttakappleikja 4 erlendum vefsidum & sidustu 12 manudum (ath. ekki
telja med vinninga eda 4go6da)?

= kréonum

U8 Veit ekki
J° Neitar ad svara
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13c) Hver er heesta uppheed sem pua hefur eytt i vedmal & turslit ipréttakappleikja a
erlendum vefsidum a einum degi sidustu 12 manudi (ath. ekki telja med vinne
inga eda agodda)?

= kronur

8 Veit ekki
° Neitar a0 svara

13d) Pegar pu vedjar a urslit iprottakappleikja & erlendum vefsidum, hvar spilar pa
helst [SPYRLAR: Lesa svarmdguleika!]?
Q' A heimili
02 A vinnustad eda i skdla
03 A kaffihtisi eda vinveitingastad
¢ Annars stadar, hvar?

08 Veit ekki
° Neitar ad svara

13e) Pegar pt vedjar a urslit iprottakappleikja 4 erlendum vefsidum, a hvada tima
sOlarhrings spilar pua helst [SPYRLAR: Lesa svarmdoguleika!]?

QA morgnana, fra kl. 06 til 12

Q2 Eftir hadegio, fra k1. 12 til 18

O3 A kvoldin, fra kl. 18 til 24

Q¢ A neeturnar, fra kl. 24 til 06

0 Engin regla, spila & 6llum timum solarhringsins
U8 Veit ekki

U° Neitar a0 svara

13f) Pegar pu vedjar a urslit iprottakappleikja 4 erlendum vefsidum, a hvada vefo
sidum spilar pa mest [spyrlar: Fdid fram veffang spilasidu, eda heiti internet~
fyrirtaekis]?

Heiti vefsidna:

14a) [hverjum af eftirfarandi flokkahappdreettum att ptt mida?

O'HHI Hve marga mida att pu? mida 08 Veit ekki
U2DAS Hve marga mida att pa? mida [° Neitar ad svara
3SI[BS Hve margamifaattpa? __ mida
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14b) Hversu miklum peningum eyddir pta ad jafnadi & manudi i kaup 4 midum i

14c)

15a)

15b)

15¢)

flokkahappdreetti a sidustu 12 manudum?

= kronum

8 Veit ekki
° Neitar ad svara

Hvernig keyptir pt pér mida/nn i pinu flokkahappdreetti/um? [SPYRLAR: Lesa
svarmoguleika!]

Q' Hja umbodsmoénnum/soluadilum flokkahappdreetta
02 A heimasidum flokkahappdretta & Internetinu
03 1 gegnum sima hja umbodsadila

8 Veit ekki
° Neitar a0 svara

Hve oft lagdir pu peninga undir i poker (spilad 4 spil) med vinum, starfse
félogum, spilafélogum eda fjolskyldu & sidustu 12 manudum? Myndir pu segja
a0 pad veeri u.p.b. [SPYRLAR: Lesa svarmdguleika!]

Q' Daglega

Q2 Prisvar til sex sinnum 1 viku

Q¥ Einu sinni til tvisvar 1 viku

Q¢ Einu sinni til prisvar sinnum { manudi

05 Nokkrum sinnum a sidustu 12 manudum (1x-11x a sidustu 12 man.)
Q® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

° Neitar a0 svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

Hvad eyddir pu venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pt spiladir
poker upp 4 peninga & sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda
agdoda)?

=~ kronum

8 Veit ekki
J° Neitar ad svara

Hver er heesta uppheed sem pui hefur eytt i slik pokerspil a einum degi sidustu
12 manuoi
(ath. ekki telja med vinninga eda agoda)?

= krénur

8 Veit ekki
° Neitar ad svara
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15d) Groéflega aeetlad, hversu lengi spiladir pu i hvert sinn sem pu spiladir slikan

poker a sidustu 12 manudum [spyrlar: ef miniitur, pa setja inn 0 fyrir klukkutima)?

= klukkutima

8 Veit ekki
° Neitar ad svara

15e) Pegar pu spilar slikan pdker, hvar spilar pu helst [SPYRLAR: Lesa svar+

moguleika!]?
Q' A heimili
02 A vinnustad eda 1 skdla
03 A kaffihtisi eda vinveitingastad
4 Annars stadar, hvar?

8 Veit ekki
J° Neitar ad svara

15f) Pegar pu spilar slikan poker, 4 hvada tima sdlarhrings spilar pu helst

[SPYRLAR: Lesa svarmoguleika!]?

QA morgnana, fra kl. 06 til 12

Q2 Eftir hadegio, fra k1. 12 til 18

@ Akvéldin, fra kl. 18 til 24

Q¢4 A neeturnar, fra k1. 24 til 06

0° Engin regla, spila 4 6llum timum sélarhringsins

8 Veit ekki
J° Neitar ad svara

16a) Hve oft lagdir pt peninga undir i métapoker (spilad a spil) sem haldin eru hér a

landi, t.d. 4 vegum Pékersambands fslands, pokerklttbbum eda 6rum & sidustu
12 manudum? Myndir pta segja ad pad veeri u.p.b. [SPYRLAR: Lesa svar+
moguleika!]

Q' Daglega

Q2 Prisvar til sex sinnum i viku

O Einu sinni il tvisvar 1 viku

Q¢ Einu sinni til prisvar sinnum { manudi

U° Nokkrum sinnum 4 sidustu 12 manudum (1x-11x a sidustu 12 man.)

Q8 Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]
Q° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]
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16b) Hvad eyddir pu venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pu spiladir
moétapdker upp a peninga a sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga
eda agooa)?

= kronum

8 Veit ekki
° Neitar a0 svara

16c) Hver er heesta uppheed sem pt hefur eytt i moétapdker & einum degi sioustu 12
manudi (ath. ekki telja med vinninga eda agdda)?

= krénur

8 Veit ekki
° Neitar ad svara

16d) Groflega aeetlad, hversu lengi spiladir pu i hvert sinn sem pu spiladir motae
poker & sidustu 12 manudum [spyrlar: ef miniitur, pd setja inn 0 fyrir klukkutima]?

= klukkutima

8 Veit ekki
° Neitar a0 svara

17a) Hve oft lagdir p peninga undir i netpdker a erlendum vefsidum & Internetinu 4
sidustu 12 manudum? Myndir pt segja ad pad veeri u.p.b. [SPYRLAR: Lesa svar~
moguleika!]

Q' Daglega

Q2 Prisvar til sex sinnum 1 viku

Q¥ Einu sinni til tvisvar 1 viku

Q¢ Einu sinni til prisvar sinnum { manudi

05 Nokkrum sinnum a sidustu 12 manudum (1x-11x a sidustu 12 man.)
Q® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

° Neitar a0 svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

17b) Hvad eyddir pu venjulega miklum peningum 1 hvert skipti sem pt spiladir neto
poker upp 4 peninga & sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda
agooda)?

=~ kronum

8 Veit ekki
° Neitar ad svara
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17c) Hver er heaesta uppheed sem pu hefur eytt i netpdker 4 einum degi sidustu 12
manudi (ath. ekki telja med vinninga eda agdda)?

= kronur

8 Veit ekki
° Neitar ad svara

17d) Groflega azetlad, hversu lengi spiladir pti i hvert sinn sem pti spiladir netpdker &
Internetinu & sidustu 12 manudum [spyrlar: ef minitur, pd setja inn O fyrir
klukkutima]?

= klukkutima

8 Veit ekki
° Neitar ad svara

17e) Pegar pu spilar netpoker a Internetinu, hvar spilar pa helst [SPYRLAR: Lesa
svarméguleikal!]?

Q! A heimili
02 A vinnustad eda { skdla

03 A kaffihtisi eda vinveitingastad
4 Annars stadar, hvar?

U8 Veit ekki
° Neitar ad svara

17f) Pegar pu spilar netpoker a Internetinu, 4 hvada tima sélarhrings spilar pt helst
[SPYRLAR: Lesa svarmoguleika!]?

Q' A morgnana, fra kl. 06 til 12

Q2 Eftir hadegio, fra k1. 12 til 18

@ A kvoldin, fra k1. 18 til 24

Q¢ A neeturnar, fra k1. 24 til 06

0° Engin regla, spila 4 6llum timum sdlarhringsins
U8 Veit ekki

0° Neitar ad svara

17g) Pegar pu spilar netpdker a Internetinu, spilar pt a fleiri en einu pokerbordi
samtimis [SPYRLAR: Lesa svarmdguleika!]?

Q' Ja (neest sp. 17h)
Q2 Nei (neest sp. 17i)

8 Veit ekki
J° Neitar ad svara
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17h) A hversu mérgum bordum spilar bt venjulega samtimis [SPYRLAR: Lesa svar+
moguleika!]?
a2
Q23
Qs 4
Q¢ 5
Q° 6 eda fleiri

U8 Veit ekki
° Neitar a0 svara

17i) Pegar pu spilar netpdker 4 Internetinu, hefur pu villt & pér heimildir og pdst
vera af 60ru kyni en pu ert (t.d. pdst vera kona ef pu ert karl og 6fugt)
[SPYRLAR: Lesa svarméguleika!]?

Q! Ja (neest sp. x)
2 Nei (neest sp. x)

8 Veit ekki
° Neitar ad svara

17j) Hefur pti ad minnsta kosti einu sinni a sidustu 12 manudum tekid patt i skipue
16goum pékermoétum (moétapdker) a Internetinu?

Q! Ja (neest sp. x)
2 Nei (neest sp. x)

08 Veit ekki
° Neitar ad svara

17k) Hve oft tokst pu patt 1 skipuldgdum pdkermoétum (moédtapdker) 4 Internetinu a
sidustu 12 manudum? Myndir pu segja ad pad veri u.p.b. [SPYRLAR: Lesa
svarmoguleika!]

Q! Daglega

Q2 Prisvar til sex sinnum 1 viku

Q® Einu sinni til tvisvar i viku

Q¢ Einu sinni til prisvar sinnum { manudi

U5 Nokkrum sinnum & sidustu 12 manudum (1x-11x & sidustu 12 man.)
Q8 Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

Q° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

171) Pegar pu spilar netpoker a Internetinu, 4 hvada vefsidum spilar pit mest
[SPYRLAR: Fdid fram veffang spilasiou, eda heiti internetfyrirtaekis)?

Heiti vefsidna:
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18a) Hve oft spiladir pa upp a peninga i bridds, vist eda 60rum bordspilum, utan

poker, med vinum, starfsfélogum, spilafélogum eda fjolskyldu a sidustu 12
manudum? Myndir pt segja ad pad veeri u.p.b. [SPYRLAR: Lesa svarméguleika!]

Q' Daglega

Q2 Prisvar til sex sinnum i viku

L Einu sinni til tvisvar i viku

Q¢ Einu sinni til prisvar sinnum { manudi

05 Nokkrum sinnum a sidustu 12 manudum (1x-11x a sidustu 12 man.)

Q® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

° Neitar a0 svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

18b) Hvad eyddir pu venjulega miklum peningum 1 hvert skipti sem pu spiladir slik
spil upp 4 peninga 4 sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda
agoda)?

=~ kronum

8 Veit ekki
J° Neitar ad svara

18c) Hver er heaesta uppheed sem pt hefur eytt i slik spil a einum degi sidustu 12
manudi (ath. ekki telja med vinninga eda dgdoa)?

= kronur

U8 Veit ekki
J° Neitar ad svara

19a) Hversu oft hefur pti vedjad a eigin frammistodu i leik eda iprott (t.d. 1 sndker,
golfi, fotbolta, keilu, pilukasti o.s.frv.) & sidustu 12 manudum? Myndir pu segja
a0 paod veeri u.p.b. [SPYRLAR: Lesa svarmdguleika!]

Q! Daglega

Q2 Prisvar til sex sinnum 1 viku

Q® Einu sinni til tvisvar i viku

Q¢ Einu sinni til prisvar sinnum { manudi

Q5 Nokkrum sinnum & sidustu 12 manudum (1x-11x 4 sidustu 12 man.)
Q8 Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

° Neitar a0 svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]
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19b) Hvad eyddir pu venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pa vedjadir &
eigin frammistédu & sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda
agoda)?

= kronum

U8 Veit ekki
° Neitar a0 svara

19c) Hver er haesta upphaed sem pt hefur eytt 1 vedmal um eigin frammistodu 1 leik
eda iprétt a einum degi sidustu 12 manudi (ath. ekki telja med vinninga eda
agooda)?

= kronur

08 Veit ekki
° Neitar ad svara

20a) Hve oft spiladir pu bingd par sem peningaverdlaun eda onnur verdmeeti voru {
bodi 4 sidustu 12 manudum? Myndir pa segja ad pad veeri u.p.b. [SPYRLAR:
Lesa svarmoguleika!]

Q' Daglega

Q2 Prisvar til sex sinnum i viku

O Einu sinni il tvisvar 1 viku

Q¢ Einu sinni til prisvar sinnum { manudi

U° Nokkrum sinnum 4 sidustu 12 manudum (1x-11x a sidustu 12 man.)
Q® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

U° Neitar a0 svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

20b) Hvad eyddir pu venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pt spiladir
bing6 a sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda agdda)?

= kronum

8 Veit ekki
° Neitar a0 svara

20c) Hver er heesta uppheed sem pu hefur eytt i bing6d & einum degi sidustu 12
manudi (ath. ekki telja med vinninga eda agdoa)?

= kronur

8 Veit ekki
° Neitar ad svara
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21a) Hve oft spiladir pt i peningaspilum, t.d. i 21, poker, rullettu, teningaspili
0.s.frv. i leynilegum spilavitum & Islandi 4 sidastlidnum 12 mdnudum? Myndir
pt segja ad pad veeri u.p.b. [ SPYRLAR: Lesa svarméguleika!]

Q' Daglega

Q2 Prisvar til sex sinnum 1 viku

Q® Einu sinni til tvisvar i viku

Q¢ Einu sinni til prisvar sinnum { manudi

05 Nokkrum sinnum a sidustu 12 manudum (1x-11x a sidustu 12 man.)
Q® Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

° Neitar a0 svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

21b) Hvad eyddir pta venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pu spiladir i
leynilegu spilaviti 4 sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda
agooda)?

=~ kronum

8 Veit ekki
J° Neitar ad svara

21c) Hver er heesta upphaed sem pu hefur eytt 1 peningaspil 1 leynilegu spilaviti a
einum degi 4 sidustu 12 mdnudum (ath. ekki telja med vinninga eda 4goda)?

= kronur

U8 Veit ekki
J° Neitar ad svara

22a) Hve oft spiladir pt upp a peninga i 60rum peningaspilum eins og 21, rullettu,
bingdi o.s.frv. a erlendum vefsidum a Internetinu a sidastlionum 12 manudum?
Myndir pt segja ad pad veeri u.p.b. [SPYRLAR: Lesa svarmdguleika!]

Q! Daglega

Q2 Prisvar til sex sinnum 1 viku

Q® Einu sinni til tvisvar i viku

Q¢ Einu sinni til prisvar sinnum { manudi

Q5 Nokkrum sinnum & sidustu 12 manudum (1x-11x 4 sidustu 12 man.)
Q8 Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

° Neitar a0 svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]
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22b) Hvada peningaspil spiladir pt helst & sidustu 12 manudum? [SPYRLAR: Lesa
upp 6l atridi og haka vid 61l atridi sem sagt er JA vid.]

Spiladir pt ...

a. ' 21 (blackjack)

Q! Ruallettu

Q' Bingé

! Keno

Q! Baccarat

Q! Onnur peningaspil?:
Q8 Veit ekki

Q° Neitar ad svara

SR me a0 o

22¢) Hvad eyddir pu venjulega miklum peningum i hvert skipti sem pua spiladir
pessi spil & Internetinu 4 sidustu 12 manudum (ath. ekki telja med vinninga eda
agoda)?

~ kronum

08 Veit ekki
° Neitar a0 svara

22d) Hver er heesta upphaed sem pu hefur eytt i slik peningaspil 4 Internetinu &
einum degi sidustu 12 manudi (ath. ekki telja med vinninga eda agdda)?

~ kronur

8 Veit ekki
° Neitar a0 svara

22e) Groflega 4eetlad, hversu lengi spiladir pu i hvert sinn sem pu spiladir slik
peningaspil a Internetinu a sidustu 12 manudum [spyrlar: ef miniitur, pd setja inn
0 fyrir klukkutima]?

= klukkutima

8 Veit ekki
J° Neitar ad svara

22f) Pegar pu spilar slik spil a Internetinu, hvar spilar pa helst [SPYRLAR: Lesa svar+
moguleika!]?
Q' A heimili
02 A vinnustad eda i skdla
03 A kaffihtisi eda vinveitingastad
¢ Annars stadar, hvar?

08 Veit ekki
° Neitar ad svara
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22g) Pegar pu spilar slik spil & Internetinu, a hvada tima sélarhrings spilar pu helst
[SPYRLAR: Lesa svarmdguleika!]?
0! A morgnana, fra k. 06 til 12
Q2 Eftir hadegio, fra k1. 12 til 18
0 A kvéldin, fra kl. 18 til 24
Q¢ A neeturnar, fra kl. 24 til 06
0° Engin regla, spila 4 6llum timum sdlarhringsins
Q8 Veit ekki
J° Neitar a0 svara

22h) Pegar pu spilar slik spil & Internetinu, 4 hvada vefsidum spilar pt1 mest [spyriar:
Fdid fram veffang spilasiou eda heiti internetfyrirtaekis]?

Heiti vefsidna:
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Nu koma spurningar um ymislegt er tengist peningaspilum. Peer eru hluti af
erlendum meeliteekjum sem eru notud i spurningakénnunum af pessu tagi. Margar
af pessum spurningum eiga hugsanlega ekki vid um pig en samt sem adur eetla ég
ad bidja pig um ad svara peim samviskusamlega.

Svaradu hverri spurningu med pvi ad segja hvort hun eigi ALDREI , STUNDUM,
OFT eda NASTUM ALLTAF vid um pig. Athugadu ad mida svor pin vid sidastliona

12 manudi.

[SPYRLAR: Dragid hring utan um videigandi svar.]

pinni fjarhagsvandraedum?

0 1 2 3 8 9

H‘,rers; oft 4 undanfornum 12 Aldrei | Stundum Oft Neestum | Veit | Neitar

Mantoum - alltaf | ekki

23. hefur pti lagt meira undir i pen- Aldrei | Stundum Oft Neestum | Veit | Neitar
ingaspilum en pt hafdir rad 4 ad alltaf ekki
tapa?

24. hefur pu purft ad auka peaer Aldrei | Stundum Oft Neestum | Veit | Neitar
fjarheedir sem pu leggur undir 1 alltaf ekki
peningaspilum til ad upplifa
sOmu spennu og adur?

25. hefur pui reynt ad vinna til baka Aldrei | Stundum Oft Neestum | Veit | Neitar
peninga sem pt1 hafdir adur tapad alltaf ekki
i peningaspilum?

26.hefur pti fengid peninga ad lani Aldrei | Stundum Oft Neestum | Veit | Neitar
eda selt eitthvad til ad fjsrmagna alltaf ekki
peningaspil?

27.hefur hvarflad ad pér ad pu geetir | Aldrei | Stundum Oft Nestum | Veit | Neitar
att vid spilavanda ad strida? alltaf ekki

28. hefur einhver gagnrynt pig fyrir Aldrei | Stundum Oft Nestum | Veit | Neitar
spilahegdun pina eda sagt pér ad alltaf ekki
p eettir vid spilavanda ad strida,
hvort sem pu taldir viokomandi
hafa rétt fyrir sér eda ekki?

29. hefur pti fundid til sektarkenndar | Aldrei | Stundum Oft Neestum | Veit | Neitar
vegna patttoku pinnar 1 peningae alltaf ekki
spilum eda vegna pess sem gerist
pegar pu spilar peningaspil?

30. hefur patttaka pin { peninga- Aldrei | Stundum Oft Neestum | Veit | Neitar
spilum valdid pér einhverjum alltaf ekki
heilsubresti, par med talid streitu
eda kvida?

31. hefur patttaka pin { peninga- Aldrei | Stundum Oft Neestum | Veit | Neitar
spilum valdid pér eda fjolskyldu alltaf ekki
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Ymsar spurningar sem tengjast peningaspilum

Hér a eftir koma ymsar spurningar sem tengjast patttoku pinni i peningaspilum.
Vinsamlega svaradu 6llum spurningunum jafnvel p6 ad pua hafir litid spilad pene
ingaspil a sidustu 12 man.

32) Ef pu tekur saman hversu mikid pa hefur unnid og tapad i 6llum peningaspilum
sem pu hefur spilad undanfarna 12 manudi, hver telur pt1 ad heildarnidurstadan
s€? [SPYRLAR: Lesa upp 6ll atridi]

Q! Eg hef hagnast mikid

02 Eg hef hagnast litillega

Q° Hvorki hagnast né tapad [neest sp. 34]
Q¢ Eg hef tapad litillega

05 Eg hef tapad miklu

Qs Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

Q° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

33) Getur pt aeetlad hversu mikio pt hefur unnid/tapad 1 peningaspilum undanfarna
12 manudi? krénur [SPYRLAR: nefna unnid eda tapad eftir svari vid
sp. 32]

U8 Veit ekki
° Neitar ad svara

34) Hvada peningaspil er i mestu uppahaldi hja pér?
[SPYRLAR: Merkid vid eitt svar eingongu. Lesid upp lista (1i0 1-18) ef med parf]

Q' Lottd (5/38) eda Vikingalottd

Q2 Spilakassar i spilasdlum, séluturnum, a vinveitingastdédum eda annars stadar
0 Spilakassar a Internetinu

¢ Skafmidar

Q> Fotboltagetraunir (1x2)

Q¢ Lengjan

Q7 ,Tippad i beinni”

Q8 Vedja a urslit iprottakappleikja 4 erlendum vefsidum

Q° Flokkahappdreetti Haskdla fslands, SIBS eda DAS

Q" Leggja peninga undir i spilum (t.d. bridds, vist, bordspil)

Q" Spila pdker upp a peninga (med spilum)

Q™2 Spila netpdker upp 4 peninga

Q% Vedja 4 eigin frammistddu 1 leik eda iprott (t.d. sndker, golf, keila)
Q" Bingd
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Q5 Onnur peningaspil a Internetinu (t.d. 21, rulletta, bing6, Keno, Baccarat o.s.frv.)
Q Spila { spilaviti & Islandi (t.d. 21, pdker, rallettu, teningaspili)

47 Annad, skra:
Q1 Ekkert

Q9% Veit ekki
4% Neitar a0 svara

35) Hvada peningaspil, ef eitthvad, veldur pér helst vanlidan, t.d. kvida, depurd eda
streitu?
[SPYRLAR: Merkid vid eitt svar eingongu. Lesi0 upp lista (1id 1-17) ef med parf]

Q' Lottd (5/38) eda Vikingalottod
Q2 Spilakassar i spilasdlum, séluturnum, a vinveitingastédum eda annars stadar

Q® Spilakassar a Internetinu

Q¢ Skafmidar

Q> Fotboltagetraunir (1x2)

Q¢ Lengjan

Q7 ,Tippad i beinni”

Q8 Vedja a urslit iprottakappleikja 4 erlendum vefsidum

Q° Flokkahappdreetti Haskdla fslands, SIBS eda DAS

Q" Leggja peninga undir i spilum (t.d. bridds, vist, bordspil)

Q" Spila péker upp a peninga (med spilum)

Q™2 Spila netpdker upp 4 peninga

0" Vedja a eigin frammistodu i leik eda iproétt (t.d. sndker, golf, keila)

Q" Bingd

Q5 Onnur peningaspil a Internetinu (t.d. 21, ralletta, bing6, Keno, Baccarat o.s.frv.)
Q' Spila i spilaviti & [slandi (t.d. 21, poker, rillettu, teningaspil)

07 Annad, skra:
Qs Ekkert

Q% Veit ekki
0% Neitar ad svara

pe=t

—

36) Nu etla ég ad lesa upp nokkur atridi sem oft eru nefnd sem asteedur fyrir pvi ad
félk spilar 1 peningaspilum. Vinsamlegast segdu hversu litilveeg eda mikilvaeg
pér pykir hver asteeda sem ég les upp. [SPYRLAR: Spyrja parf vidmelanda um
FREKAR eda M]OG litilvagt eda mikilvzegt]
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1 2 3 4 5 8 9
Spilar pi..... Mjog Frekar | Hvorki | Frekar Mjog Veit |Neitar
litilvaegt | litilvaegt né |mikilvegt| mikilvegt| ekki
a) spennunnar vegna 1 2 3 4 5 8 9
b) til pess ad graeda 1 2 3 4 5 8 9
peninga
c) til ad stydja gott malefni 1 2 3 4 5 8 9
d) aneegjunnar vegna 1 2 3 4 5 8 9
e) til ad dreifa huganum 1 2 3 4 5 8 9
fra dhyggjum
hversdagsins
f) til ad draga ur depurd 1 2 3 4 5 8 9
eda punglyndi
g) til ad nyta pa spilae 1 2 3 4 5 8 9
heefileika sem pu1 hefur
h) til ad drepa timann 1 2 3 4 5 8 9
i) vegna pess ad pad er 1 2 3 4 5 8 9
8060 leid til ad hitta
annad folk
j) vegna pess ad pad er 1 2 3 4 5 8 9
odyr afpreying

37) Hefur pu spilad peningaspil 4 medan pu varst drukkin(n) eda undir ahrifum
vimuefna a sidustu 12 manudum?

Q!4 02 Nei

Q8 Veit ekki

¢ Neitar ad svara

38) Hefur pu fundiod fyrir sterkri 16ngun til ad spila peningaspil pegar mikid hefur
gengid a1 lifi pinu sidustu 12 manudi?

Q14 02 Nei

Q8 Veit ekki

¢ Neitar ad svara

39) Hefur pu einhvern tima leitad pér hjalpar eda farid { medferd vegna spilavanda?

04 02 Nei

Q8 Veit ekki

1° Neitar a0 svara

110



[SPYRLAR: Hér eiga peir sem aldrei hafa spilad peningaspil ad byrja ad svara. Allir adrir
eiga lika ad svara pessum spurningum.]

40) Hefur einhver eda einhverjir sem tengjast pér fjolskyldu- eda vinabondum att vid
spilavanda ad strida ad pinu mati a sidustu 12 manudum?

Q' Ja [neest sp. 41]

0?2 Nei [neest sp. 42]

Q8 Veit ekki [neest sp. 42]

0 Neitar ad svara [naest sp. 42]

41) Hver eru tengsl pin vio viokomandi? Er pad [SPYRLAR: Lesa upp 6ll atridi og
merkja pau sem nefnd eru]

Q' Maki/sambylismadur/kona

Q2 Foreldri

0 Systkini

Q¢ Barn (eigid barn eda foésturbarn)

05 Onnur skyldmenni

Q¢ Vinur eda vinkona

Q7 Vinnufélagi

Qs Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

Q° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

42) Hefur pu 4 sidastlionum 12 manudum fundid fyrir mikilli depurd eda punglyndi
i a.m.k. tveer vikur samfleytt?
ar Ja
0?2 Nei
Q8 Veit ekki
Q° Neitar ad svara

43) Almennt séd, hversu god eda sleem er likamleg lidan pin?
[SPYRLAR: Spyrja parf vidmelanda hvort lidan sé FREKAR eda M]JOG SLAEM eda
GOD]

Q! Mjog slem

Q2 Frekar sleem

® Hvorki g6d né sleem

Q¢ Frekar g6o

Q° Mjog g6o

Qs Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

Q° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]
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44) Nu etla ég a0 lesa upp nokkur atridi sem tengjast vidhorfum félks til peningae
spila. Vinsamlegast segdu hversu sammala eda 6sammala pu ert peim fullyrde
ingum um peningaspil sem ég les nt upp. [SPYRLAR: Spyrja parf vidmaelanda um
FREKAR eda MJOG sammidla eda ésammdla]

1 2 3 4 5 8 9
Mjog Frekar |Hvorkiné Frekar Mjog Veit Neitar
sammala | sammala 6sammala | 6sammala ekki

a) Pad eru of morg taekifeeri til ad 1 2 3 4 5 8 9
spila peningaspil ni 4 dogum

b) FOlk atti ad eiga rétt a ad spila 1 2 3 4 5 8 9
peningaspil hvenaer sem pad vill

c) bPad eetti ad reyna ad draga ur 1 2 3 4 5 8 9
patttoku folks 1 peningaspilum

d) Flestir spila peningaspil 1 2 3 4 5 8 9
skynsamlega

e) Patttaka i peningaspilum er 1 2 3 4 5 8 9
heimskuleg

f) Peningaspil eru skadleg fyrir 1 2 3 4 5 8 9
fjolskyldulifid

g) Peningaspil eru mikilveegur 1 2 3 4 5 8 9
pattur menningar

h) Peningaspil eru skadlaus 1 2 3 4 5 8 9
skemmtun

i) Peningaspil eru timaséun 1 2 3 4 5 8 9

j) Pegar a heildina er litid eru 1 2 3 4 5 8 9
peningaspil mikill avinningur
fyrir pj6ofélagid

k) Peningaspil hressa upp 4 lifid og 1 2 3 4 5 8 9
tilveruna

1) Pad veeri betra ef peningaspil 1 2 3 4 5 8 9
vaeru med Sllu bonnud

m) Peningaspil eru eins 1 2 3 4 5 8 9
avanabindandi og fikniefni

n) Peningaspil eru hagstaed fyrir 1 2 3 4 5 8 9
samfélog

45) Nu vil ég bidja pig um ad hugsa um peningaspil 4 Internetinu. Nafn hvada vefo
sidu eda internetfyrirteekis dettur pér fyrst i hug pegar pt hugsar um peningaspil
a Internetinu? [spyrlar: F4i0 fram veffang spilasiou, eda heiti internetfyrirtakis)?

Heiti vefsidu:
Q8 Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]
0 Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]
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Bakgrunnsspurningar

[SPYRLAR: Allir svara eftirfarandi spurningum!]

‘ Pa eru loks nokkrar almennar spurningar.

[SPYRLAR: Setjid hring utan um pann svarmdéguleika sem vid d { pessum kafla.]

92) Hvert er feeGingarar bitt:
8. Veit ekki
9. Neitar a0 svara

93) Hvar & landinu byro pu?
93a) Stadur:

93b) Postntimer:

94) Hefur pu lokid einhverju nami eftir skyldunam?

[SPYRLAR ATHUGID: Ef eitthvad er oljost i tengslum vid pau préf/menntun sem
svarendur hafa lokid, skrifid pd athugasemdir vid spurninguna.]

01. Nei, hef engu nami lokid eftir skyldunam.

00. Ja - Hvada nami hefur pu lokid?

10. Starfsnami, s.s. tolvu-, vidskipta-, bokhalds-, trygginga-, ritara-,
sjukralida-, pdst-, banka-, 16greglu-, fiskvinnslu-, hasstjérnarndmi
eda 60ru starfsnami.

20. Béklegu framhaldsndmi, s.s. verslunarpréfi, samvinnuskolaprofi,
studentsprofi.

30. Verklegu framhaldsnami — idnmenntun, s.s. sveins- og/eda meiste

araprofi, vélstjora- og styrimannaproéfi, bufraedi, gardyrkjufreedi eda
teekniteiknun.
40. Profi ar sérskélum & eda vid haskodlastig, s.s. myndlistarnami,
leikskolakennaranami (adur fésturnami), teekninami o.fl.
50. Haskélanami (3 ara haskélanam eda lengra: BA, BS, kandidatsnami,
MA, MS, doktorsnami).
98. Veit ekki
99. Neitar ad svara

113



95) Ert pu i launadri vinnu, i nami eda hvoru tveggja pessa dagana?
(8¢ svarandi i vinnu 0g ndmi skal spyrja hvort vegur pyngra ndm eda vinna.)

1. Er i vinnu - Spurning 98

2. Er inami - Spurning 99

3. Er fyrst og fremst 1 nami en stunda einnig vinnu - Spurning 98
4. Er fyrst og fremst 1 vinnu en stunda einnig nam - Spurning 98
5. Er hvorki i vinnu né nami - Spurning 96

8. Veit ekki = Spurning 96

9. Neitar ad svara - Spurning 96

96) Hefur pu verio i launadri vinnu a sidastlionum premur manudum?
1. Nei
2. Ja

8. Veit ekki

9. Neitar ad svara

97) Ert pu heimavinnandi, { feedingarorlofi, atvinnulaus, fra vinnu vegna veikinda, 1
frii eda heett(ur) ad vinna vegna aldurs?
1. Atvinnulaus =
a. [ hve margar vikur hefur pu verid atvinnulaus? vikur.
2. Fra vinnu eda heett(ur) ad vinna vegna veikinda
3. 1 frii/feedingarorlofi
4. Heett(ur) ad vinna vegna aldurs
5. Heimavinnandi og hefur ekki annad starf - Spurning 99
8. Veit ekki
9. Neitar ad svara

98) Hvert er/var meginstarf pitt?
(Mida skal vid adalstarf, ef svarandi er i fleiri en einu starfi og pad starf sem unnid er med
ndami sé um slikt ad raeda.)

10. Kjornir fulltraar og adstu embeettismenn

11. Kjornir fulltriar, aedstu embeettismenn og @dstu stjornendur hagsmunae
samtaka.

12. Forstjorar og stjérnendur steerri fyrirteekja og stofnana. Atvinnurekendur. Yfire
menn stdrra deilda, t.d. verkstjorar (undirmenn fleiri en 10).

13. Framkveaemdastjérar og forstodumenn litilla fyrirteekja/stofnana/deilda, t.d.
verslunarstjérar og atvinnurekendur (undirmenn 10 eda feerri).

14. Yfirmenn a skipum (skipstjorar, styrimenn, vélstjorar) — ekki yfirmenn a
batum, t.d. trillubatum.
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20. Sérfredingar
21. Sérfredingar i raunvisindum, steerdfraedi, verkfraedi, arkitektar, tolvunarfreedo
ingar o.p.h.
22. Sérfredingar i nattiruvisindum og heilbrigdisgreinum, leeknar, hjukrunare
freedingar, liffreedingar.
23. Framhaldsskélakennarar eda grunnskdlakennarar. Leikskolakennarar (adur
féstrur) og proskapjalfar.
24. Haskolakennarar og sérfreedingar i félagsvisindum, hugvisindum, opinberri
stjornsyslu, 16gfraedingar, vidskiptafreedingar, frétta- og bladamenn.
25. Rithofundar og listamenn.
30. Teeknar eda sérmenntad starfsfolk
31. Teeknar i raunvisindum, leeknisfreedi, steerdfraedi, verkfreedi o.p.h. Vélstjérar og
flugmenn.
32. Teeknar i nattirufredum og heilbrigdisgreinum, sjukralidar, tannfreedingar,
sjukranuddarar.
33. Leikskdlakennarar, uppeldisfulltraar o.p.h.
34. Fulltraar, midlarar, 16greglumenn, skemmtikraftar, ipréttamenn/pjalfarar, fatae

hénnudir.
35. Kokkar, pjonar, hargreidslu- eda snyrtifreedingar.
40. Skrifstofufolk

41. Almennt starfsfélk a skrifstofu, bréfberar.
42. Skrifstofufélk vid afgreidslu, gjaldkerar, innheimtufélk, simaverdir.
50. Pjonustu-, s6lu- og afgreidoslufolk
51. Starfsfélk vid pjénustu og geeslu. Umonnunarstorf. Brunaverdir.
52. Afgreidslufolk, solufélk, syningarfolk.
60. Bendur eda sjomenn
61. Beendur
62. Sjémenn
70. Idnadarmenn og sérhaeft starfsfolk vid idnad
71. Byggingaridnadarmenn (hisasmidir, murarar, pipulagningamenn o.f1.)
72. Malmidnadarmenn, vélsmidir, vélvirkjar, bifvélavirkjar o.fl.
73. Rafidnadarmenn (rafvirkjar, rafeindavirkjar, simsmidir).
74. Adrir idnadarmenn (matveela-, ledur-, hiisgagna-, finsmidi, bokagerd).
75. Verkstjorar og sérheeft starfsfélk 1 ionadi.
80. Véla- og vélgaeslufolk. Bifreidarstjorar
81. Vélgeeslufolk 1 idjuverum og verksmidjum.
82. Vélafdlk, t.d. 1 efnavoru- og matveelaframleidslu.
83. Bifreidarstjorar og stjéornendur vinnuvéla og annarra vélknainna dkuteekja.
90. Osérhzeft starfsfolk
91. Verkafdlk vid solu- og pjonustustorf (reestingu/sorphreinsun/sendlar/dyrae

verdir).
92. Verkafdlk 1 i0nadi, fiskvinnslu, landbtinadi.
98. Veit ekki

99. Neitar ad svara
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99) Hver er hjuskaparstada pin?

1. Gift/kveentur

[ sambud
Einhleyp(ur)
Fraskilin(n)
Ekkill/ekkja
Veit ekki
Neitar a0 svara

O ® U1 W

100) Hve mikid hafdir pu { heildarlaun i sidasta manudi fyrir skatt, svona um pad
bil? (Oll launavinna: aukavinna, yfirborganir, bilastyrkur og annad medtalid).

Heildarlaun alls fyrir skatt: krénur.
[SPYRLAR: Skrifid i fullum stéfum, t.d. 127.453]

999998. Veit ekki

999999. Neitar ad svara

[SPYRLAR: Ef fleiri en einn fullordinn eru i heimili, spyrjid pd einnig spurningar 101. Fyrir
pd sem eru einir { heimili skal pakka fyrir patttoku (sbr. ,,Ad lokum™).]

101) Hversu miklar voru heildartekjur ykkar beggja alls i sidasta manudi, svona um
pad bil, fyrir skatt? (Allt samanlagt: 6ll laun, aukavinna, yfirborganir, og einnig
namslén, tryggingabeetur, lifeyristekjur og pess hattar).

Fjolskyldutekjur alls: krénur.
[SPYRLAR: Skrifid fullum stéfum, t.d. 357.895]

999998. Veit ekki

999999. Neitar ad svara

A0 lokum lokum langar mig ad spyrja pig nokkurra spurninga um ahrif efnahags+

hrunsins 4 kjor pin og pinnar fjolskyldu:

102) Mig langar fyrst ad spyrja pig hvort tekjur pinar og fjolskyldunnar (ef vid &) hafi
breyst 1 kjolfar bankahrunsins i oktéber 2008?

Q' Ja (neest sp. 103)
02 Nei (neest sp. 104)

Q8 Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]
Q° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]
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103) Getur pu aeetlad hversu mikid 1 pasundum kréna maénadartekjur pinar og
fjolskyldunnar hafi heekkad eda leekkad [SPYRLAR: Sld parf inn tolu i prisundum

fyrir annadhvort heekkun eda leekkun]?
Q' Heekkad um u.p.b. pusund a manudi

0?2 Laekkad um u.p.b. pusund a manudi

Q8 Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]
Q° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

104) Hversu audvelt eda erfitt hefur pad verio fyrir pig og fjolskyldu pina (ef vio a)
ad na endum saman fjarhagslega undanfarna 12 manudi (t.d. ad greida af huse
needi, matarinnkaup og adra reikninga) [SPYRLAR: Spyrja parf vidmaelanda um

hvort breytingar eru frekar eda mikid)

Q' Mjog audvelt
0?2 Frekar audvelt
® Hvorki né

O¢ Frekar erfitt
Q° Mjog erfitt

Q8 Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]
0 Neitar a0 svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

105) Almennt séd, hvernig eru lifskjor pin i dag i samanburdi vid lifskjor pin eins og
pau voru fyrir bankahrunid i oktdber 2008? [SPYRLAR: Lesa upp valmiguleika)

Q' Miklu betri en pau voru fyrir oktober 2008

Q2 Toluvert betri en pau voru fyrir oktéber 2008

Q® Svolitid betri en pau voru fyrir oktéber 2008

Q¢ Um pad bil pau sému nt og pau voru fyrir oktober 2008
0 Svolitid verri en pau voru fyrir oktéber 2008

Q¢ Toluvert verri en pau voru fyrir oktéber 2008

Q7 Miklu verri en pau voru fyrir oktober 2008

Q8 Veit ekki [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]
Q° Neitar ad svara [SPYRLAR: Ekki lesa upp!]

Pa er pessu lokid og vil ég pakka pér kaerlega fyrir patttokuna!
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Utfyllist af spyrjanda (Ekki spyrja patttakanda heldur fylla Gt skv. trtaks+
upplysingum):

Numer svaranda: Feedingarar:

Kyn: Q! Karl 0?Kona

Poststo0 nr. Stadur:

Nafn spyrils: Dagur: Manudur: 2011
Nadi i vidmeelanda i: _ Heimasima __Gsm sima __Vinnusima

[SPYRLAR: Tryggi0 ad allt sé fyllt 1it.]
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